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Zaujima vas, ¢o ma vplyv na vas zivot?
Spytajte sa vladcov. Co ty na to, Koza a Opica?

Rok Hlinenej Krysy sa zisiel s Rokom trigramu KAN, Rokom Vody,
prirodzenosti Krysy a vSetky vlastnosti Krysy sa v nej zatrblietaju

ako diamanty v priezracnych vinkach horského potécika. Plynutie,
cesta, kariéra — tak zneju kf'ucové slova Krysy vo Vode. Len pozor

na nebezpecné investicie, schopna rychla Krysa neoplyva finan¢nou

a ekonomickou prozretelnostou. Bohuzial, ani taktom. Ako sa s tym
vyrovna vnimava a citliva Koza a nebezpeéna a prezierava Opica?

Koza (prvok Oheri) 21. 6. — 21. 7. 2008

S Kozou to — podobne ako s Koriom — nebudeme mat vefmi jednoduché,
ak nasou profesiou nebude umenie. Citlivost Kozy v nas méZe vyvolavat
réznorodost pocitov, ktora vedie aZ k rozpoltenosti, a to pre dne$ného
zamestnaného jedinca nie je zrovna dobra predstava. Nadherné zapady
sinka, oslriujice neznu Kozu, nemusi $éf vnimat s rovnakou intenzitou.

A poukézanie na nesplnené terminy Kozu dost rozfttosti...

A &o tym chce povedat' ndm? V tomto obdobi bude idedine pozriet sa

na projekty s ohfadom na ich prinos, na ich prijatie z okolia. Empatia Kozy
nam umozni v§imnut si drobnosti, ktoré ném v zépale boja a byrokratickych
predpisov m6Zu inak uniknut. Koza néam napriklad ukaZe, ako nevhodne

a daleko od seba su pre starého ¢loveka postavené lavicky v parku. PredlozZi
Studiu hovoriacu o potrebe ergonomickych kresiel pre zamestnancov.
Skratka, Kozu napadnu veci, ktoré nepohnu zemgufou, ako to dokaze Drak,
ale ufahcia a sprijemnia nam Zivot.
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Opica (prvok Kov) 22. 7. — 21. 8. 2008

Opica je velmi nebezpecny protihrac, vidi neukazané, pocuje
nevyslovené. Podvadzat Opicu je rovnako efektivne, ako sa pri hre na
slepu babu schovat za tenky kmeri mladého stromceka. Vyjst' s Opicou
nemusi byt jednoduché. Vsetko berie na fahku vahu, stle si zo vSetkého
robi posmech, ale ked ju nahodou prepadne pocit, Ze prehariate, zaéne
rin¢at zbrariami. Edte nebezpednejsia situdcia nastane, ked ju zaZeniete
do kuta. Potom sa nebude rozpakovat pouZit akékolvek prostriedky

a verte, Ze jej register je nekonecny.

A &o tym chce povedat nam? V obdobi Opice sa pohybujeme na
kladine a drZat rovnovahu nemusi byt jednoduché, ¢asto nam to méze ist
na nervy. Ni¢ vSak na tom nezmenime a navyse nas bystra Opica m6ze
vysekat z problémov, ked' uZ mame pocit, Ze nds z modiara nedostane
ani moderny Zeriav. Cas Opice by sme teda mali vyuZit na veci, pri
ktorych mame pocit nie€oho nejasného alebo dokonca nekalého. Opica
zosko¢i z vetvy, dvoma troma pohladmi preleti predloZeny problém

a navrhne riesenie, nad ktorym ndm zostane rozum stat. Niekedy v§ak
bohuZial aj srdce, ked sa o podfuk snaZi niekto blizky.

Eva Joachimova
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Produkty mesiaca jul

Prazdniny by sa nam mali zaéat naozaj pekne, pretoZe Koza, vladca
tohto obdobia, nam prinasa len tri zdravotné zataze. Konéi sa zataz
na peéeni a pl'tiica a pokraéuje zataz na Tri Ziariée. Peceni treba v juli
urcite venovat velku pozornost, pretoZe v tomto mesiaci sa pravidelne
vo velkej miere kumuluje Oheri, a to méZe znamenat mimoriadnu zataz
na nase travenie. Ak k tomu pripojime letnu party spojenu s alkoholom,
nebolo by od veci mysliet na Regalen. Jul je aj medziobdobim Zeme

a v riom vzdy odporic¢ame uzivat produkty, ktoré ju mézu podporit,
napriklad Gynex. Ak potrebujeme so Zemou viac pracovat, zvolime
Cytosan. Produkty Zeme nam poméZu stabilizovat aj Tri ZiariGe.
Medziobdobie Zeme sa v§ak dokéze dost neprijemne podpisat aj na
nasich kostiach a s bolavym chrbtom by sa nam pri mori len tazko
vyskakovalo. V takom pripade sa stane neoddelitelnou sti¢astou nasej
batoZiny Renol, Artrin a v pripade vacésich tazkosti aj Skeletin. Renol
méZe pomdct aj plicam, a navyse ochrani oblicky pred ndroénym
Zivotom v lete.

Eva Joachimova
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Produkty mesiaca august

Opica je k nam absolttne najustretovejsia; jej viada nam prinasa

iba dve zataze, éo je napriklad oproti Siestim zataZiam Tigra naozaj
hraéka. V auguste sa konéi zat'az na Tri Ziari¢e a zaéina sa zataz

na Zaltidok. Nedostato¢nost Troch Ziari¢ov fahko spozname — od
nechuti k aktivite aZ po unavu a vycéerpanost. Preventivne by sme mali
zaradit Fytomineral. Okamzitému doplneniu energie dokaZze pomdct
Barley. Ak ho budeme podavat kratkodobo, méZu po riom bez obav
siahnut aj extrémne energicki fudia, ktorym jeho dlhodobejsie uZivanie
nevyhovuje. Na kratkodobu zétaZ pocas dovolenky je vSak Barley idedlny
aj pre nich. V tomto obdobi ocenime dlhodobé pésobenie Chlorelly.

Ak sme po nej este nesiahli a za¢inaju nas obtaZovat problémy

s Unavou, urcite by sme mali o Chlorelle uvaZovat'.

Na dovolenke sa méZe hodit aj Drags imun, ktory svoju sluZbu urobi
zvonka aj zvnutra. Letné slniecko bude skusobnym kameriom pre nasu
plef. Vecerné osetrenie telovym mliekom Caralotion alebo maska

z Cytovitalu pred vecernym kuipelom jej pom6Zu rychlo sa zregenerovat.

Eva Joachimova
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- PRE CELU RODINU

Podrobnosti o Zdravotnom poisteni Energy si Ziadajte

u Vasho predajcu alebo kontaktujte oddelenie starostlivosti
o zékaznikov Energy, spol. s r.o. na tel.: 035 7731 041 alebo
prostrednictvom e-mailu: zpe @energy.sk

Ne&etrite na sebe,

ale pre seba. ;

Www.energy.cz
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Novinka - Zdravotné poistenie Energoy

Je komplexny preventivny program urceny pre nasich stalych zakaznikov.
PrinaSa moznost pravidelnej a aktivnej starostlivosti o nase zdravie.

V ramci jediného roéného poplatku umoziiuje éerpat’ kazdy mesiac
produkty za atraktivnych podmienok, a navyse ziskat mnozstvo
nadstandardnych bonusov.

ZAKLADNA STAROSTLIVOST

Pocas jedného roka ziskate pravidelne kazdy mesiac nakupy v hodnote
700 Sk, tzn. Ze po desiatich uhradenych mesiacoch su zvysné dva
mesiace zdarma! NavySe dostanete dvakrat ro¢ne zdarma jeden produkt.

NADSTANDARDNE BONUSY

B Kuapelny bonus

Za ucelom posilnenia prevencie a zlepsSenia zdravotného stavu ziskate
narok na prispevok vo vyske 30% na tyZdenny kupelny pobyt, a to kazdy
treti rok. Prispevok plati pre kupelné zariadenie uréené firmou Energy.

H Bonus pre tehotné Zeny

V dobe tehotenstva zdarma baliéek produktov Biomultivitamin a Vitamarin.
H Bonus k narodeninam

Ku driu svojich narodenin dostanete blahoZelanie a poukaz na zfavu

v hodnote 100 Sk na ndkup jedného fubovolného produktu Energy.

H Vernostny bonus

Ak sa stanete vernym poistencom, poistné vam bude v dal§ich

rokoch bonifikované 2%, a to az do vysky 10%.

| os


http://www.energy.sk/sk/NewsDet.asp?id=4035

Jhirkﬁylv ank
& Pesdluwird: | BEWH KAt

i l"lr';“” '5', ;;:.‘: [

| Energy aktualne 07-08/2008

Darcekové Seky — darcek, ktory potesSi kazdého!

Chcete urobit radost svojim blizkym, klientom alebo obchodnym
partnerom? Daréekové Seky su prave tym idealnym daréekom.
Mézete si vybrat $eky v hodnote 500 Sk, 1000 Sk alebo 1500 Sk.

Seky sa dajui uplatnit na nakup produktov Energy podfa vlastného
vyberu, a to iba jednorazovo, nedaju sa uplatnit po ¢astiach. V ramci
jedného nakupu sa da vyuZit aj viac Sekov, ktorych nominalna hodnota sa
spodita. Kupené $eky nie je mozné vymenit spat za finanénu Giastku.

Ak je hodnota kupeného tovaru nizsia nez nominalna hodnota uvedena
na Seku, rozdielna hodnota sa nevracia. Ak je hodnota nakupu vyssia nez
hodnota uvedend na seku, rozdielnu hodnotu treba doplatit.

Platnost Seku je 6 mesiacov od datumu vystavenia.

Sek mozno uplatnit v ktoromkolvek Klube Energy alebo
Konzultanom centre.
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Krémy pohladia nielen telo, ale aj dusu

Ak sa v lete bez nie€oho nezaobidete, tak su to urcite bioinformacné
krémy. DokaZu pdsobit na fyzickej aj psychickej tirovni. Pomocou piatich
krémov méZete ovplyvriovat pat energii vo svojom tele, doplriat véetkych
pat prvkov a stimulovat pét orgdnovych okruhov. Pravdou je, Ze ak sa
krémy pouZivaju spravnym spésobom, dokazu takmer zazraky.

Artrin - Ruticelit

Tieto dva krémy patria k dvom prvkom tohto roka, k ohriu a vode.

Artrin vam pomdZe sa schladit, nacerpat sily a hodi sa na osetrenie
vSetkych Urazov a bolesti. Ruticelit poméZe zvladat vykyvy tepla, podpori
srdce a ochrani cievy. Obzvlast vhodna je tato kombindcia v pripade
cievnych problémov (popraskané Zilky, ki¢ové Zily a hemoroidy).

Artrin - Cytovital

Artrin p6sobi proti zapalom a ulavuje od bolesti kosti a kibov, ktoré
bude oheri tohto roka podnecovat. Cytovital ochrani pokozku pred UV
Ziarenim a bude ju dostato¢ne hydratovat, liecit jazvy a podporovaf
rovnomerné opalenie. Kombindcia je vhodna na denné pouzitie.

Protektin - Droserin

Dobra kombindacia pri alergickych koznych prejavoch, Zihlavke,

vyrazkach, ekzémoch a plesniach. Protektin dobre poméha na ustipnutie

hmyzom a suéasne chrani pred ucinkami UV Ziarenia. Je vhodné potierat

nim materské znamienka. Droserin je vhodny na zapdlenu pokozku

a akné, zéroveri dokéze ochranit srdce a cievny systém.

I Mgr. Tereza Viktorova (red.zkrdceno)
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Dolezité kontakty

Energy, spol. s r.o.

ul. Mladeze 43

945 01 Komarno

T/F +421 35 7731041, 045
info.sk@energy.sk

www.energy.sk

Kluby Energy Slovenskej republiky
www.energy.sk

Zasielkova sluzba

Telefonicky/sms 02 0949 409 203
Orange 0905 499 395
T-mobile 0911 499 395

Email: dobierka@energy.sk

www.energy.sk
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