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Zaujima vas, ¢o ma vplyv na vas zivot?
Spytajte sa vladcov. Co vy na to, Koza a Opica?

Rok Hlineného Byvola sa ziSiel s rokom LI. Ohnivé LI predstavuje priestor
vnutorného osvietenia, uznanlivého renomé, ale aj hlasnej sldvy. Doda

nam silu prekonat samych seba, prekrocit svoj tieri alebo zotrvat na slave
alebo pozemskych statkoch, ktoré nas zviaZzu do uzlicka denného lopotenia,
starosti, problémov, ni¢otnosti. Byvol so svojim pomalym a realistickym
pristupom a hlbokym vnutornym svetom bude mat vsetky predpoklady pre
triumfalne vifazstvo. Ak vSak podlahne tizZbe po sldve a bohatstve alebo
neustoji sameého seba, ¢aka ho rok plny sklamania, prepadov a depresii.
Ako sa s tym vyrovna citliva nestdla Koza a hrava Opica?

Koza (prvok Ohen) 21. 6.-21. 7. 2009

Ohnivy trigram roku LI podpori Kozu, rovnako ako Koria a Hada. Koza bude
Ziarit, okuzlovat, jej intuicia, pohotovost, schopnost vyjadrit kréasu slovami
osIni vetkych okolo nej. Beda vSak, ked Koza strati svojich obdivovatefov.
Pohasne aj ona sama. Z jemnej roztiZenej nymfy sa v okamihu stane
uffiukana otrava, z poetickej bytosti hystericka umrnéana koza.

A &o tym chce povedat’ nam? Pocas vlady Kozy by sme si mali ¢o
najcastejsie zopakovat ratanie do desiatich. Ni¢ sa neje také hortce, ako
sa uvari. VSetko — cesta do prace, bezny obed, praca v zahradke alebo
vytiZzené letné stretnutie bude pre Kozu bud’ absolutne skvelé, nadherné,
Uzasné a fantastické, alebo absolutne priSerné, alarmujuce a nervy
drésajuce. Ked podrahneme rozmarom Kozy, unavi nas buchanim od
steny k stene. Ak sa vSak dokaZeme zastavit a upokoijit, citliva vnimavost
Kozy pretvori unavny vecer na nezabudnutelny romanticky zapad sInka.
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Opica (prvok Kov) 22. 7.— 21. 8. 2009
Pre Opice sa otvara nefahké obdobie. Pomalost a uzavretost Byvola
s naliehavostou roku LI a realitou dvanéastroéia Zeme vébec nezodpoveda
prirodzenosti Opice. Opica sa méZe citit tlacena do veci, ktoré jej nie su
vlastné. A to méZe byt mimoriadne nebezpecéné, Opica vo chvifach tizkosti
rinéi zbrariami.
A &o tym chce povedat nam? Opica vidi neukézané, pocuje
nevyslovené. Nesnazme sa nieco tajit, neverme, Ze sa nam podarf
nieco ututlat. Opica je skvely stratég, prednesme jej problém, ona néjde
rieSenie. Opit rozkom sa v§ak nedd, rovnako ako ju vyslovene nahnevame
postavenim pred hotovu vec a hrabanim sa v boliestkach. Vezmime rozum
do hrsti, odpreparujme ubliZené Ja, ktoré si v nds este schovala Koza,
a hned’ sa nam bude jednoduchsie volit dalsia cesta. Odrahéit situéciu
a pocitat do desiatich sa aj tento mesiac urcite oplati. Ak ddme opici ¢as,
dokaZe navrhnut celkom necakané riesenia.

Eva Joachimova
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Produkty mesiaca jula a augusta

— Leto sa hldsi a s nim klopu na dvere prazdniny a dovolenka. Letné
mesiace by sme mali maximalne vyuZit na obnovu sil. Ak si nebudeme
celkom isti dostato¢nostou Zivotospravy, vyznamne nam méze pomact
Imunosan alebo pre deti vhodnejsi Peralgin, ktory ich nielen ochrani
pred alergickymi reakciami na nezvyklé pele alebo ustipnutie hmyzom,

ale aj poméZe jemne obnovit energiu. Zabudnlt v§ak nesmieme ani na
ochranu nasho zdravia na cestach. V exotickych destinaciach na nas
Gakaju nielen lakavé pamiatky a pochutky svojraznej domdcej kuchyne,

ale aj nezname infekcie a parazity. Vyznamne ndm méze pomaéct
Drags Imun, proti hna¢ke dokaze zakrodit Cytosan. Siroké vyuZitie ma
aj Audiron. Ochrani nase usi, ktoré nemusia byt nadsené z neustaleho
namacania vo vindch alebo potdpania. Kvapnut si ho méZzeme do nosa,
ked nas skosi nadcha, a méZeme si s nim potriet aj bolavé Stipance.

V Ziadnom pripade vsak nezabudneme na Ruticelit na nase Zily,
mnohohodinové cestovanie ndm méZe priniest aj zdvazné zdravotné
problémy. Ak fajéime, alebo sa trapime s kf¢ovymi Zilami aj doma, nasim
rq stalym spoloénikom by mal byt aj Korolen.
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Eva Joachimova
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Ako dobehnut julova Kozu

e
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Jul je mesiac pod vladou Kozy. Jej povaha sa odréaZza na kazdom z nas.

Prepadame nadseniu, kochédme sa, bavime sa, a ked z nejakého

dévodu neméZeme, sme protivni. V pripade potreby sa Koza uchyli aj

do choroby, len aby dala najavo svoju véeobecnu nespokojnost — to su

tie dobre zname julové anginy. Z produktov Energy mézZete vyuZit julové

akciové ponuky, kombinaciu Drags Imunu s Vitamarinom. Obidva

et pripravky sa spolo¢nymi silami postaraju o zocelenie imunitného systému
e a preventivne vas ochrania pred zapalmi r6zneho pévodu. Ak vas

predsa len zacne Skriabat v krku, kloktajte kaZzdé rano niekolko kvapiek

Drags Imunu v teplej vode a hned potom si dajte aspori 8 kvapiek

vnutorne. Vitamarin sa zdsadnym spésobom podiela na vyrovnavani
psychiky, a preto si dajte aspori 1—2x denne 2 kapsuly po jedle. Vitamarin
obsahuje cenné polynenasytené mastné kyseliny EPA a DHA, ktoré su
hlavnym stavebnym kameriom membrén mozgovych buniek, zaistuju
ich optimdlniu priestupnost pre neurotransmitery a zéroveri maju vplyv
na vylu€ovanie serotoninu, hormonu dobrej nalady. Okrem toho pésobia
protizapalovo. Drags Imun obrazne povedané spdli vSetko, ¢o nema byt
v tele a mysli, a Vitamarin poméZe nastolit optimaine prostredie pre nové
sposoby myslenia a chapania.

Magr. Tereza Viktorova


http://www.energy.sk/SK/menu.asp?id=1139
http://www.energy.sk/SK/menu.asp?id=1153

| Energy aktualne 07-08/2009

Korolen a Celitin namiesto svetra

Druha polovica prazdnin sa va¢sinou nehrdi prili§ vysokymi teplotami.
Zatial ¢o v aprili si hovorime, Ze na jar sa azda zabudlo a zima presla
rovno do leta, v maji uZ je prijemne teplo, v juni este viac a v juli sparno
aZ na odpadnutie, v auguste sa pocasie ako mavnutim kuzelného
prutika premeni. Inak to nebude ani tento rok, ¢inske tabulky vestia

na tento mesiac skér chlad a daZd. Chlad mézZe spésobit, Ze sa
psychicky nebudeme citit velmi dobre, nahle méZeme pocitovat smditok,
skepsu a samotu. V auguste je preto dobré vyrazit niekam do teplych
krajin, usporiadat taborak, kurit v krbe, s mierou popijat éervené vino

a dopriat’ si trochu fyzického kontaktu. Z pripravkov Energy nam méze

v auguste vefmi pomdct znama kombindcia Korolenu s Celitinom,
ktoré su prave tento mesiac v akcii. Obidva patria k prvku Oheri a maju
schopnost zahriat nds natolko, Ze s prichadzajucimi energiami Chladu
sa vyrovname lahsie. Korolen a Celitin vyrazne podporuju prekrvenie
organizmu, pomahaju zlepsovat krvny obeh, normalizovat tlak a celkovo
harmonizovat kardiovaskuldrny systém. Ich vzajomné kombindcie vedia
velmi dobre podporit psychiku a riesit napriklad drobné rozladenie

nalady, ktoré vzniklo z unavy a prepracovania, ale aj hlboké prepady
spojené s tzkostou.

Mgr. Tereza Viktorova
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Leto laka k pohybu

V letnom obdobi st nase kosti a kiby vystavené zvysenej zatazi

nielen vd'aka pdsobeniu energie Ohria, ale aj kvoli nasim aktivitam
pocas dovolenky, pri Sporte a praci na zahradke, chate alebo chalupe.
Bezbolestny pohyb a mozZnost uZivat si prazdniny plnymi diskami nam
pomdZe zaistit regeneracny pripravok Skeletin obsahuijlici sépiovu kost,
kolagén a d'alSie ltky, ktoré priaznivo pdsobia na pohybovy aparat.

Vyvazena kombindcia prirodnych substancii dodava kostiam potrebné
mineraly podporujlice pevnost a tvrdost kostnej hmoty a kibovym
chrupavkdm a vdzom kolagén na zachovanie ich elasticity. Regeneracia
pohybového Ustrojenstva si vyZaduje dihsi ¢as, ktory jej méZe poskytnut
pravidelné a dlhodobé podavanie Skeletinu.
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Zasielkova sluzba

CEZ INTERNET — www.energy.sk

E-MAILOM — dobierka@energy.sk

TELEFONICKY — Orange 0905 499 395 / T-mobile 0911 499 395
SMS — Orange 0905 499 395 / T-mobile 0911 499 395

Objednavaijte rychlo a lacno pomocou mobilného telefonu!
Spravu piste tvare:

.0BJ

. registra¢né cislo

. priezvisko

. vyrobok + pocet kusov

. pre zadanie d'al$ieho vyrobku zopakujte bod &. 4

. celu SMS ukoncite #

Za kazdou polozkou 1-6 napiste bodku.

Priklad: OBJ.11111.Bielik.vironal+1.balneol+2. #

(o) B¢ I S O I\ R

Manipulaény poplatok: Postovné a balné je jednotné, a to

2,62 € /79 SKK pri nakupe do 82,98 € /2 500 Sk. Pri ndkupe nad
82,98 € / 2500 SKK sa postovné ani balné neuctuje.

Dodacia lehota: Do troch pracovnych dni.

Platba: V hotovosti pri prevzati balika na poste.

Motivaéné akcie: Zvyhodnené vyrobky je moZné objednavat v§etkymi
spésobmi.
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Nech sa v Zivote snazime
o ¢okolvek, dosiahneme to
len vtedy, ked sa na to
naozaj sustredime...
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Motivacna akcia na jul-august 2009

CELITIN, KOROLEN, STIMARAL
Cena balicka: 31,52<€ /949,57 SKK / 40 bodov

Prirodné bylinné produkty spolocnosti Energy podporia prirodzené
funkcie nasho mozgu a dovolia ndm vyuZit jeho schopnosti v najsirsej
mozZnej miere. Mimoriadne vhodnou kombinaciou pre mysel aj dusu je
dvojica koncentratov — Korolen a Stimaral posilnena Celitinom. Tieto
pripravky, a najma ich vzajomna kombinacia, maju velmi dobry vplyv
na spravne prekrvenie mozgu, podporuju srdce a zlepsuju krvny obeh
a preto su vhodné nielen pre Studentov a vSetkych, ktori sa potrebuju
dlhodobo sustredit, ale aj pre tych, ktori st niteni podavat dusevné ¢i
fyzické vykony, pre ucitefov, manazérov, Sportovcov.

www.sustredsa.sk
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Dolezité kontakty

Energy, spol. s r.o

ul. Mladeze 43

945 01 Komarno

T/F +421 35 7731041, 045
info.sk@energy.sk

www.energy.sk

Kluby Energy Slovenskej republiky
www.energy.sk

Zasielkova sluzba

Telefonicky/sms O, 0949 409 203
Orange 0905 499 395
T-mobile 0911 499 395

Email: dobierka@energy.sk

www.energy.sk
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