aktualne

Energy 3

@ eNERGY



I Energy aktudlne 03/2010

Zaujima vas, ¢o ma vplyv na vas zivot?
Spytajte sa vladcov. Co ty na to, Zajac?

Zajac (prvok Drevo) 19. 2.-19. 3. 2010
Rok Kovového Tigra vladne spolo¢ne s trigramom GEN. Trigram GEN je
HORA, jangova stabilizujica Zem, predstavuje jaskyriu, kontemplaciu,
zomknutie. GEN je spojeny so severovychodom, ten ndm dokaze v mnohych
pripadoch ponuknut v roku Tigra (2010) pozitivne rieSenia. Energia GEN
nam umoZriuje premenit informaciu na skusenost, na nieco, ¢o pre nas
bude nabudtce pouZitelné. Fakt, Ze pec sala, neznamena, Ze sa o riu
nepopalime. Opatrnymi sa staneme aZ vo chvili, ked' si rozpélenu platniéku
spojime s bolestou. Pre Tigra to nebude jednoduché spologenstvo, stabilita
je to posledné, ¢o Tiger vyhladdva. Tigrova potreba skimat, riskovat,
ziskavat bude narézat na steny jaskyne GEN. Pri rieSeni kaZzdého problému
sa méZe citit ako tiger v klietke.
Ako sa s tym vyrovna Pakavy Zajaéik? Ak dokaZe vyuZit pohostinnost
jaskyne GEN, ma vyhraté, Zajac v nej bude citit zazemie. Aj ked jeho
myslou ob&as prekmitne splasenost Tigra, aj ked sa ob&as objavi trochu
Tigrovho niekedy aZ tvrdohlavého egoizmu, Zajacik, spokojny vo svojej
jamke, sa bude snazit, aby nebol sam.
A &o tym chce povedat’ nam? Zaklinadlom tohto mesiaca by malo byt
prave opatrovanie nasho zézemia. Unahleny Tiger bude mat tendenciu
Gasto vyletiet a “davat do laty” — a niekedy “latuje” vSetko naokolo, Zivé
aj neZivé. Tiger vSak bude driemat v kaZdom z nas, a tak by rodinny
typ Zajac mohol plakat nad vysledkom. Poktsme sa maximalne
komunikovat, hovorit si svoje zamery. Tak najlepsie predideme
problémom a Zajacik nezostane vo svojej jamke sam.

Eva Joachimova
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Produkty mesiaca marec

. L] 1 E Jarné mesiace so sebou pravidelne prinasaju silné vetry, a tie sa dokazu
e l = velmi neprijemne prejavit na naSom zdravotnom stave. K obvyklym
€ ‘< Efsumum - - virdzam sa méZu pripojit bolesti hlavy a oc¢i. Uréite by sme este stéle
. r oy . ta nemali zabudat na prevenciu viréz a zaskoc¢it' si pre Imunosan. Velku
@ 'f ' = sluzbu nam v tejto oblasti preukazuje aj Flavocel. Do znaénej miery na

nas méze dofahnut aj jarna unava a celkové vycerpanie zo zimnych
mesiacov, ktoré tento krat zimou a snehom naozaj nesetrili. Pre tych, ktori
v tomto obdobi nekonzumovali dostatok cerstvej zeleniny a ovocia, méze
byt vhodnym rie§enim Blomultivitamin, ktory pravidelnym doplriovanim
l vitaminov dokaZe rozumne pohnut s jarnou tnavou. Vietor vie aj znacéne

=

poskodit hlasivky. Rozhodne by sme si vo vetre mali chranit krk aj

v teplejSich drioch, aspori fahkou salkou alebo Satkou. Ak sa taZkosti

s hlasivkami opakuiju, je dobré vtierat pravidelne do koZe prednej ¢asti
krku na obnovu ich ¢innosti Protektin. V niektorych pripadoch sa spajaju
s pocitmi chladu, ¢i dokonca nachladnutia, tam potom bude vyhodnejsie
pouZit Ruticelit.
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Eva Joachimova
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Energia na jarné upratovanie a pohodu

Jar sa sice prebudza naozaj uz vo februari, ale fakticky ju zaciname
vnimat v marci. To sa v nas zrazu prebudi neodolatelnd tizba a potreba
pustit sa do nie¢oho. Na doplnenie energie a dosiahnutie lepsieho
vnutorného sustredenia vyuzite kombinaciu produktov Chlorella

a Peralgin. Chlorella je zelena energeticka konzerva, ktora nam
pomdZe doplnit vetky déleZité vitaminy a stopové prvky, ale aj latky

s protizapalovym pdsobenim a energiou do pecene. Peceri je centrom
akeénej energie, ktoru pouZiva nase telo nielen na denné ¢innosti,

ale aj na regeneraciu a samoliecenie. Samolie¢enie prebieha v noci,

v Case aktivity pecene medzi 1. a 3. hodinou rannou. Preto je nanajvys
délezité v tejto dobe spat. Ponocovanie vedie k neefektivnej regenerdcii
a plytvaniu energetickymi rezervami. 2—3 tablety Chlorelly denne zlepSia
vasu kondiciu, precistia telo a ob¢erstvia mysel.

V kombindcii s Peralginom bude mat Chlorella vplyv aj na celkové
upokojenie mysle. PoméZe vSetkym, ktori s prichodom prvych

pefovych zrniek pravidelne kychaju, smrkaju a ¢ervenaju. Prepuknutie
alergickej reakcie zavisi nielen na umiernenosti imunitného systému,
ale aj na kvalite energie v peceni — a v tom je prave sila tejto genidlnej
kombinacie. Chlorella buduje energiu v peceni a Peralgin optimalizuje
imunitné reakcie. Peralgin je navyse aj velmi dobrym pomocnikom proti
akutnej unave, psychickym vykyvom ndlad a menstruaénym bolestiam.
Preventivne chrani deti aj dospelych pred chorobami a alergickymi
reakciami, upokojuje emociondlne prejavy a zlepsuje spanok. Detom
sta¢i denne 1 kapsula, dospelym odporiéam uzZivat 2-3 kapsuly.
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Mgr. Tereza Viktorova
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Flavocel na zimné obdobie

Flavocel je pripravok obsahujuci jedineé¢nu kombinaciu extraktu ibisteka
sudanskeho, vitaminu C a zmesi éterickych olejov, ktory nam méze
pomdct v obdobi chripkovych epidémii, pri rekonvalescencii organizmu
a proti pésobeniu oxidac¢ného stresu v Zivote kazdého z nas. Pridavok
Specialnych éterickych olejov zvySuje ucinky aktivnych latok Flavocelu

a navyse pésobi pozitivne na sliznice, predovsetkym pluc a priedusiek.
Od tohto roka ma Flavocel novy obal. Vzhfadom na popularitu
blistrového balenia sme sa rozhodli prejst na tento typ obalu aj v pripade
Flavocelu. Obsah balenia je rovnaky, teda 150 tabliet a nezmenila sa
ani cena. Okrem prechodu na blistre sa zmenil aj dizajn Skatulky, ktora
koresponduje s dizajnom obalov ostatnych ,kapsulovych® produktov.


http://www.energy.sk/sk/menu_x1145x.asp

CYTOSAN INOVUM
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Cytosan Inovum obsahuje ,zeleny il”

Vdaka latke nazyvanej zeleny il je Cytosan Inovum preduréeny na
velmi Uginnu detoxikdciu traviaceho systému. il sa v zaZivacom trakte
nevstrebava a prirodzene sa vylu€uje z organizmu. Jeho ucinok je teda
izolovany na oblast celej traviacej trubice od Ust, cez Zallidok a ¢reva

aZ po konecnik. Ma priaznivé ucinky pri prekysleni Zalidka, plynatosti,
zapche, hnacke, viaZe toxickeé latky a skodlivé mikroorganizmy v érevach
a pri dlhodobom uzivani sa celkovo detoxikuje organizmus, dékladne

sa precistuju ¢reva a traviaci trakt, chrénia sa sliznice a postupne sa
doplriaju stopové prvky, o mé vplyv na nasledné pregistenie pokozky.
Dékladne, ale zaroveri $etrne precistuje traviaci trakt od toxinov, baktérii,
plynov a véetkého, ¢o narusa sliznice traviaceho traktu. Pomaha pri
unave, strese, vysileni, nervovych slabostiach, po¢as regeneraéného
procesu organizmu.

Na zaklade experimentov sa dokazalo, Ze zeleny il ma schopnost
absorbovat radioaktivne Ziarenie. Vd'aka aplikovaniu zeleného ilu po
radioterapii je cely proces tejto lieCby znesitelnejsi a pripadné radiacné
poskodenie koZe sa hoji rychlejSie.

Viac podrobnejsich informécii ziskate v produktovej dokumentéacii

Humaty.
Mgr. Tereza VIKTOROVA (vyriatok z PD Humatov)


http://www.energy.sk/sk/menu_x4550x.asp
http://www.energy.sk/sk/menu_x1098x.asp

MOTIVACNA AKCIA NA MAREC 2010

Pri ndkupe Peralginu a Blomultivitaminu

ziskavate ako darcek na podporu jarnej detoxikacie

Probiosan zadarmo!
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Dolezité kontakty

Energy, spol. s r.o

ul. Mladeze 43

945 01 Komarno

T/F +421 35 7731041, 045
info.sk@energy.sk

www.energy.sk

Kluby Energy Slovenskej republiky
www.energy.sk

Zasielkova sluzba

Orange 0905 499 395
T-mobile 0911 499 395
Email: dobierka@energy.sk

www.energy.sk
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