Sy -8

@ eNERGY



| Energy aktualns 07-08/2009

Zajima vas, co ma vliv na vas zivot?
Zeptejte se vladci. Co ty na to, Kozo a Opice?

Rok Hlinéného Buvola se sesel s rokem LI. Ohnivé LI pfedstavuje prostor
vnitfniho osviceni, uznalého renomé, ale i halasné slavy. Doda nam

silu pfekonat sama sebe, prekrocit svij stin nebo také ulpét na slavé

¢i pozemskych statcich, které nas svazi do uzli¢ku denniho lopoceni,
starosti, problémd, nicotnosti. Buvol se svym pomalym a realistickym
pfistupem a hlubokym niternym svétem bude mit vSechny pfedpoklady pro
triumfalni vitézstvi. Pokud ovSéem podlehne touze po slavé a bohatstvi Ci
pokud neustoji sam sebe, ¢eka ho rok plny zklamani, propadt a depresi.
Jak se s tim vyrovna citliva nestéala Koza a hrava Opice?

Koza (prvek Ohen) 21. 6. — 21. 7. 2009

Ohnivy trigram roku LI podpofi Kozu, stejné jako Koné a Hada. Koza
bude zafit, okouzlovat, jeji intuice, pohotovost, schopnost vyjadfit krasno
slovy osIni vSechny kolem ni. Béda ale, kdyZ Koza ztrati své obdivovatele.
Pohasne i Koza. Z jemné rozverné nymfy se v mZiku stane ukriourana
dryacnice, z poetické bytosti hystericka trkava Koza.

A co tim chce fici nam? Beéhem vlady Kozy bychom si méli co nejcastéji
zopakovat po€itani do deseti. Nic se neji tak horké, jak se uvari. VSechno —
cesta do prace, bézny obéd, pleti zahradky &i vytouZené letni setkani
bude pro Kozu bud’ naprosto skvélé, nadherné, iZzasné a fantastické,
nebo absolutné pfiSerné, alarmujici a nervy drasajici. Kdyz podlehneme
rozmardm Kozy, usmyka nas tryskem od zdi ke zdi. Pokud se ale
dokazZeme zastavit a zklidnit, citlivda vnimavost Kozy pretvorfi unavny vecer
v nezapomenutelny romanticky zapad slunce.
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Opice (prvek Kov) 22. 7. — 21. 8. 2009
Pro Opice se otevira nelehké obdobi. Pomalost a uzavienost Buvola
s niternosti roku LI a realitou dvandctileti Zemé viibec neodpovida
pfirozenosti Opice. Opice se miZe citit tlacena do véci, které ji nejsou
vlastni. A to méZe byt mimofadné nebezpecné, Opice ve chvilich uzkosti
chresti zbranémi.
A co tim chce Fici nam? Opice vidi neukazané, slysi nevyslovené.
NesnaZme se néco tajit, nevéfme, Ze se nam podafi néco ututlat. Opice
je skvély stratég, prednesme ji problém, ona najde feseni. Opit rohlikem
se ale neda, stejné jako ji vyslovené nastveme postavenim pfed hotovou
véc a nimranim se v bolistkach. Vezméme rozum do hrsti, odpreparujme
ublizené Ja, které si v nas jesté schovala Koza, a hned se nam bude
jednoduseiji volit dalsi cesta. Odlehdit situaci a pocitat do deseti se i tento
mésic dozajista vyplati. Dame-li Opici ¢as, dokaze navrhnout zcela
necekané feseni.

Eva Joachimova
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Produkty mésice Cervence a srpna

— Léto se hldsi a s nim klepou na dvefe prazdniny a dovolena. Letn{
mésice bychom méli maximalné vyuzit k obnové sil. Pokud si nebudeme
zcela jisti dostatecnosti Zivotospravy, vyznamné nam muiZe pomoci
Imunosan ¢&i pro déti vhodnéjsi Peralgin, ktery je nejen ochrani pred
alergickymi reakcemi na nezvyklé pyly ¢i hmyzi Stipnuti, ale také pomuize
jemné obnovit energii. Zapomenout ov§em nesmime ani na ochranu
naseho zdravi na cestach. V exotickych destinacich na nds ¢ekaji nejen
lakavé pamatky a pochoutky svéraznych domacich kuchyni, ale také
neznamé infekce a paraziti. Vyznamné nam muze pomoci Drags Imun,
proti prdjmu dokazZe zakrocit Cytosan. Celou fadu vyuZiti ma i Audiron.
Ochrani nase usi, které nemuseji byt nadsené neustalym machanim ve
vinéch ¢i potapenim. Kapnout si ho mizeme do nosu, kdyz nas skoli
ryma, a miZeme s nim potfit i bolavé stipance. V Zadném pripadé pak
nezapomeneme na Ruticelit na nase zZily, mnohahodinové cestovani

?’Ud iron
N H

nam mdZze pfinést i zavazné zdravotni problémy. Pokud koufime, nebo
se trapime s kfe¢ovymi Zilami i doma, pak by nasim stalym souputnikem
rq mél byt rovneéZ Korolen.

Eva Joachimova
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Kterak vyzrat na cervencovou Kozu

e

LTI
[

Cervenec je mésic pod viadou Kozy. Jeji povaha se odrazi na kazdém
z nas. Propadame nadseni, kochame se, bavime se, a kdyzZ z néjakého
dlvodu nemuiZeme, jsme protivni. V pfipadé potfeby se Koza uchyli

i do nemoci, aby dala svoji vSeobecnou nespokojenost najevo — to jsou

ty dobfe znamé cervencové anginy. Z produktd Energy mdZete vyuzit
cervencové akéni nabidky, kombinace Drags Imunu s Vitamarinem.
et Oba pfipravky se spolecnymi silami postaraji o zoceleni imunitniho

e systému a preventivné vas ochrani pfed zanéty nejriznejsiho pavodu.
Pokud vas preci jen zacne skrabat v krku, kloktejte kaZzdé rano nekolik
kapek Drags Imunu v teplé vodé a hned poté si dejte alespori 8 kapek
vnitfné. Vitamarin se zdsadnim zpusobem podili na vyrovnavani
psychiky, a proto si dejte alespori 1—2x denné 2 kapsle po jidle. Vitamarin
obsahuje cenné polynenasycené mastné kyseliny EPA a DHA, které
jsou hlavnim stavebnim kamenem membran mozkovych bunék, zajistuji
jejich optimalni prostupnost pro neurotransmitery a zaroveri maji vliv na
sekreci serotoninu, hormonu dobré nalady. Mimo to plsobi protizanétlive.
Drags Imun obrazné feceno spali vSechno, co v téle i mysli byt nema,

a Vitamarin pak pomuze nastolit optimalni prostredi pro nové zpusoby
mysleni a chapani.
Magr. Tereza Viktorova


http://www.energy.sk/cz/menu_x333x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x347x.asp
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Korolen a Celitin misto svetru

Druhd polovina prazdnin se vétsinou nepysni pfilis vysokymi teplotami.
Zatimco v dubnu si fikdme, Ze na jaro se snad zapomnélo a zima
pfesla rovnou v léto, v kvétnu uz je pfijemneé teplo, v €ervnu jesté vic

a v Cervenci parno az k padnuti, v srpnu se pocasi jako mavnutim
kouzelného proutku proméni. Nejinak tomu bude i tento rok, ¢inské
tabulky vésti pro tento mésic spi§ chlad a dést. Chlad muZe zpusobit,
Ze se psychicky nebudeme citit moc dobre, nahle miZeme pocitovat
smutek, skepsi a samotu. V srpnu je proto dobré vyrazit nékam do
teplych krajin, poradat tabordky, topit v krbu, s mirou popijet cervené
vino a doprat si trochu toho fyzického kontaktu. Z pfipravkd Energy ndam
muZe v srpnu velmi pomoci znama kombinace Korolenu s Celitinem,
které jsou pravé tento mésic v akci. Oba naleZi k prvku Oheri a maji
schopnost zahfat nas natolik, Ze se s pfichazejicimi energiemi Chladu
vyrovname snadnéji. Korolen a Celitin vyrazné podporuji prokrveni
organismu, pomahaji zlepsovat krevni obéh, normalizovat tlak a celkové
harmonizovat kardiovaskularni systém. Jejich vzajemné kombinace
uméji také velmi dobre podpofit psychiku a fesit jak drobné rozlady nalad
vzniklé z unavy a prepracovan, tak hluboké propady spojené s uzkosti.

Magr. Tereza Viktorova


http://www.energy.sk/cz/menu_x330x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x340x.asp
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Universum 2009: ,,civiliza¢ni epidemie”

Dovolujeme si vas pozvat na odborné sympozium UNIVERSUM
2009, které porada firma Energy Group, a. s., dne 31. fijna 2009
v hotelu Step v Praze.

PROGRAM:

1. Diabetes

MUDr. Jana Haltmarova: Diabetes z pohledu internisty

Prim. MUDr. Ivana Wurstova: Neurologické komplikace diabetu

2. Psychické problémy a ptipravky Energy
Mgr. Stanislava Emmerlingova: Nemoc — kdo za to mize?
Eva Joachimova: Od problémd k psychickym nemocem

3. Onemocneéni traviciho a stfevniho systému
MUDr. Jifi Hanzel: Nadorova onemocnéni zazivaciho traktu

Vsichni uéastnici sympozia obdrzi od firmy Energy darek — produkt
Cytosan Inovum.

Cena vstupného je 800,- K&. Absolventi minimalné 3 seminari

7. semestru UE mohou uplatnit bonus a zuc¢astnit se sympozia zdarma.
Prihlasit se miiZete e-mailem na adresu univerzita@energy.cz, postou na
adresu Energy Group, a. s., Trojska 201/39, 171 00 Praha 7 nebo faxem
na ¢. 283 853 854.
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Léto laka k pohybu

V letnim obdobi jsou nase kosti a klouby vystaveny zvysené zatezi

nejen diky pldsobeni energii Ohné, ale také nasim aktivitam v pridbéhu
dovolené, pfi sportu a praci na zahradce, chaté ¢i chalupé. Bezbolestny
pohyb a moznost uzivat si prazdnin plnymi dousky nam pomuZze zajistit
regeneracnich pripravek Skeletin obsahujici sépiovou kost, kolagen

a dalsi latky pFiznivé pusobici na pohybovy aparat. Vyvazena kombinace
pfirodnich substanci dodava kostem potfebné mineraly podporujici
pevnost a tvrdost kostni hmoty a kloubnim chrupavkam a vazdm kolagen
k zachovani jejich elasticity. Regenerace pohybového ustroji vyZzaduje
delsi ¢as, ktery ji mizZe poskytnout pravidelné a dlouhodobé podavani
Skeletinu. VyuZijte od 1. ¢ervence nové nabidky tfi baleni Skeletinu za
jesté vyhodnéjsi cenu. Vice se doctete na www.energy.cz.


http://www.energy.sk/cz/menu_x4308x.asp
http://www2.energy.sk/cz/vyrobky/Zoznam2.asp?druh=8
http://www2.energy.sk/cz/vyrobky/Zoznam2.asp?druh=8
http://www.energy.cz/
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Vyuzijte nasi nové sluzby pro zakazniky
+Kuryrem azZ domu”

,»--.j€ tak jednoduché si objednat!“

Vazeni pratelé! Nabizime vam expresni doruceni pfipravki Energy pfimo
na vasi adresu. Svoji objedndvku realizujte prostrednictvim e-shopu.
Vase objednavky budou vyfizovany v pracovnich dnech od 7.00 hod.

do 13.00 hod. Doba pro doruceni zasilky po Praze je 6 hodin, v ramci
ostatnich regionti CR dodame produkty do 48 hodin.

Postovné a balné je 190,- Ké.


http://www.energy.sk/cz/menu_x289x.asp
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Dulezité kontakty

Energy Group, a. s.

Trojska 201/39, 171 00 Praha 7
Tel./Fax: +420 283 853 853/854
info@energy.cz

vice info

Kluby Energy Ceské republiky
vice info

Zasilkova sluzba

Jeseniova 55, 130 00 Praha 3
T: +420 274 003 141

M: +420 724 363 749

vice info


http://www.energy.sk/cz/menu.asp?id=250
http://www.energy.sk/cz/prodejny/KE_seznam.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/prodej.asp

