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Zajima vas, co ma vliv na vas zivot?
Zeptejte se vladci. Co ty na to, Kohoute?

Kohout (prvek Kov) 22. 8.-23. 9. 2010
Rok Kovového Tygra vladne spole¢né s trigramem GEN. Trigram GEN je
HORA, jangova stabilizujici Zemé, predstavuje jeskyni, kontemplaci, usebrani.
GEN je spojen se severovychodem, ten nam dokéze v fadé ptipadl nabidnout
v roce Tygra (2010) pozitivni feSeni. Energie GEN nam umoziuje pfeménit
informaci ve zkuSenost, v néco, co pro nas bude napfisté pouzitelné. Fakt, ze
kamna zhnou, neznamena, Ze se o né nepopalime. Opatrni se staneme az ve
chvili, kdy si rozzhavenou plotynku spojime s bolesti.
Jak se s tim vyrovna zativy domyslivy Kohout? Rok Tygra pro Kohouta
neni zrovna prochazka rGzovym sadem. Kohout nema rad prekotnost ani
nucenou necinnost. Preferuje klidné rozvazné obdobi, které si diriguje ve
svém tempu, obdobi, kdy mdze vést nenucenou zabavu, zaskvét se svym
bresknym vtipem, nechat spole¢nost vychutnat svou jedine¢nost. V rychlosti
Tygra trochu nestiha a i ocenéni jdou jaksi stranou, ¢asto propada pocitlim
beznadéje.
A co tim chce Fici nam? Kohout ndm pfinasi schopnost vidét detaily.
Podpofme ho pochvalou, preciznost Kohouta muize predejit v blaznivych
napadech Tygra velkym problém(m. A hlavné nesmime zapomenout — jakékoli
povidani by mélo byt vedeno na urovni. Spoleéenské Saty a sttibrny ptibor
jsou pro Kohouta zékladem ke komunikaci. Zkouska, vybérové tizeni, pohovor
se Séfem, ale i udobfovani manzelky bude probihat UpIné jinak, pokud dame
Kohoutovi najevo formalni podfizeni spole¢enskému protokolu.

Eva Joachimova
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Produkty mésice zari

Sotva jsme se trochu ohtali letnim sluni¢kem, na dvete opét klepe Skola.
A vétsiné domacnosti za¢ina shon za cvickami, sesity, obaly na knihy

a dalSimi nezbytnostmi, které nase ratolesti bezpodmineéné pottebuiji,
nejlépe vcera. S nastupem pravidelnych povinnosti a stalého kolektivu
se dostavame do kolobéhu podzimnich problémd. Ty jsou ¢asto spojeny
s Unavou a nemocemi z pretazeni, z premiry kazdodennich nutnosti

po lezérnim lété. Unava se nevyhyba ani détem — jejich aktivity ¢asto
zabiraji cely den a na odpocinek jim (podobné jako nam dospélym)

Gas prakticky nezbyva. Velmi jemnou stimulaci energetického stavu
nabizi tradi¢né doporucovana Chlorella. Jeji velkou vyhodou je forma
drobnych pecicek, které déti povazuji za bonbonky, nemusime je do
nich nutit, a mohou je s nami zobat po cely rok. S nedostatkem energie
si dokaze poradit také Peralgin, pravé proto ho doporu¢ujeme i na
alergie. Jeho pusobeni je silngjSi nez u Chlorelly; diky tomu se hodi

v ramci preventivniho nasazeni proti energetickému propadu tésné pred
zacatkem Skoly. U starSich studentll nezapomeneme na Stimaral, ten
néas vraci po nespoutanych prazdninach do potrebnych dusevnich koleji.
S kolektivem se poji i moznost infekci, cestu do Skoly bychom proto méli
zacit se Spironem. Jedno stfiknuti na odév pom(ze v ptipadé potreby
nasi obrané a télo mlze usettenou energii vénovat dalS§im ¢innostem.

U malych déti se v tomto obdobi ¢asto objevuji problémy s ousky. Na
jazyku je pozname podle flick vyskytujicich se po stranach, zhruba

v jedné tfetiné od Spicky jazyka. Pokud se flicky objevi, nebo pokud si
dité saha na ouska, nezapomeneme aplikovat Audiron.
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Pohybovy aparat si zada své

Ledviny jsou z energetického hlediska velmi specificky organ. Nevyplati
se je prili§ vy€erpavat nevhodnym zivotnim stylem, ke kterému patfi
nadbytek ¢i nedostatek soli, nevhodné stravovani v nevhodnou dobu
(pfremira bilkovin, jedeni na noc), nedostatek tekutin, partnerské
problémy a chlad.

Bolesti zad, fidnuti kosti, bolesti kloubd patfi k tém nejc¢astéjSim. Ledviny
ovlivriuji i kostni dfefl, maji zasadni vliv na tvorbu krve a jejich kvalita
spoluuréuje Uroven kvality zdédéné imunity. Takze takova letni angina
spojena s rymou, bolestmi v krku a nateklymi uzlinami je Cisté zalezitosti
nasich ledvin, stejné jako opakujici se zanéty mo¢ového méchyre

— parového organu ledvin. Oslabeni ledvin ma také vliv na kolisani
krevniho tlaku, otoky, Spatnou funkci lymfatického systému, psychické
problémy depresivniho typu a viibec celkovou Gnavu az vycerpani.
Ledviny jsou nejvice zatizené v zimnich mésicich, a proto je vhodné
pristoupit k jejich regeneraci a regeneraci souvisejicich organovych
systéml jiz na zacatku podzimu. V zafi je vhodnou volbou Renol

v kombinaci se Skeletinem. Renol podpofi ledviny, doplini kosti, pomUze
odstranit zanéty a zklidni psychiku. Diky Skeletinu budou mit kosti

a klouby dostatek stavebniho materialu pro regeneraci a obnovu. SlozZeni
Skeletinu pusobi diky obsahu manganu proti bolestem pohybového
aparatu a jakoby mimochodem zlepSuje elasticitu pokozky. Skeletin je
zvlasté vhodny pro zeny v obdobi pfechodu a staré lidi, kterym vice nez
ostatnim hrozi riziko ubyvani kostni hmoty, a také pro déti a dospivajici

v obdobi rdstu.
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Slana a raSelinova koupel v novém obalu

Jedny z poslednich produktli Energy, které ¢ekaly na novy obal, jsou
koupelové ptisady — bioinformacni sl z termalniho vridla v Podhéajske
Biotermal a humatova koupel se smési éterickych oleji Balneol. Nyni
svym reprezentativnim designem doplnily stavajici fadu humatovych
produktd a ostatnich pripravkd Energy.

Rika se, Ze na kazdou nemoc méa Matka ptiroda zaroveri i 1ék.

Pfimo v hlubinach Zemé se nachazeji zdroje Energy koupeli, diky

nimz mizeme na zacatku podzimu podpotit svoji obranyschopnost,
zharmonizovat organismus a ulevit télu pfi rdznych chronickych obtizich
a onemocnénich. Kterou z nich vybrat?

Biotermal — roztok soli vytvati v lazni vysokou koncentraci iontd,

diky niz dochazi k celkové detoxikaci organismu. Toxické latky jsou
prostfednictvim vzniklého koncentra¢niho spadu samovolné odplavovany
z téla kdzi, ktera se pfi tomto procesu prokrvuje a hydratuje, coz
umocnuje regeneracni ucinek.

Balneol - silice obsazené v koupeli diky svym aromaterapeutickym
vlastnostem pusobi pfiznivé na nervovy a dychaci systém. Lécivé zeminy
(humaty) obnovuji ochranné funkce pokozky, a ovlivriuji tak zdravy krevni

obéh a imunitu. Plsobi pfiznivé u pohybovych a gynekologickych obtizi.

Volba tedy neni viibec jednoduchd, idealni je koupele stridat!
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Pravé zacina 10. semestr Univerzity Energy
Nenechejte si ujit zajimava témata!!!
1. Produkty Energy v praxi — pohybovy aparat od Ado Z

Lektor: MUDr. Alexandra Vosatkova,
termin: 11. 9. 2010 Praha

2. Veterinarni preparaty Energy a jejich vyuziti pro zvirata
Lektor: MVDr. Lubomir Chmelaft, Ph.D.,
termin a misto konani: 18. 9. 2010 Brno nebo 23. 10. 2010 Praha

3. Vybér produktd Energy podle principt TCM
Lektor: MUDr. Alexandra Vosatkova,
termin a misto konani: 9. 10. 2010 Brno

4. Finan¢ni konstelace a penézni presvédéeni
Lektor: Libor Zvolanek,

termin a misto konani: 16.-17. 10. 20100lomouc
nebo 6.—7. 11. 2010 Praha

5. ReSeni neplodnosti
Lektor: Ing. Nad'a Elia$ova, termin a misto konani: 13. 11. 2010 Brno

internetovych strankach www.energy.cz v sekci Vzdélavani.
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Dulezité kontakty

Generalni reditelstvi Energy Group, a. s.
Trojska 201/39, 171 00 Praha 7

Tel./Fax: + 420 283 853 853/854
info@energy.cz

www.energy.cz

Kluby Energy Ceské republiky
www.energy.cz

Zasilkova sluzba

Trojska 201/39, 171 00 Praha 7
T: + 420 283 853 853

M: + 420 724 363 749
www.energy.cz
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