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Vepr (prvek voda) 23. 10. - 21. 11.

Rok Kovového Tygra vladne spole¢né s trigramem GEN. Trigram GEN je HORA,
jangova stabilizujici Zemé, predstavuje jeskyni, kontemplaci, usebrani. GEN je
spojen se severovychodem, ten ndm dokaze v fadé pripadd nabidnout v roce
Tygra (2010) pozitivni feSeni. Energie GEN ndm umozriuje preménit informaci
ve zkudenost, v néco, co pro nas bude napfisté pouzitelné. Fakt, ze kamna
Zhnou, neznamena, Ze se o0 né nepopalime. Opatrni se staneme ve chvili, kdy si
rozzhavenou plotynku spojime s bolesti.

Jak se s tim vyrovna dobrosrdeény a labuznicky Vepr?

Pro Vepte je plsobeni trigramu GEN velmi pfihodné, zazemi méa Vepf rad.
V jeskyni najde napinéné korytko se zradlem i voriavé seno k ulehnuti. Velmi
ho ovéem bude vyrusovat dravy vnucujici se Tygr, miize Vepre znervoznit az
k nepricetnosti.

A co tim chce Fici nam?

Zpomalme. Jestli se nechceme pfipravit o vS§echnu silu a energii, obrfime se
trpélivosti, nespéchejme. Vepr rychlost nezvlada. Jeho schopnost vciténi narazi
na bariéru ¢asu, jakmile se dostane pod knutu naléhavosti, mGze se z ného stat
egoisticky bezohledny Zivel. Neni sobecky, chrani tim jen svou vnitfni harmonii.
Vypujéime-li si trochu letargie od Buvola a nadhledu od Draka, pak mame po
ruce vSe, co nam pomUze vyuzit obétavosti a moudrosti Vepte. Jeho vlada spolu
s GEN bude pfispivat hlavné v oblasti zazemi, at uz tim myslime nase vnitini JA,
domov, nebo jiné prostory, které jsou pro nas dilezité. Dokaze obohatit i nase
vztahy, plisobenim vlady Tygra mnohdy zna¢né pochroumané.

| o2

Eva Joachimova
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Produkty mésice listopadu

Listopad podle €inskych tradic patfi k zimnim mésicdm a 22. listopadu
dokonce zacina novy astrologicky rok, rok Kovového Zajice. Pro nas
organismus prinasi samozfejmé zimni obdobi mnoho zatézi, chladem
a virbzami pocinaje a psychickymi problémy z nedostatku svétla
a slunicka konce.
Méli bychom se zaméfit hlavné na prevenci, nemoc neni vitana nikdy
a v dnesni dobé i docela leze do penéz. Podpofit nas mohou dva
pripravky, kazdy ma k tomu specialni predpoklady. Blomultivitamin
pomUze podpofit silu organismu. Z Gplné jiného konce prichazi
Geriatrim. Jeho tendenci harmonizovat opotfebené mizeme tady piné
vyuzit v Gase, vzdyt co jiného je zima nez stafi asu? Schvalné zkuste
protahnout uzivani Geriatrimu do vanocnich svatkd, budete prekvapeni,
jak budete zvladat kazdoro¢ni shon.
Pokud ovSem by prevence selhala a nebudete se najednou citit dobfe,
nezapomerite okamzité sahnout po Vironalu. Pfrednosti Vironalu je pravé
okamzity ucinek ve chvili, kdy se jesté necitite dobfe. Kdyz uz se budete
citit Spatné, budete muset jesté pribrat Grepofit, ten pomize odlovit
nepratele, kterym se uz podatilo virhnout do vaseho organismu. A az se
vam bude zdat, Ze je vSechno Spatné, nalozte se do vany pIné teplé vody
s Biotermalem. Uvidite, jak paradné smyje chmury z ubolené dusicky.
Eva Joachimova
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SloZeni zubni pasty hodné napovi

Bily Diamant, Silix a Balsamio jsou bioinformaéni zubni pasty, které
predstavuji idealni doplnék celostni Ié¢by a pfirodni péce o nase télo.
Maji jemnou nedrazdivou chut, velmi dobry Cistici efekt a v Ustech
zanechavaji pfijemny pocit na dlouhou dobu. Nyni zaznamenaji nasi
zakaznici jejich inovaci — pozménéno je slozeni receptur a vyrazné
zmény se dockal i design obald.

Soucasny obecny trend vyzkumu a vyvoje smétuje k maximalnimu vyuziti
rostlinnych a ptirodnich zdrojl, proto se zmény ve sloZeni zubnich past
Energy tykaji predevsim dvou polozek.

Konzervaéni latka benzoan sodny, ktery v kyselém prostredi zamezuje
mnozeni bakterii a plisni, byla nahrazena moderni ptirodni substanci
kyselinou anisovou, jejimz zdrojem je anyz, jedno z nejstarSich a nejvice
cenénych koteni. Kyselinu anisovou mizeme charakterizovat jako vysoce
aromatickou latku s dokonalymi stabilizacnimi a vysoce protimikrobialnimi
Gcinky. | diky ni se chut novych past zvyrazni.

Umélé sladidlo sacharin bylo nahrazeno extraktem ze stévie (Stevia
rebaudiana, stévie sladka, stévie cukrova, sladka trava). Jedna se

o tropickou rostlinu, znamou pro jeji 1€€ivé U¢inky a zejména vysokou
sladivost. Pouziva se jako nahrazka cukru.
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Bioinformacni pasty Energy ptred¢i komeréni vyrobky v mnoha smérech.
Jednim z nich je pfitomnost bylinného extraktu, ktery je navysen
o dalSich 6 %. Bylinna slozka past vykazuje silné Cistici, dezinfekéni
a protizanétlivé ucinky. StéZejni je jeji prinos pro osetreni mékkych tkani
a zavésného aparatu chrupu. Plsobi proti zanétlim v dutiné astni, aftim
a zejména proti obavané a devastujici parodontoze. Vsttebatelnosti pres
sliznici dutiny Ustni do celkového obéhu posiluji byliny i imunitni systém
organismu.
Jiz tak vyrazné ucinky bylinného koncentratu jsou zesileny specifickym
technologickym procesem, tzv. ,maceraci“ bylin v termalni vodé
z Podhajske. Tento unikatni slovensky vfidelni pramen Ize prirovnat
slozenim k vodé z Mrtvého more.

MUDr. Jiti Hanzel (red. zkraceno)

Pozn.: V soucasné dobé je v nabidce Bily Diamant. Silix a Balsamio
budou postupné uvedeny na trh béhem listopadu a prosince.
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Vanocni nabidka

PRI NAKUPU NAD:

1000 K& > Balsamio za 1 K¢

2000 K& > Spiron

3 000 K¢ > Flavocel

4000 K¢ > Barley

5000 K¢ > Grepofit + Spiron

6 000 K¢ > Geriatrim + Audiron

7 000 K¢ > Chlorella + Blomultivitamin

8 000 K& > Imunosan + Barley

9 000 K& > Drags Imun + Chlorella + Balsamio
10 000 K& > Geriatrim + Probiosan + Blomultivitamin
NEPREHLEDNETE!!!

Do hodnoty nakupu se nezahrnuje Beauty balicek!
Dlouhodoba motiva¢ni akce ,pfi nakupu nad 5 000 K& = koncentrat

M

z Pentagramu® za 1 K&" se zastavuje na obdobi listopad — prosinec 2010!

DARKOVE SEKY ENERGY
Chcete udélat radost svym blizkym, klientiim nebo obchodnim partnerim?

Muzete darovat Seky v hodnoté 500 K¢, 1 000 K& nebo 1 500 K¢.
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Novinka: Bylinné Caje primo z pralesa

V listopadu firma Energy ptichazi s dlouho o€ekavanou novinkou, jiz

m. | m m | jsou légivé rostliny v té nejptirodngjsi formé. Jsou uréené k pripravé
| J " |é¢ivych €ajl a odvarl. Tento zplsob uzivani 1€Civych bylin je jednim

‘ z nejplvodnéjsich a nejosvédéenéjSich. Voda je totiz velmi silné
| N | W informacni médium a pti vareni do ni prechazeji nejen vSechny ucinné
latky, ale i bylinné bioinformace.

Caije jsou balené v zipovém sacku z alufélie, diky niz jsou byliny
chranéné pred oxidaci a ztratou Uc¢innosti. Po otevfeni je proto
uchovaveijte v pdvodnim baleni.

Jedna se o vysoce IéCivé byliny, které maji velmi silny ucinek, a proto
je treba dat pozor na zpUsob jejich uzivani a neopomijet uvadéné
kontraindikace.

Kolekce vybérovych bylinnych éajii Energy:
Lapacho (Tabebuia serratifolia)

Uncaria tomentosa (Vilcacora, Kogi¢i drap)
Lycium chinense (Kustovnice ¢inska)
Chanca Piedra (Phyllanthus niruri)

Smilax officinalis (Smilax |ékafsky)



http://www2.energy.sk/cz/vyrobky/Zoznam2.asp?druh=20

Adventni posezeni u ¢aje

Ochutnavka &aje z kustovnice ¢inské
(Lycium chinense) probéhne v Klubech
a vybranych Konzulta¢nich centrech

Nova fada

bylinnych &aju Energy!
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Internetova poradna pediatra

Pro navstévniky nasich internetovych stranek je k dispozici virtualni
poradna, jejimz prostrednictvim odpovidaji na vase dotazy odbornici

z rdznych oborl. Od €ervna letoSniho roku vede jednu z nejzadanéjSich
poraden — pediatrickou — MUDr. Renata Gerova, détska lékarka

s mnohaletou praxi, kterou bychom vam radi kratce predstavili.

MUDr. Renata Gerova nastoupila po ukonéeni vysoké skoly do FNsP
PreSov na détské oddéleni jako détska lékatka. Pracovala zde 15 let,
za dobu svého plsobeni na tomto oddéleni absolvovala 1. a 2. atestaci
z pediatrie. Od roku 2007 ordinuje v Détské soukromé ambulanci

v Sabinové. Ve své praxi se zabyva nejen klasickou, ale i alternativni
medicinou. Mimo jiné se také zG¢astriuje rdznych charitativnich akci.
Prednéasi o zdravém zivotnim stylu, jeji specializaci je celiakie. V nové
internetové sekci ,Poradna pro celiatiky” najdete proto nyni moznost
odborné konzultovat s Iékarkou i problémy tykajici se tohoto onemocnéni.

Konzultace prostfednictvim poradny vam miize pomoci pti feseni
zdravotnich problémd. Pro ur€eni presné diagndzy je nevyhnutelna
osobni navitéva u specialisty. Ulohou poradny je navrhnout zajemctim
jednu z moznosti feSeni problému, prostfednictvim pripravkd Energy.
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Dulezité kontakty

Generalni feditelstvi Energy Group, a.s.
Trojska 201/39, 171 00 Praha 7

Tel./Fax: + 420 283 853 853/854
info@energy.cz

www.energy.cz

Kluby Energy Ceské republiky
www.energy.cz

Zasilkova sluzba

Trojska 201/39, 171 00 Praha 7
T: + 420 283 853 853

M: + 420 724 363 749
www.energy.cz
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