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Zajima vas, co ma vliv na vas zivot?
Zeptejte se vladcu. Co ty na to, Tygre?

Tygr (prvek Drevo) 21. 1.-18. 2. 2011

Rok Kovového Zajice se poji s rozmarnym, veselym, nicméné hlubokym
a nebezpecnym trigramem Mote — DUI. Tento trigram se pfitazuje

k jinovému Kovu nebo k jangové Vodé. Uz z toho citime, Ze az tak
zanedbatelny vliv mit nebude a jeho nevyzpytatelnost jesté potvrzuje
prirovnani k Gstim ¢arodéjnice. Zajicek bude hledat zazemi, opecovavat
svou noru. Kov mu doda moznosti feeni — zlato a sttibro, méd ¢i
Zelezo. Pokud zvladne tesit své problémy Sperky, penézi ¢i posezenim
u médenych konvic¢ek, bude dobte. Pokud ne, zafin¢i zelezné zbrané.

A pozor, Usta ¢arodéjnice dokazou mluvit dvéma jazyky, stejné jako se
projevuje trigram DUI ve dvou rozliénych podobach.
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Jak se s tim vyrovna drsny dravy Tygr?

Mame kliku, Ze Tygr se bude citit po svém mimoradné vysilujicim viadnuti
dost unaveny, protoze jemu vlastni agresivni, netaktni a neSetrny zpGsob
reSeni by mél stejné dopady, jako tanec slona v porcelanu. Pfipravme se
na to, Ze se mlze znacné projevit druha tvar Tygra — jeho nete¢nost ke
vSemu, co ho nezajima.

A co tim chce tici nam?
Zaklinadlem tohoto mésice by mélo byt pravé opatrovani naseho zazemi.
Zbrkly Tygr bude mit tendenci vyletét a srovnat do laté — a nékdy i lati
—v8echno kolem, zivé i nezivé. Tygr ale bude dfimat v jednom kazdém
z nés, a tak by rodinny typ Zajic mohl splakat nad vydélkem. Pokusme
se maximalné komunikovat, sdélovat si své zaméry u médéné konvicky
s ¢ajem nebo sttibrnych ptibord u vybraného stolovani. Tak nejlépe
predejdeme malérdm a Zaji¢ek nezlstane ve své jamce sam.

Eva Joachimovéa
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Produkty mésice unora

- Unor je mozna nejkrat$im mésicem na pocet dni, ale éasto se
nekonecné vlec¢e véénymi pliskanicemi, vétry, prosté vSemi
protivenstvimi, ktera k zimé, bohuzel, patti.

Ak nim se Casto fadi kasel, trapici nas mnohdy zna¢né dlouho. Vymyslime,
co si jesté vzit, co jsme jesté nezkusili. Jednou z velmi jemnych variant,
kterou miizeme pouzit i na velmi malé déti, je namazat Droserin na hrudnik
a pak cely hrudnik zabalit do zahtatého ruéniku. Podle ¢inského kalendare
se unor poji s energiemi zac¢atku jara, diky tomu je idealni dobou k prevenci
jarni Unavy — staci do svého jidelni¢ku zaradit dlouhodobé Chlorellu. Neni
od véci doplnit ji Probiosanem, ten pomuUze procisténi strev a nastartovani
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—_—n, naseho organismu na dal$i obdobi. S Gnorem jsou ale také ob¢as spojeny

E Urazy pfi lyzovani ¢i na naledi. Proto by hlavné pti nasich pobytech na

- = - \ . | : horach nemél v nasi vybavé chybét King Kong. Pfi zZlomeninach se postara
{_ [N o urychlené vytvoreni svalku, ktery zlomeninu preklene, a napomuze tim

- -k ke zhojeni kosti. V téchto pripadech bychom také méli zvazit Skeletin; jeho
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= r Ukolem je dodat latky, které hojici se kost akutné pottebuje. Urychlime tim

S — | ] navrat k béznym aktivitam, a to se pfi predstave jarnich praci urcité pocita.

Eva Joachimova
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Cas pro Vironal a Grepofit

Kombinace pfipravkl Vironal a Grepofit je velmi dobfe znama

a doporucovana v pripadech béznych infekénich onemocnéni. Jedna se
ovsem o Sirokospektralni produkty a jejich pole plisobnosti je vétsi, nez

by se na prvni pohled mohlo zdat. Vironal je predné vyrazny podporovatel
jangové energie (vybudi v nas aktivitu a udrzuje ve strehu) a stimulator
obranyschopnosti, ale v rannich hodinach umi rovnéz rozpohybovat ¢innost
tlustého streva a kolem 11. hodiny dopoledne vyrazné podporuje ¢innost
sleziny a slinivky.

Grepofit neni zdaleka jen efektnim zabijakem vird, bakterii a plisni. Grepofit
pusobi pozitivné také na cévni systém. Zlepsuje predevsim elasticitu cév,
¢ehoz Ize dobfte vyuzit pti podpdrné 1é¢bé hemoroidl a kiecovych zil. Ma

g e rovnéz velmi dobry vliv na travici systém. Lze jej pouzit pti nahlych bolestech
:_-% zaludku a bficha po dietnich chybach nebo jako prvni pomoc pfi prajmu &i
= paleni zahy. Pomaha take tesit vfedy a vSechna vnéjsi i vnitini poranéni
sliznic. Celkové zvySuje kondici a dobry pocit ze Zivota. Vironal a Grepofit
—— jsou v mésici tnoru ve zvyhodnéné akci!

Magr. Tereza Viktorova
(red. zkraceno)
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2 VyzkousSejte nové zubni pasty!
S - vy$si podil bylin
- bez chemickych
konzervanti a sladidla
r'\' - novy design obalu
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vérnostni

program S A L U S

Nakupujte, odménime vis...

Novy vérnostni program startuje 1. tinora 2011.

Kdyz budete pravidelné mési¢né nakupovat produkty
Energy v minimdlni hodnoté 700 K¢, za vasi vérnost vas
odménime bonusem v hodnoté 1 000 Kc¢.

Po tfech letech nepferuseného vérnostniho programu
ziskate narok na LAZENSKY BONUS, pfispévek ve vysi
30 % na tydenni lazerisky pobyt v Podhdjske.

o zékazniky Energy Group, a. s., na tel. ¢.: 283 853 853 nebo prosttednictvim e-mailu: info@energy.cz.



http://www.energy.sk/cz/menu_x5018x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x5018x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x5018x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x5018x.asp

TAE

R4

ﬂ-"

N G8 |

i

A E

.

I E
o |

I Energy aktudlné 02/2011

Drti¢ kament... Chanca Piedra

Je to nenapadna bylina z ¢eledi pryScovitych, vyskytujici se v tropickych
oblastech celého svéta. Divoce roste v Indii, jihovychodni Asii, tropické
Africe a Americe. Nejlepsi I1é¢ebné Uc€inky maji ovSem ty rostliny, které
rostou ve vysokych nadmotskych vyskach nad 3 000 m n. m. Jednou

z takovych oblasti je i Peru, odkud pravé pochazi Chanca Piedra

od Energy. Chanca Piedra ma diuretické, spazmolytické a vyrazné
protizanétlivé G¢inky. Snizuje krevni tlak, hladinu cukru v krvi a posiluje
funkce jater. Vyrazné pak pdsobi prednostné na urogenitalni trakt. Chanca
Piedra je tedy predevS§im znama pro své schopnosti odstrariovat mocové
a ledvinové kameny.

Z Chanca Piedry budou mit uzitek také vSichni, ktefi maji zkuSenost
s Castymi infekcemi mo€ového méchyre, muzi se zanéty prostaty a zeny
se sklonem k vaginalnim infekcim. Zapadni véda posléze laboratorné
potvrdila jeji mimoradnou schopnost podporovat spravnou ¢innost
a regeneraci jater i u velmi vaznych pripadl infekéni Zloutenky typu B.
Podpora €innosti jater souvisi s pozitivnim vlivem Chanca Piedry na
traveni, zejména pak traveni tukd. Pfiprava ¢aje z Chanca Piedry je velmi
rychla a jednoducha. Caje jsou balené v zipovém sacku z alufélie, diky niz
jsou byliny chranéné pred oxidaci a ztratou Gcinnosti.

Mgr. Tereza Viktorova

(red. zkraceno)
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HC SLAVIA a Energy

Mezi fadu sportovcd, ktefi vyuzivaji produkty Energy pro regeneraci organismu, rekonvalescenci
a obnovu sil, patti jiz nékolik let i hokejovy tym Slavia, vedeny jednim z nasich nejslavnéjSich
hracd tohoto oblibeného sportu vSech dob Vladimirem Razickou. On sdm s nimi ma dlouholetou

osobni zkuSenost: ,Hodné pouzivam Artrin, hlavné na nohy — kdyz jste kazdy den na ledé
nékolik hodin, udéla vam opravdu dobre. A pak také Ruticelit a koupele v Biotermalu. Vnitrné
jsem uzival Regalen a Cytosan. ProtoZe jsem byl s vysledky spokojeny, zacali jsme pouzivat
produkty Energy i pro celé muzstvo. Od té doby, co spolupracujeme s firmou Energy, tady jiné
pripravky nemame, i kdyz nabidka je samozfejmé Siroka. Nam se osvédcily. Nase spoluprace se
porad prohlubuje a naSi maséfi se postupné uci s témito pripravky pracovat.”

Spole¢nost Energy podporuje nejen uispésné sportovce, ale angazuje se i v dalSich
oblastech spolec¢enského a odborného Zzivota.

—
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Dulezité kontakty

Generalni feditelstvi Energy Group, a.s.
Trojska 201/39, 171 00 Praha 7

Tel./Fax: + 420 283 853 853/854
info@energy.cz

www.energy.cz

Kluby Energy Ceské republiky
www.energy.cz

Zasilkova sluzba

Trojska 201/39, 171 00 Praha 7
T: + 420 283 853 853

M: + 420 724 363 749
www.energy.cz
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