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Zajima vas, co ma vliv na vas zivot? Zeptejte se
vladcu. Co ty na to, Koni?

Kun (prvek Oher) 20. 5. - 20. 6. 2011

Rok Kovového Zajice se poji s rozmarnym, veselym, nicméné nebezpecnym

trigramem Mote — DUI. Tento trigram se pfitazuje k jinovému Kovu nebo

k jangové Vodé. Uz z toho citime, Ze az tak zanedbatelny vliv mit nebude

a jeho nevyzpytatelnost jesté potvrzuje pfirovnani k tstim ¢arodéjnice.

Zajicek bude hledat zazemi, ope€ovavat svou noru. Kov mu dodd moznosti

tedeni — zlato a stfibro, méd, Zzelezo. Pokud zvladne fesit své problémy

Sperky, penézi ¢i posezenim u meédénych konvic¢ek, bude dobte. Pokud ne,

zafinCi zelezné zbrané. A pozor, Usta ¢arodéjnice dokazou mluvit dvéma

jazyky, stejné jako se projevuje trigram DUI ve dvou rozliSnych podobach.

Jak se s tim vyrovna nadSeny rozkosnicky Karn? Po dlouhé dobé Ize fici,

ze si GUA DUI a vladce padnou opravdu do noty. Volnomyslenkarské DUI se

svobodomyslnym Koném pobézi krajinou, nebudou ochotni rozptylovat se

detaily. Neexistuje lepSi ¢as pro volnou tvorbu. Lehkost, hravost, pfizratné

napéti bude provazet tyto dva nadSence béhem pro radost. Zchvéaceni se na

okamzik zastavi, aby ihned vyrazili na dalsi ztteSténou jizdu.

A co tim chce tici nam? Nechame-li se jimi strhnout, nadherny mésic

se zméni v nekonecny Uprk. Dllezité bude podporovat energii, protoze

k odpocinku se nepropracujeme snad ani ve spanku. Oba protagonisté

navic zméni Zebfi¢ek hodnot. Vévodit bude vyrecnost, Sarm. Argumenty, byt

sebelépe podloZzené, budou mit druhoradou — ne-li nepodstatnou ddlezitost.

Pfipojme se k nadhernym jezdctim aspori ob¢as a uzijme si vitr ve vlasech.
Eva Joachimova
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vitamarin % A Prislib 1éta v podobé slunnych teplych dni pfivita urcité kazdy z nas.
g ' % o Nékdy se ale s nesouhlasem ozvou nase nohy. Tento pocit byvéa ¢asto
E EE_ spojen s neprilis dobrym stavem nasich cév, v nékterych pripadech
1l = dokonce viditelnych ve formé kfecovych Zil. Pozor by si méli dat hlavné
LT 2 e P, L] -

kutaci a lidé s nadvahou, u nichz hrozi, nebo jiz propukla cukrovka.

Prevenci je pohyb, ale jak se hybat, kdyz nohy boli? Vyuzijme nabidky

nedocenitelného pomocnika, krému Ruticelit. Nanesme krém jemné

B na nohy hned rano, jesté pred opusténim postele podobné jako

@ navlékame stahovaci punéochy. Aplikaci mGzeme v pribéhu dne podle
potteby nékolikrat opakovat a vzdy je dobré natirat krém na bolava mista
po koupeli. Ruticelit bychom méli kombinovat s Korolenem. Ruticelit
zajistuje elasticitu cév zvenci, Korolen bude pecovat o cévy zevnitt.
Teplé dny nas ale také ¢asto rozhodi psychicky, nemame stani, plnit
kazdodenni povinnosti je ¢im dal t€zs8i. Sahnout bychom v tomto pripade

méli urcité po Vitamarinu. Vitamarin dokaze baje¢né stabilizovat a brzy

nas zbavi Spatného sveédomi z neustale odkladanych ukold. Podpotit
ho mizeme Stimaralem, ktery zviada navaly duSevni prace a uceni.
S teplem si také baje¢né rozumi Celitin. Nakrmi naSe malé Sedé buriky
mozkové a léto pak prozijeme v kondici Hercula Poirota.
Eva Joachimova


http://www.energy.sk/cz/menu_x352x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x330x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x347x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x331x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x340x.asp
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zkousek. Naucit se velky objem védomosti, vsttrebavat riznorodé
informace, davat je do souvislosti a potom je s Uspéchem prezentovat
je v podstaté prace jako kazda jina. Vyzaduje ovSem nejen trpélivost,
motivaci a dostate¢ny védomostni zaklad, ale také energii. Hodné
energie. DuSevni prace spaluje kalorie a klade zvySené naroky na nas
organismus. To vi kazdy student.

Vyuzijte proto ptirodnich bylinnych prosttedkd, které podpoti pfirozené

mozné mite. Kombinace ptipravki_Stimaral a Blomultivitamin je
mimoradné vhodna pro mysl i dusi.

Zucastnéte se nasi kvétnové akce a uéeni pro vas bude hracka!


http://www.energy.sk/cz/menu_x331x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x346x.asp
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Chces zvladnout

* MATURITU?
* PRUIMACKY?
* STATNICI?

ZKUS SiLU PRIRODY
A VYHRAJ VYCHYTANY

iPod NANO!

Vice informaci na WWW.€Nergy.cz
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Kustovnice ¢inska - ovoce vécného mladi

Posledni z pétice novych ¢€ajl, které Energy uvedla v nedavné dobé

na trh a ktery si jisté zaslouzi pozornost, je kustovnice €inska (Lycium
chinense). Cervené bobulky z trnitého kefe znamé i jako goji (godzi) jsou
v tradi¢ni ¢inské mediciné uz dvé tisicileti povazovany za omlazujici

ovoce podporujici dlouhovékost, vitalitu a sexualni potenci.
Kustovnice predstavuje smés 18 aminokyselin (véetné vSech
esencialnich) a 21 stopovych prvk. Cervena barva plodt naznaéuje
pritomnost karotenoidd. Nechybi ani vitaminy C, B, B,, B a E,
ty 4€inné pomahaiji zpomalovat starnuti, navic stimuluji hypofyzu
k vylu¢ovani regeneracéniho rlistového hormonu a posiluji imunitni
systém. Zminény elixir latek, které goji obsahuje, harmonizuje ¢innost
jater a ledvin, zlepsuje krvetvorbu a snizuje krevni tlak. Podle Cifiant
také zvihCuje plice, a pomaha tak pfi astmatu a alergiich, ale i proti
koznim nemocem, véetné lupénky. Diky vysokému obsahu karotenoid(
je goji také vyborna na o€i, zlepSuje ostrost vidéni, uklidriuje podrazdéné
oci. A navic... kustovnice je silné afrodiziakum — zvySuje hladinu
pohlavnich hormon( v krvi.

Mgr. Vladimir Vonasek

(red. zkraceno)


http://www.energy.sk/cz/menu_x4945x.asp
http://www.energy.sk/cz/menu_x4945x.asp
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Pozvanka na seminar
,Vybér produkti Energy podle principi TCM*

Cilem seminafe MUDr. A. Vosatkové bude naucit se prakticky pouzivat
vyhody Pentagramu, pochopit mys$leni praktik(l ¢inské mediciny, srovnat
si nékteré predstavy ¢inského a zapadniho |ékafstvi. Provedeme
sJazykovani“, tzn. vysvétleni rlznych pojm0 tak, aby nedochézelo

ke komunikaénim nedorozuménim. Nejprve se budeme zabyvat
zakladnimi teoriemi TCM, které pojmeme z vice hledisek a budeme
mluvit o ¢loveéku a jeho existenci na Zemi — co nas ovliviiuje, jak to
prijiméame, vnimame, a nebo naopak neprijimame. Zastavime se zejména
u teorie Yin—Yang, 5 prvkd, zevnich a vnittnich Skodlivin. Tyto véci se

ve $kolach ¢inské mediciny uci tydny, presto se vS§ak muzeme touto
moudrosti inspirovat na cesté vybéru konkrétnich preparatt. Podrobné
probereme preparaty Pentagramu, jejich vyhody a pouziti, zastavime se
u reverznich reakci a u toho, co s nimi. Veskeré informace budou sice

z ¢inské mediciny vychazet, ale budeme mit stale na zfeteli celostni
pohled na pacienta.

Tésime se na setkani s Vami 4. 6. v Praze!
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Dulezité kontakty

Generalni reditelstvi Energy Group, a.s.
Trojska 201/39, 171 00 Praha 7

Tel./Fax: + 420 283 853 853/854
info@energy.cz

www.energy.cz

Kluby Energy Ceské republiky
www.energy.cz

Zasilkova sluzba

Trojska 201/39, 171 00 Praha 7
T: + 420 283 853 853

M: + 420 724 363 749
www.energy.cz
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