Lymska
borelioza

JEDNA SE O INFEKCNI ONEMOCNENI ZPUSOBENE
BAKTERIEMI A PRENASENE KLISTATY. POSTIHUJE
NEJCASTEJI KUZI, KLOUBY A NERVOVY SYSTEM.
CHOROBA MA TYPICKY SEZONNI CHARAKTER,

V POSLEDNICH LETECH SE LETNi OBDOBIi ROZSIRUJE
O JARNI | POZDNi PODZIMNIi MESICE. POCTY
NAKAZENYCH PRUDCE STOUPAJi A CHOROBA MA
STALE KOMPLIKOVANEJSI PRUBEH.

LYMSKA BORELIOZA

Puvodci

Ptvodcem borelidzy je bakterie Borrelia burgdorferi. Rezervoarem nakazy jsou divoce Zzijici mySoviti hlodavci, lesni zvér, ptaci a klistata.
Nakaza mize byt pfenesena na psy, koné i skot, u kterych se projevuje jako systémové onemocnéni.

Cesta prenosu

Boreli6za je typické onemocnéni prenosné ze zvitete na ¢lovéka. Jejim prenasecem je v nasich podminkéach klisté obecné (Ixodes ricinus),
které prenasi i klistovou encefalitidu. Pravdépodobny je také prenos prenos bodavym hmyzem a mravenci.

V priibéhu séani klistéte na ¢lovéku se dostavaji borelie ze stfev klistat do slinnych zlaz a dale do krve ¢lovéka. Riziko vzniku infekce zavisi na
dobé prisati. Obvykle plati: ¢im déle, tim je riziko vy$&i. Promotenost klistat boreliemi v CR kolisa v jednotlivych oblastech od 5 do 30 %.

Projevy a jednotliva stadia boreliozy

1. STADIUM — CASNE:

- vyskyt za 3 dny az 30 dnu po prisati klistéte

- nejéasté;jsi klinicka forma onemocnéni, typicka koznim projevem — erythema migrans

- jedna se o nebolestivou skvrnu v misté prisati klistéte

- postupné se zvétsuje, rudne, ¢asto s centralnim vyblednutim

- pramér skvrny je vétsinou nad 5 cm, mnohdy dosahuje znaénych rozmeér(

- mizi i bez 1é¢by béhem nékolika tydna, pfitomna mudze byt horecka, znamky nachlazeni, nebo celkovéa tnava

2. STADIUM:

- objevuje se za nékolik tydnl az mésicd

- nejcasteji se jedna o zanétliva onemocnéni nervové soustavy (zanéty mozkovych blan, zanéty nervi, obrny hlavovych nervil a dalsi)
- postizeni srde¢niho svalu nejcastéji ve formé poruch srde¢niho rytmu

- postizeni kloubt ve formé stéhovavych kloubnich bolesti

- postizeni o¢i jako zanéty spojivek, rohovky a sitnice

3. STADIUM — POZDN:i:

- manifestuje se za 6—15 mésicl

- projevuje se postizenim kize, kloubd a nervového systému jiz ve formé chronickych zmén na téchto organech
- pridruzuji se psychické problémy a chronicka unava

Diagnostika

Provadi se na zékladé epidemiologické anamnézy, klinického a laboratorniho vySetteni.

protoze byvaji negativni.
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Prevence

- no$eni vhodnych odévi s dlouhymi nohavicemi a rukavy; lepsi jsou svétlé barvy, klistéte si snaze vSimnete

- doporuceny jsou hladké materialy jako vétrovky a Sustaky, kterymi klidté hife pronikne; nevhodné jsou pleteniny
- pouzivani repelentnich prostredk(, posttiky ¢asto opakujte

- diikladna prohlidka celého téla po navratu doma

- dilezité je véasné odstranéni klistéte, nebot k pfenosu nakazy dochazi az po 36 hodinach sani klistéte

- na klisté nesahat holyma rukama, nemackat!

Odstranéni klistéte

K odstranéni zasadné pouzivejte pinzetu! Vhodné je pouziti i jednorazovych chirurgickych rukavic. Jako prvni krok bude aplikace
dezinfekéniho pripravku (nebo Drags Imunu) na klisté, nejlépe na bazi jodu, ktery je na klistata nejucinnéjsi. Ponechte plsobit po dobu
jedné hodiny. Nevhodné je pouziti masti, oleju a vazelin. Pinzetou uchopte klisté co nejblize ke kuzi a odstrariujte plynulym tahem nahoru.
Jiz zadné Sroubovani po smeéru hodinovych ruci¢ek apod.! Po odstranéni klistéte misto vpichu opét dezinfikujte jodovym preparatem.

K zavére¢nému oSetreni je mozno pouzit i masti na jodové bazi a ranku prelepit naplasti. Pokud dojde k odtrzeni hlavi¢ky klistéte, misto
opét dezinfikujte a k odstranéni pouzijte sterilni injekéni jehlu z I€karny $irsiho priméru (rizova). Pamatujte: ¢im drive je klisté odstranéno,
tim mensi je pravdépodobnost nakazy. Dal§i dny pokra¢ujeme v mistni aplikaci Drags Imunu nékolikrat denné.

Klasicka 1écba boreliozy

Proti tomuto onemocnéni neni k dispozici ockovaci latka, o¢kuje se pouze proti klistové encefalitidé. Zakladem lécby jsou antibiotika. Jako
Iék prvni volby jsou doporu€ena tetracyklinova antibiotika. V pfipadé alergie na tuto skupinu 1€k, u déti do 8 let véku, nebo téhotnych

a kojicich se misto tetracyklint pouzivaji Sirokospektré peniciliny (amoxicilin). Délka lIé¢by by méla byt 14—21 dni. Preventivni podani
antibiotika pfi kazdém prisati kliStéte se nedoporucuje s vyjimkou t&€hotnych zen.

Lymska borelioza a produkty Energy

Ptipravky Energy predstavuji Setrnou alternativu klasické mediciny a snizuji rizika nékdy i zavaznych nezadoucich G¢inkud léka. VyuZzivaji
principl bioinformace a biorezonance, a proto vykazuji mnohem lepsi U¢innost nez prosté suplementy.

Preparaty prvni volby:

DRAGS IMUN - nasadit po pfisati klistéte, davka pro dospélého 3x denné 10 kapek po jidle.

Uginky protizanétlivé, antimikrobialni, imunostimulagni.

REGALEN - podpora jaternich funkci, detoxikace a odstrariovani toxickych latek souvisejicich s infekci. Davka 3x denné 5-7 kapek.
PROBIOSAN - zakladni symbiotikum pfi nasazeni antibiotické é¢by. Tetracyklinova antibiotika se berou 2x denné po 12 hodinach. Béhem
této IéCby uzivat Probiosan 2 kapsle po obédé. Neuzivat soubézné s davkou antibiotik. Po ukonéeni antibiotické kury dobrat celé baleni
Probiosanu v davce 3x denné 1 kapsli po jidle.

Preparaty Energy pro 2. a 3. stadium:

Ve druhém a tfetim stadiu onemocnéni je vhodné kromé preparat( prvni volby podavat podle subjektivnich obtizi a na zakladé vytestovani
Supertronicem:

KOROLEN - pfiznaky neurologické a psychické. Obrny, parézy, kiece koncetin, bolesti hlavy, zavraté. Poruchy koncentrace a nalad,
podrazdénost, depresivni ladéni. Davka 3x denné 5 kapek.

RENOL - bolesti kloubt a patete, otoky kloub, ztuhlost kloubu. Bolesti hlavy, atypické svalové bolesti. Zvétsené lymfatické uzliny, zvySené
teploty. Davka 3x denné 3-5 kapek.

STIMARAL - Unava, Unavovy syndrom, stavy vyc¢erpanosti. Poruchy sluchu a zraku.

Davka 3x denné 7 kapek.

KREMY PENTAGRAMU® — podle pfiznakii Ize nanaset na kiizi PROTEKTIN pi palgivych bolestech, dale na oblast jater a zaludku,
RUTICELIT je vhodné natirat v srde€ni krajiné, na patet, pfi svalovych bolestech na celé télo. Pfi tnavovém syndromu ARTRIN na celé télo
a ledviny, pfi bolestech na klouby.

Pro presnéjsi diagnostiku a spravny vybér pfipravki doporuéujeme podstoupit vySetteni ptistrojem Supertronic, ktery pracuje na bazi EAV.
Toto vySetteni umozriuje odhaleni nedostate¢né energetické funkce jednotlivych organt a vytestovani nejvhodnéjsich pripravkd pro jejich
cilenou regeneraci.
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