@ eNERGY

Prvni pomoc
doma i na cestach

ZRANENi NEBO NAHLA ZDRAVOTNi NEPRIJEMNOST NAS
MUZE ZASTIHNOUT DOMA, PRI PRACI NA ZAHRADE,
CHATE, ALE | PRI CESTOVANi A NA DOVOLENE V
ZAHRANICI. PROTO BYCHOM MELI MiT VZDY PO RUCE
VHODNE SESTAVENOU LEKARNICKU.
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V domacnostech nejcastéji dochazi ke zranéni pti praci s ostrymi pfedméty, manipulaci s horkymi napoji a jidlem, pti padech

a drobnych pracich véeho druhu. Pti pobytu mimo dosah Iékafského oSetteni je komplikaci i nahla nevolnost &i infekéni onemocnéni.
Dovolena s sebou pfinasi zménu podnebi, po€asi, stravovani, klimatizované prosttedi, dlouhé cestovani a nezvyklou télesnou aktivitu.
ZvySuije se pocet sportovnich Urazd, zaZivacich potizi a problémd spojenych se slune¢nim zafenim a teplem obecné, stoupa riziko
banalnich i tézkych infekci.

Obsah Energy lékarni€ky je navrzen s ohledem na nejbéznéjsi Urazy a zdravotni obtize, potfebu vnéjsiho i vnitfniho pouziti
a se zretelem na vhodnou kombinovatelnost pripravkd.

Produkty Energy:
DRAGS IMUN

antivirotikum a antimykotikum.

Infekce — vyuziti u v8ech respiraénich, chtipkovych a horeénatych onemocnéni (véetné hepatitid, malarie apod.). Redény jej Ize pouzit

jako kloktadlo. Diky jeho G€inkdm na patogenni mikroorganismy je ideélni podavat Drags Imun pfi prijmu jakéhokoliv infekéniho plvodu

(viry, salmonela, kampylobakter apod.). Zamezi také rozvoji vaginalnich obtizi.

Poranéni:

+ odreniny, rany — Drags Imun je velmi vhodny k dezinfekci povrchovych i hlubSich ran — vytvari ochranny film, urychluje hojeni
a zastavuje krvaceni. Lze jej pouzit pfimo do rany, nepali.

+ bodnuti hmyzem — pfi bodnuti véelou, vosou nebo jinym hmyzem ¢&i pfi popaleni medlzou dezinfikuje Drags Imun ranu, eliminuje
ucinek jedu a ptinasi tlevu od bolesti a svédéni. Pfi kousnuti klistétem brani priniku mikrobl (encefalitida, boreliéza) do organismu,
je dulezité podat jej zaroveri i vnitrné.

+ popaleni — Ize jej pouzit jako nafedény roztok pro aplikaci na kizi spalenou nebo podrazdénou sluncem.

Pouziti:

vnitiné: az 10 kapek 3x denné, do napoje po jidle.

zevné: koncentrovany nebo v nafedéném roztoku.

Vas poradce:

(&) ENERGY s energy.cz



CYTOSAN

Travici obtize — dezinfikuje a Cisti stfeva, upravuje stolici, pisobi proti plynatosti a podporuje peristaltiku. Upravuje pH lidského organismu,
Detoxikace — chrani proti jeddim, téZzkym kovim a volnym radikaldm, ma maximalni téinek v tlustém strevé, Cisti krev.

Kuze — oSetfime s nim odfeniny, riizné druhy poranéni ¢i popaleni kiize (obsah kapsle nasypat na ranu nebo jej nafedit vodou na kasicku

a poranéné misto potfit). Dezinfikuje a podporuje hojeni.

Nasledky pobytu na slunci — chrani télo proti nezadoucim G¢inkdm volnych radikalt a UV zateni, preventivné se doporucuje uzivat pfi alergii
na slunce. Po nepfiméfeném vystaveni slunci z néj Ize vyrobit koupel s ochlazujicim G¢inkem. Podava se pfi Upalu a Uzehu.

Pouziti:

vnittné: 1-3 kapsle denné po jidle zapijeme dostateénym mnozstvim vody.

zevné: samotny obsah kapsle nebo naredény vodou na kasicku.

REGALEN

Travici obtize — bylinny koncentrat Regalen upravuje zazivaci proces, traveni a zaru€uje spravné vstrebavani zivin. Uplatni se pfi vSech potizich
se zaludkem, strevy, jatry a Zluénikem. Je Ucinny pfi dietnich chybach, nechutenstvi, Zalude¢ni nevolnosti, pocitech pInosti, nadymani, prijmech
a alergickych reakcich.

Detoxikace, Unava — celkové podporuje imunitu a odstrariuje z téla odpadni latky, parazity, plisné a toxiny, které mohou byt pti¢inou
dlouhodobého pocitu vy€erpanosti. Osvédgil se pfi psychickém a fyzickém vyCerpani, pfi nespavosti a bolestech hlavy.

Pouziti: pfi akutnich zazivacich problémech 1 kapku kazdych 15 minut, preventivné 3-5 kapek % hodiny pred jidlem.

ARTRIN

Pohybovy aparat, bolest — idealni prostredek pfi bolestech nejriznéjsiho typu. Dobte U€inkuje na bolesti svall, kloubd, kosti, patete ¢i Slach.
Je vhodny i pfi bolestech hlavy, zubU, na unavené a namozené nohy. Lze jej pouZit pfi stavech po otfesu mozku, Gpalu a Gzehu.

Poranéni — omezuje krvaceni a tlumi pourazovy Sok.

Zanét — ucinné pomaha pri osetreni vSech zanétlivych stava (zluéniku, slinivky, svall, slach, Zil, plic, ledvin, sttredniho ucha, strev, dutin a zubd,
gynekologického plivodu). PFi hore€ce se jim potiraji chodidla. Velmi ulevi pfi akutnich hemoroidech.

Psychika — Artrin odstrariuje psychické napéti, pisobi pfi celkové Unavé a vycerpani.

Pouziti: nékolikrat denné potirat postizené misto nebo oblast nad zanétem organu.

RUTICELIT

Cévy — potirani a masaz nohou ve smeéru odtoku krve a lymfy ochrani cévy pti dlouhém cestovani, zamezi nepfijemnym bolestem. Krém plsobi
preventivné proti stagnaci krve v cévach a riziku vzniku tromboézy. Velmi ulevi pfi cestovani t&éhotnym maminkam. Zabrariuje vzniku krevnich
srazenin a urychluje vsttebavani krevnich podlitin. Je u¢inny u kreovych Zil, chronickych hemoroidl a povrchovych popraskanych Zilek.

Kuze — zmirriuje nasledky prehnaného opalovani az spaleni, rychle regeneruje pokozku. Pouziva se u popalenin, odfenin, prolezenin, opruzenin
apod.

Pouziti: nékolikrat denné potirame postizené misto.

AUDIRON

Problémy s usima — Audiron je uréeny pouze pro zevni uziti. Pouziva se pti zanétech stredniho ucha a zvukovodu, bolestech, svédéni

a vytocich z usi, které jsou ¢asté pri koupani a potapéni. Pomuze pfi huéeni a zaléhani v usich béhem cestovani letadlem.

Nachlazeni, ryma — nos i usi je mozné vytirat tamponkem navihéenym Audironem. Zevné potirame krk, $iji, oblast podcelistnich a krénich uzlin
a za uSima. Lze jej nakapat do vrouci vody a pouzit k inhalaci. Ztedény se pouziva jako kloktadlo proti bolestem v krku.

Kuze, sliznice, zuby — Ize aplikovat na hnisavé viidky a viedy, afty, opary. Plisobi hojivé pfi zanétech zubd, kousnuti hmyzem, popaleni. Jeho
Gcinky vyuzijeme i pfi plisfiovych onemocnénich, véetné gynekologického kvasinkového zanétu.

Bolest hlavy — mizeme s nim potirat ¢elni dutiny a kréni pateft.

Pouziti:

usi: nékolik kapek Audironu aplikovat pfimo do ucha nebo nakapeme na vatovou ty€inku a zvukovod ji vytfeme.

ostatni: nékolikrat denné potfit nebo oplachnout postizené misto, aplikace na tampon na noc do pochvy.

SPIRON

Prevence nakazy — sprej aplikujeme na odév pfi pobytu v mistech s vys$sim rizikem nakazy, ve verejné dopravé ¢i obchodech. Spiron nici
choroboplodné zarodky, ¢isti vzduch. PFi nedostatku vody pomuze s o€istou Spinavych a upocenych rukou. Zbavi je bakterii, pfijemné deodoruje.
Pomaha pti drazdivém kasili.

Poranéni, hmyz, paraziti — vhodny k dezinfekci. V nouzi jej Ize pouzit u povrchovych ran a hnisavych abscesu, plsobi proti zanétu a podporuje
hojeni. Komary, klistata, pavouky a vsi viiné Spironu odpuzuje. Zakousnuté klité postfikané Spironem se snadnéji pusti.

Psychika — zklidriujici u¢inky, zmirni ,,cestovni hore¢ku“. Posiluje nervovou soustavu, zvySuje bdélost, napomaha soustredéni. Idealni parfém

do auta, autobusu a letadla jako prosttedek k rychlému odstranéni tnavy. Ulevi od bolesti hlavy, pti migréné. Pisobi antidepresivné, zlepSuje
naladu a navozuje klidny spanek. Vhodny pro déti od nejatlejSiho véku.

Pouziti: jeden kratky stfik do ovzdusi, na odév nebo poranéné misto.



