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Zajima Vas, co ma vliv na Vas zivot?
Zeptejte se vladci. Co Ty na to, Kryso?

Krysa (prvek voda) 22. 11. — 20. 12. 2007

Krysa je prvnim zvifetem zvérokruhu. Na prvni pohled se zda byt veselou
a vyrovnanou, ale za v§im se skryva staly vnitfni pohyb a agresivita.
Vytvafi trvale zmatek, v mali¢kostech je tvrdohlava. Miluje spolec¢nost
pratel a libuje si v kazdém druhu klepd. Je hra¢em a labuznikem,

je posedla strachem, Ze by néco mohla promeskat. Ma sklon

k hromadéni zasob, které véak bez rozpaku ni¢i. Casto bere posledni
penize a zcela nerozvazné nakupuije. Krysa je ukecana, s fantazif

a tvlréimi schopnostmi vsak jen malokdy placa nesmysly. Krysa je skvély
manipulator. Neni pro ni ddleZité, zda jeji spole¢nik o manipulaci vi.
Jednoduse ho umluvi do stavu, ve kterém prestane klast odpor a Kryse
vyhovi.

A co tim chce fici nam? Nenechme se v predvanocnim ¢ase strhnout

jejich tvdréich schopnosti k vytvoreni klidné predvanoéni pohody.
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Co ty na to, Buvole?

Buvol (prvek voda) 21. 12. 2007 — 20. 1. 2008

Buvol je Vladce posledniho mésice roku, Vladce mésice, na kterém lezi
zodpovédnost za kvalitu urody pfisti sklizné. Rychlost v jeho jednani
nema co délat, trva celé véky, nez se pohne a stejné tak obtizné je
potom ho zastavit. Buvol dokaze cokoliv, co si usmysli, bez ohledu na to,
zda je to z pohledu naseho svéta splnitelné. Jeho vylevy vzteku jsou sice
fidké, zato vsak zvlasté prudké. Neni radno ho drazdit, mohl by se stat
nebezpecnym. Ackoliv je obvykle uzavieny, muiZe se stat také hovornym
— jestliZe to situace vyZaduje. Buvol nesnasi vse moderni a novomédni,
péstuje si vlastni velmi osobity sarm.

A co tim chce fici nam?

Zapomerime na spéch, co se vlece, neutece, to plati za vlady Buvola
dvojnasob. Radsi si vzpomerime na staré tradice, jejich obnova nam
muzZe pfinést vic nez jen zébavu. V rodiné, praci i v kruhu pratel.

Eva Joachimova
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Produkty mésice prosince

O produktu prosince neni pochyb. V minulém ¢isle jsme se podrobné
vénovali Vétru, ktery bude ptsobit ve hmoté pristi dva roky, a skandovali
jsme dobrou zpravu pro nemocné rakovinou — Vitr sam predstavuje
nebezpeci pro nadory, Vitr sdm se bude snaZzit o napravu. My mu ale
muZeme vyrazné pomoci zelenymi potravinami. Na trhu se jesté ani
poradné neohraly a pfesto mohou pfinést doslova revoluci hlavné

v prevenci rakoviny. Patfi do stejné kategorie jako Vitr, takZe vyrazne
zvySi jeho snahu po pfirozeném vyvoji. Na pfisti dva roky jsme ziskali
opravdu mimoradné zdatné pomocniky. Pro prevenci rakoviny bychom
asi dali pfednost dlouhodobému uzivani Chlorelly — jeji pomalé,

ale stalé plsobeni divokému prelétavému Vétru vyloZzené svédci. Barley
nam muze nalit sklenku aktivni energie, to ve vdno¢nim shonu také
neni k zahozeni. Nezapomeneme na nerozlu¢né spole¢niky Vironal

a Grepofit, uvolnéni po Vanocich pfinese radé lidi misto radosti ze
svatkd virézu ¢i anginu. Pokud nam budou délat svatky problém, nez se
stresovat, urcité stoji za to sahnout po Korolenu.

Eva Joachimova


http://www.energy.sk/cz/vyrobky/Chlorella.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/barley.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/vironal.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/grepofit.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/korolen.asp
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Produkty mésice ledna

Produkty ledna vychazeji jednoznacné z mezidobi Zemé, které je letos
mimoradné vyznamné hlavné proto, Ze uvadi celé dvanactileti Zemé.
Gynex nebo Vitamarin nam mohou pomoci ke stabilité, usnadni nam
cestu k centru, ke stfedu, od kterého se mame vydat novym smeérem.
Opomenout nesmime ani dva vérné privodce Gynexu, Stimaral

a King kong. Stimaral ndm vyrazné uleh¢i dusevni praci, King kong

se stara o nas organismus — spolu s Regalenem je napfiklad uzasnym
pomocnikem pfi lupénce. Radu Zemé uzavira Cytosan, ktery ném miize
spolu s koupelemi v Balneolu pfinést nejen uvolnéni, ale pfimo setkani
s blahodarnou zemi.

Eva Joachimova


http://www.energy.sk/cz/vyrobky/gynex.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/vitamarin.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/stimaral.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/kingkong.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/regalen.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/cytosan.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/balneol.asp
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Vitamarinem proti obezité

Vysoky pfijem tukd v potravé vede jiZ zahy k vytvoreni takzvané
leptinové rezistence. Leptin je tkdriovy hormon, ktery byva také nazyvan
hormonem sytosti, jelikoZ aktivuje centrum pfijmu potravy v hypotalamu
(Cast mozku) a informuje ho o stavu tukovych zasob v organismu. Obézni
lidé s leptinovou rezistenci nemaji vlastné nikdy pocit sytosti a tak
neustale pfijimaji dalsi a dal$i potravu, ¢imz tento stav jesté prohlubuiji.

U lidi trpicich obezitou, stejné jako u diabetikd, je také bézna niZsi

T

vnimavost k inzulinu (tzv. inzulinova rezistence), diky niz glukdza z krve
nepronika dostateéné do bunék, buriky tak paradoxné nemaji dostatek
N N ; energie a vysilaji signdly, které vedou jen k dalSimu prejidani. Na zakladé
VITAMARI poslednich studii bylo prokézéno, Ze kromé aerobniho cviéeni je

i podavani rybiho tuku (Vitamarin) prostfedkem, ktery témto lidem muze
pomoci zaCarovany kruh rozetnout.

(z PD)


http://www.energy.sk/cz/vyrobky/vitamarin.asp
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Dulezité kontakty

Energy Group, a.s.

Trojska 201/39, 171 00 Praha 7
T/F: + 420 283 853 853/854
info@energy.cz

vice info

Kluby Energy Ceské republiky
vice info

Zasilkova sluzba

Jeseniova 55, 130 00 Praha 3
T: + 420 274 003 141

M: + 420 724 363 749

vice info


http://www.energy.sk/cz/spolecnost/kontakt.asp
http://www.energy.sk/cz/prodejny/KE_seznam.asp
http://www.energy.sk/cz/vyrobky/prodej.asp

