ota, una tortura renal

estrés y como ab




AQUI Y AHORA

El [ider sabio sabe lo que est§ ocurriendo en un grupo mediante la conciencia de cuanto
ocurre aqui y ahora. Esto es mas potente que el vagabundeo entre varias teorias o la
fabricacién de complejas interpretaciones acerca de lo que se tiene delante.

Quietud, claridad y conciencia son mucho mas inmediatas que cualquier cantidad de
expediciones por las remotas tierras de nuestra mente.

Tales expediciones, aunque estimulantes, distraen tanto al lider como a los miembros del
grupo de lo que estd ocurriendo.

Por estar presente y atento a lo que ocurre, el lider puede hacer menos y, no obstante,
lograr mas.
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Editorial

1 invierno llama
Ea la puerta y des-
de una perspecti-

va preventiva le damos
la bienvenida al sefior del
frio, Renol, a quien en-
contraréis acompafiado de una presen-
tacion en profundidad sobre la doloro-
sa gota, en qué consiste, como la trata
la medicina y la alternativa de Energy.

El estrés forma parte de nuestra
vida, no digo que los sea para cada per-
sona, sino como una enfermedad so-
cial. Volver al trabajo genera estrés, el
trabajo en si, genera estrés, también las
vacaciones (estudios demuestran que
en muchos casos los padres agradecen

la vuelta a la normalidad, para descansar
de las vacaciones), no digamos las rela-
ciones laborales o de pareja, los estudios
y por si fuera poco, la crisis, Grecia, el
volcan de la isla de Hierro... El que no se
estresa es porque no quiere. No resolve-
remos el estrés en el mundo, de momen-
to, pero para comprender los tipos que
hay y los preparados que mejor ayudan
encontraréis informacion muy relevante
en el interior.

Los huesos y articulaciones se dedi-
can, conforme ganamos afios, a recor-
darnos que no somos tan jévenes (como
quisiéramos), y sentimos como algunas
piezas chirrfan o hacen dafio. Y resulta
que tenemos, ademds de una estupen-
da crema como es Artrin, un preparado
muy indicado para la regeneracién y re-
cuperacién ésea, de ligamentos y dolo-

Ultimos cursos realizados de Energy

Mi agradecimiento a la direccién y
colaboradores de Energy en Torren-
dembarra por permitirme trasmitir
mi experiencia del curso de electro-
puntura bioenergética (Supertronic)
que se celebr6 en el mes de Agosto.
También mi agradecimiento a los
compaferos del curso, sobre todo
a los iniciados en supertronic, que
me ayudaron a que fuera mas facil.
La experiencia durante los 2 dias
del curso fue muy enriquecedora
y me aportd unos conocimientos
gue en ese momento pensé que se-
rian Gtiles para mi practica clinica.
Y efectivamente 2 meses después
ya estoy comprobando, y también
los pacientes, los resultados posi-
tivos en los estudios energéticos
y en los complementos Energy.
Y muy importante, los estudios ener-
géticos con Supertronic me estan
ayudando en la Diferenciacion de
Sindromes, que en ocasiones es el
apartado mas complejo del diagnos-
tico de la Medicina Tradicional China.
José LuisAlabau, Naturépata Acupuntor
Profesor de M.T. China y Acupuntura
Bioenergética.

Hasta 19 profesionales nos dimos
cita en el curso que Leo Franek impar-
ti6 en Torredembarra sobre Energy, los
dias 15y 16 de octubre.

Fue muy didacticoy, como anécdota,
comentar que presenciamos el estudio
energético de una madre y de su hijay
cdmo a ambas les salian los mismos
preparados; éste es un efecto que se
da con frecuencia, lo que nos lleva a los
patrones familiares, costumbres, dietas
y emociones compartidas.

Julio Alonso

Bilba.o

res. Se trata de Skeletin. Hoy amplia-
mos la informacién del preparado y
sus cualidades, y la experiencia de este
producto con los clientes desde una
perspectiva casi inesperada: el masaje.
Hasta ahora se indicaba el uso de
nuestros preparados como adecuado
para nuestros animalillos (perros, gatos,
caballos y demds fauna). Pues bien, a
partir de ahora ya tienen sus propios
preparados. La linea Vet (de veterina-
ria, claro). En realidad siguen siendo
los mismos que tomamos nosotros (los
animalillos humanos), pero la ley exi-
ge que sean producidos, etiquetados y
envasados en procesos diferentes. He-
mos rescatado un estupendo articulo
de nuestro veterinario de cabecera, el

dr. Lubomir Chmelar.
Julio Alonso

He tenido el privilegio de asistir a
este curso con Leo Franek , una expe-
riencia maravillosa, interesante, trans-
parente.....

Una oportunidad que me ha repor-
tado unos conocimientos muy importan-
tes para mi aprendizaje en Electropun-
tura y crecimiento personal y compartir
las clases con unos companeros que ni
siquiera conocia y que son excepciona-
les; mi mas sincero agradecimiento por
Su apoyo y generosidad

Paqui Arévalo (Madrid)

Menorca



Sefior del frio, del invierno, el agua, la depuracion y la eliminacion
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Renol, riiion, vejiga, sistema linfatico e inmunologico

En la medida que nos hemos alejado de la naturaleza y contaminado nuestro
medio (agua, aire, tierra) con todo lo que hemos tenido a mano, nos sumergi-
mos en una sociedad estresada y alimentos con poca energia vital y muchas
sustancias dudosas (t6xicas, cancerigenas...), tener un riiién y una vejiga en 6p-
timas condiciones es, mds que conveniente, una necesidad.

Gatuna
(Ononis spinosa)
onocida como la asnillo, balomaga,
detiene bueyes, espinilla, gatilla, ga-
tuna, gatufia, hierba toro, peine de asno o
quiebra arados, son nombres que se re-
fieren a la Ononis spinosa.

Héabitat: Natural de Europa, Asia
Occidental y Norte de Africa, crece en
campos de cultivo y praderas secas.

Descripcion: Planta herbdcea peren-
ne, lefiosa, velluda y frecuentemente

Brezo comiin

(Calluna vulgaris)

Conocida como argafia, aulaga, bere-
za, berezo negro, brécol, brecina, bre-

cinilla, brezo, campanita, chupe, escobas de

brecina, garbefia, gato, pan de queso, parai-

so, perrito, pica la miel, urcina... es una

especie fanerégama perteneciente a la

familia de las ericdceas.

Etimologia: El origen del nombre
genérico Calluna deriva de la palabra
griega que significa “barrer” ya que la
planta se utilizaba para hacer escobas.
El nombre vulgaris proviene de la pa-
labra en latin “comuin”.

Habitat: Natural de Europa, Norte
de Africa y América, muy difundido
en terrenos estériles y dcidos como tur-
beras y landas. Es una planta que vive
en matorrales y landas. Crece en suelos
aciddfilos, no calcdreos y soleados. La
presencia de esta planta en un bosque
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enol armoniza el meridiano de ri-
Rﬁén, vejiga y bazo, asi como la via
tendo-muscular, el vaso triple calen-
tador (sistema hormonal) y la rama lateral
del pericardio, influyendo positivamente
en todos ellos y en los érganos asociados.
Los problemas de infeccién de larin-
ge, anginas, fiebres altas, estados ner-
viosos, dolores de corazdn, de columna
y caderas, mucosidad nasal... estdn re-
lacionados con un deficiente funciona-
miento renal. También, por supuesto en
todo lo relacionado con los rifiones, ve-
jiga urinaria, glandulas suprarrenales,
prostata, sistema linfético e incluso el co-
rrecto funcionamiento de la tiroides.

representa un gran empobrecimiento
del suelo de éste.

Descripcién: Es un subarbusto de
20 a 50 cm. de altura que presenta gran
cantidad de ramas erguidas de color
marrén rojizo, con hojas pequefias y
muy numerosas con flores también
muy pequefias de color rosa ptirpura
que forman un racimo terminal.

Propiedades: Astringente y antisép-
tico intestinal por sus taninos. Diuré-
tica y antiséptica de las vias urinarias
por la brecina. Utilizada en homeopa-
tia para el tratamiento de afecciones
renales. Posee accién sedante sobre el
sistema nervioso central.

Uso alimentario: Destaca la calidad de
la miel que se obtiene a partir del néctar
de las flores de brecina, la “miel de brezo”.

Curiosidades: Es una de las llama-
das 38 Flores de Bach, remedios na-
turales para las enfermedades fisicas

Ademds de sus cualidades antiin-
fecciosas (por las plantas que lo com-
ponen) resulta eficaz ante la degenera-
cién de las articulaciones y todos sus
cuadros derivados (gota, artrosis...), asi
como los célculos (renales o de vejiga),
mejora el sistema linfatico y el inmuno-
légico.

Un buen funcionamiento renal es
fundamental para una buena y correc-
ta eliminacién; en el plano emocional,
ayuda a manejar y superar miedos, fo-
bias, depresiones, hiperactividad del
sistema nervioso, etc.

Tomar Renol es una eficaz medida
preventiva ante la llegada del invierno.

espinosa. De tallos rigidos que alcan-
zan de 25 a 80 cm de altura. Sus ho-
jas son trifoliadas por la base o enteras
de color verde oscuro. Las flores son de
color rosa vivo. El fruto es una vaina.

Propiedades: Se utiliza para elimi-
nar la arenilla y en afecciones renales.
Es diurética (similar a la cola de caba-
1lo). Depurativa general, resulta indica-
da en artrosis, artritis, eczemas y pru-
ritos.

que, segun el Dr.Bach, tenian un origen
emocional que no se habia tratado. La
brecina seria, en concreto, un remedio
para prevenir las emociones de ego-
centrismo.




El acido drico acumulado en forma de cristales en las articulaciones, prepara el terreno

La gota, una enfermedad metabolica

La gota es una enfermedad causada por la acumulacién de cristales de acido trico
en las articulaciones de las extremidades, en las que produce una hinchazén muy
dolorosa. Permanece latente hasta que se desencadena un ataque de gota. Entonces
el dolor y la amargura hacen acto de presencia.

s una enfermedad metabdli-
Eca crénica y que se caracteriza

porque no se metabolizan bien
las purinas* (componentes de cardc-
ter amoniacal) y como consecuencia
de ello se acumula el 4cido trico en el
cuerpo en forma de pequefios crista-
les, especialmente en las articulaciones
mds pequefias, como son manos y pies,
aunque también se encuentra en tobi-
llos, rodillas y codos.

Su proceso es acumulativo.

La gota se manifiesta con episodios
de artritis muy intensos y repetitivos,
en el caso de un ataque agudo de gota.
La artritis de la gota es una complica-
cién provocada por una acumulacién a
largo plazo de los niveles de dcido tri-
co en el plasma sanguineo.

“.. la acumulacion de acido
urico, a largo plazo, causa la
artritis de la gota.”

Los valores normales de dcido tri-
co en los varones es de 420 micromoles
por litro y de 360 en las mujeres.

La gota primaria y la gota secundaria

Distinguimos la gota primaria cuan-
do la causa de la enfermedad es des-
conocida. Se trata, probablemente, de
un problema metabdlico heredado, un
problema enzimdtico que se manifiesta
con altos valores de formacién de dcido
drico y disminucién de su eliminacién.

La gota secundaria se caracteriza por
un metabolismo elevado (acelerado)
como el que se observa en enfermeda-

des como la leucemia, el mieloma o la
psoriasis, unido a una disfuncién cré-
nica renal o, también, como consecuen-
cia de una mala alimentacién.

Manifestaciones de la enfermedad

La més tipica es el ataque de gota y
caracterizado por un dolor intenso de
las articulaciones acompafiado de in-
flamacién aguda y localizado, espe-
cialmente, en el dedo gordo del pie y en
los tobillos. Dicha inflamacién adquie-
re un color rojo vivo y es muy sensible
al tacto. La persona que padece uno de
estos ataques incluso le molesta que le
toque la manta o la sdbana de la cama.

La purina es una base nitrogenada. La estructura de la purina esta compuesta
por dos anillos fusionados, uno de seis atomos y el otro de cinco.

Dos de las bases de los acidos nucleicos, adenina y guanina, son derivados de una
purina. En el ADN (acido desoxirribonucleico, almacenador principal y fundamental
de la informacién genética en todos los seres vivos), estas bases se unen con sus
pirimidinas complementarias, la timina y la citosina, a través de enlaces de hidrégeno.

En el ARN (&cido ribonucleico, encargado principalmente de copiar y transimitir la
informacién genética en todos los seres vivos), la complementaria de la adenina es

el uracilo en vez de la timina:

Cuando las purinas son metabolizadas en el interior de las células se produce acido
urico. Este acido urico puede cristalizar en las articulaciones, por diferentes motivos,
produciendo gota. Si en cambio se degradan en el intestino delgado por medio de
enzimas pancreaticas se hidrolizan en nucleo6sidos y bases libres.

El principal desencadenante suele
ser el alcohol (en exceso) y/o una ali-
mentacién muy rica en purinas (las
visceras, como el higado) asi como las
legumbres.

Entre ataques, la persona suele en-
contrarse bien sin sintomas aparentes.

“ .. el desencadenante
principal suele ser el
alcohol...”

Sin embargo, tras varios ataques repe-
titivos pueden aparecer cambios en la
estructura de las articulaciones afecta-
das, lo que nos indica que estamos ante
una gota crénica.

Estos cambios son el resultado de la
sedimentacién de los cristales de ura-

tos (la sal del acido tiri-
co) creadas a partir del
dcido tdrico y acumula-
das en las estructuras
de las articulaciones.
Esta  sedimentaciéon
ocasiona una erosion
de los cartilagos (hasta
llegar a destruirlos), y
provoca una irritacion
del hueso, que a su vez
desencadena una for-
macién reactiva de los
osteofitos (crecimiento
del hueso y calcifica-
cién por enfermedad
degenerativa), proceso
acompafiado de infla-
macién y dolor.
Los osteofitos se
acumulan en torno a
las articulaciones, ten-
dones e incluso bajo la
epidermis, a veces in-
cluso en los pabellones auditivos, drea
del corazén, tracto digestivo y, por su-
puesto, en los rifiones como calculos
renales (nefrolitiasis).

Los uratos en los rifiones pueden
provocar una nefropatia (dafio renal)
seguido del colapso renal y la muerte.

Estos pacientes deben seguir una
dieta exenta de purinas (visceras, car-
nes rojas, vino o bebidas destiladas que
contengan alcohol, legumbres -len-
tejas, guisantes, judias, garbanzos...),
quesos curados o ahumados, chocola-
te, cacao, té negro, especias picantes,
salsa de soja o cerveza.



La gota y la medicina alopatica
El tratamiento clasico

El tratamiento que en la medicina
convencional encontramos tenemos,
por un lado, los medicamentos quimi-
cos que se usan para atajar un ataque
de gota aguado. Son los del grupo lla-
mado antirreumdticos.

Otro tratamiento es el de la colchici-
na (en el tratamiento de la gota dismi-
nuye el flujo de leucocitos, inhibe la fa-
gocitosis de los microcristales de urato
o frenado de la produccién de 4cido
lactico en la cual mantiene un pH local

“el tratamiento alopatico
suele causar alteraciones
como diarreas o nduseas e
incluso hipersensibilidad,
y tratamientos por largo
tiempo o toda la vida”

normal. La acidez favorece la precipi-
tacion de los cristales que es el primer
signo de la crisis de gota. Como efectos
colaterales causa alteraciones digesti-
vas como diarrea, nduseas, incluso vé-
mitos), de modo que se usa hasta que
desaparece la inflamacién o aparecen
diarreas.

También se usa el alopurinol en com-
binacién con la colchicina. Se usa para
combatir el exceso de 4cido trico y a
largo plazo, prdcticamente para siem-
pre. Puede dar lugar a hipersensibili-
dad que puede tardar meses o afios en
hacer acto de presencia.

Los enfermos tratados con estos me-
dicamentos deben tomar mucho liqui-
do, principalmente agua, para mejorar
la eliminacién del dcido tdrico del orga-
nismo, por lo que se aconseja tres litros
o mds al dia, en especial si hay célculos
renales.

La gota y Energy
El tratamiento vibracional

De los preparados de Energy, la se-
leccién correcta es Renol (aunque algu-
nos casos también requieren de Rega-
len) y que acttia favorablemente sobre
los procesos metabdlicos. Renol y Re-
galen nunca se administran simulta-
neamente. Primero uno, luego el otro.

Dr. Julius Sipos, (Rep. Checa)

Es conveniente ayudar a los ri-
fiones en el proceso depurativo

La desintoxicacion

Para una desintoxicacién y de-
puracién profunda del or-
ganismo el mejor preparado es
Cytosan. Tomando solamente
una capsula de 1 a 2 veces al dia.
Como preparado complementa-
rio es aconsejable Fytomineral,
una solucién coloidal de 64 mine-
rales (30 gotas en 2 litros de agua)
tomados a lo largo del dia.

Con esto nos aseguramos una
suficiente ingesta de agua, muy
aconsejable para la gota, y ala vez
depuramos los rifiones de mane-
ra impecable, ayuddndonos a di-
solver los uratos de los rifiones y
recuperar su correcta funcion.

Los bafios de componentes hu-
minicos como Balneol o bafios de
sales como Biotermal, nos apor-
tardn un alivio que agradecerdn
los pacientes. Los efectos rege-
nerativos de estos bafios tienen
un magnifico efecto regenerador
sobre el aparato locomotor. Sin
embargo, en caso de inflamacién
aguda, los bafios no deben ser ca-
lientes, mas bien tibios o frios.

Dr. Julius Sipos, (Rep. Checa)

Algunas precisiones sobre
dosificaciones, cremas y otros

La practica
hace maestros

Al traducir el texto
del Dr. Julius Sipos,
L3 nos encontramos en
la necesidad de pre-
cisar algunas cues-
tiones que mi pro-
pia experiencia me ha llevado
a otras conclusiones. También
queriamos incluir algunas pre-
cisiones sobre la dosificacién.

> |

n la préctica observada es

muy poco frecuente que en
la gota, tras Renol, aparezca Re-
galen.

Si hay célculos renales, la dosi-
ficacién de Regalen la empezare-
mos por 1 a3 gotas, una vez al dia.
Dosis que iremos incrementando
mientras no aparezcan molestias
renales. Los incrementos los po-
demos hacer semanalmente y, por
ejemplo, puede ser de 3-0-0, pasar
a 3-0-3, luego a 3-3-3 y tras la se-
mana de descanso ya podriamos
reanudar en 5-5-5. Tan s6lo retro-
cederiamos (temporalmente) en
caso de molestias sostenidas, con
el fin de evitar reacciones rever-
sibles.

Tras la primera tanda de tra-
tamiento (0 una vez alcanzado el
ritmo de 5-5-5) aconsejo comple-
mentar Renol con Skeletin.

Desde el primer dia de tra-
tamiento es muy aconsejable la
crema Artrin, via externa.

Leo Franek,
Dir. de la Escuela de Formacion de Energy

Renol, Artrin y Cytosan son los mejores aliados para combatir la gota y recuperar una correcta funcion renal, aunque, como siempre, testaremos primero.
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Los adictivos psicofarmacos

Superando

"adicciones”

La experiencia personal que nos brinda la doctora Maria Rosa Gordillo de 66 afios
y madre de Irene (32) Regina (27) y Pedro (22) le lleva a la conclusion de que po-
demos tratar (o apoyar) el tratamiento de las adicciones con nuestros preparados.

esde re-
cuerdo, el mie-
do ha sido mi
compafiero  (por  dis-

tintas causas), a los 22

afios, ya tomaba medi-
caciéon como el Diazepan y era una
fumadora de 30 cigarrillos diarios.
En el embarazo de mi primera hija (hoy
tiene 32 afios) me sumistraban igual-
mente Diazepan, para controlar las con-
tracciones fuera de tiempo.

Alos 2 afios del primer parto comen-
zaron a medicarme con Bromaze-
pan en pequefias dosis, y que ha
ido subiendo hasta tomar 3 mg.
cada 12 horas.

Este psicofdirmaco produce
adiccién, y para dejarlo es ne-
cesario, reemplazarlo por otros
psicofdrmacos  paulatinamen-
te, como la administracion de la
metadona para dejar contentos
a los que son dependientes de
la cocafna o la heroina. Aqui no
se sabe que es mejor si la prime-
ra droga, o la segunda. Son tra-
tamientos de largo tiempo. En concre-
to, con el Bromazepan, si se excede en la
dosis puede sobrevenir la muerte por
paro respiratorio. Ademds afecta a los
rifiones.

Una historia renal desde [a Rep. Dominicana

Janice w'm

ola, mi nombre es

Sonia Janice y hace

varios afios que
sufro de afecciones de sa-
lud, (estémago, vesicula y
rifiones) con un sin nime-
ro de complicaciones cada vez mas se-
veras y frecuentes; por la cual tuve que
ser operada para extraerme la vesicula,
con secuelas en el postoperatiorio, ya
que afect6 a varios 6rganos vecinos.

Al mismo tiempo sufria de gastritis
crénica y por estas dos complicacio-
nes me detectaron algo de lo que nun-
ca habia sentido sintomas ni molestias:
problemas renales. Después de algu-
nos estudios solo aparecia el rifién de-
recho. Tuve que ser sometida, durante

Una patologia que padeci durante
18 afios (desde los 18 a los 36 afios) fue
una litiasis renal, con un promedio de
cuatro célicos renales al afio, y con eli-
minacién de cdlculos de oxalato de calcio
con un promedio de 3 célculos por cé-
lico, 1o que me costaba ingresos en hos-
pitales, fuerte pérdida de peso y todo
esto con el agravante de que ya habia
sufrido una tuberculosis renal.
Son 34 afios consumiendo Bromaze-
pan y quien sabe cudndo comenzaron a
desgastarse mis cartilagos.

En invierno de 2010, conoci lo que
es Energy a través de una presenta-
cién que hizo el terapeuta Miguel A.
Villa en Palma de Mallorca, y me inte-
resé por ser tratada con este método.

diez meses, a estudios para poder saber
donde se encontraba. Al final resulté
que el rifién izquierdo estaba en mi pel-
vis derecha y con un didmetro mucho
menor de lo normal y el rifién derecho,
que éste si se encuentra en su posicién
normal, pero con una deficiencia lige-
ra; mantenia tratamientos cortos y re-
petitivos por prevencién y cubrir estas
deficiencia pero los resultados seguian
siendo los mismo.

Ademds, yo tenfa un modo de comer
muy desordenado y desequilibrado,
que no ayudaba en nada; por ende, de
vez en cuando sufria mis recaidas hasta
que, como dice mi filosoffa de la vida,
“nada pasa por coincidencia ni casualidad,
todo tiene una razon y un por qué”. Yo es-
taba en el lugar y en el momento indi-

cado, y me hablaron de Energy, senti

bastante curiosidad e interés, de modo
que me somet{ a la prueba y al reto. Los

Tras el estudio energético y testaje mi
organismo pidi6 (sin dudas) Renol,
junto con Gynex y la crema Artrin.

En abril de este afio empecé a sufrir
tremendos dolores en una rodilla. El
diagndstico por radiografia: artrosis, y
la tinica solucién que se me abria era la
de la cirugfa.

Un nuevo estudio con Energy puso
de manifiesto que mi organismo volvia
a necesitar Renol, junto con Skeletin y
Fytomineral, ademds de volver a repe-
tir también Artrin. En resumen y como
resultado de estos tratamientos:

1. En este momento estoy tomando la
mitad del psicofdrmaco sin otro sustitu-
to, y esto es {Todo un éxito!, puedo en-
frentar el dfa sin miedos.

2. He mejorado de mi artrosis , no
tengo dolor, ni endurecimiento de la arti-
culacién, ni la contraccién muscular (que
es muy dolorosa).

Me quedan sintomas... pero
pensemos que estas dos patolo-
gias son de cardcter crénico.

Creo que ya tenemos la punta
del ovillo para tratar las adiccio-
nes. Energy es todo un descu-
brimiento y me siento feliz por
ello y muy agradecida a mi te-
rapeuta y amigo Miguel Angel.

Dra. Maria Rosa Gordillo.

Graduada en Cérdoba (Argentina) como
Médica Cirujana, (n° 19.164).
Especialidad en Anatomopatologa Clinica y Fo-
rense con Post-Grado en Salud Piblica, Sexdloga,
Psicodramatdloga y Enfermedades de Trasmision
Sexual. Titulo homologado en Espafia como Li-
cenciada en Medicina con n° 070708484.

resultados fueron acordes con los 6rga-
nos que tenfa afectando mi salud y enel
estudio energético me sali6 Renol, Gy-
nex y Chlorella.

Pues les cuento, después de Energy
el cambio fue notable en mi organis-
mo. No sélo me he sentido bien y resta-
blecida con mis rifiones, vias biliares y
estémago, también con un sin ndmero
de afecciones frecuentes que desapare-
cieron como son: virus gripales, dolo-
res de cabeza, infecciones de garganta,
dolores menstruales y stress. jSorpren-
dente! Y por lo tinico que pudieron des-
aparecer es por los preparados, que no
sélo contribuyeron a mi pronta recupe-
racion también a prevenir futuras afec-
ciones en mi organismo.

Un saludo desde la Repiiblica Domi-
nicana,

Janice
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Una recuperacion espectacular en dos meses

Historia de Juan Carlos

n septiembre del
ano 2009 tuvo una
perforacion de esto-

mago, gracias a la cual le
detectaron un tumor en el
estébmago del tamafio de
una pelota de golf junto con 8 6 9 mds
pequefios, todos ellos localizados.

Como resultado del descubrimien-
to le extirparon tres cuartas partes del
estémago, la vesicula y el bazo (que se
dice pronto).

Recibi6é sus correspondientes dosis
de quimio y radioterapia (6 goteros de
quimio oxi-platino) acompafiadas de
30 sesiones de radioterapia y quimio-
terapia en pastillas. En total dos ciclos,
y para sorpresa de sus médicos salié
adelante.

Sin embargo su salud habia ido em-
peorando desde principios de este afio
y para cuando nos conocimos (en agos-
to de 2011) no comia apenas, a conse-
cuencia de lo cual perdié 11 kilos en
siete meses, tenia fuertes dolores esto-
macales e intestinales, muchos proble-
mas para ir al bafio y ademds muchos
gases.

A nivel psiquico se encontraba bajo,
depresivo, con ansiedad y estresado.

Vamos, un desastre, que empezaba
ano pintar bien. Le propuse hacerle un
estudio energético y, para mi sorpre-
sa aceptd. Le sali6 Korolen, Grepofit y
Drags Imun. Cuando vio funcionar la
maquinita no se lo pensé y empez6 a
tomar los preparados. Su narracién:

En unos siete dias empecé a encontrarme
mucho mejor. El estémago dejé de dolerme,
y el intestino empez6 a trabajar mucho me-

Tanto monta, monta tanto la izquierda como la derecha

El caso de la joven de 83 anos

Hola, saludos a tod@s,
soy Javier Artime de
Tenerife y tengo una clien-
ta, una sefiora de 83 afios
que siempre tenfa tos
seca, le daban reacciones
alérgicas de distinto tipo y se sentia
muy débil. Padecia también una leu-
cemia leve (sin precisar de tratamien-
to con medicina alopética). Presentaba,
por otra parte, un bulto en la barriga

de 5 cm. de ancho y tenfa ademds, dos
linfomas claviculares.

Después de hacer tratamiento con
Renol, Korolen, Vitamarin, Fytomi-
neral y Flavocel, empez6 a encontrar
progresivamente una gran mejorfa. De
hecho, lleg6 a decirme que si no fuera
por Energy, hubiera estado ingresada
en el hospital.

Actualmente, ademds de la mejora
en general de su estado fisico, también

El dedo pulgar de la sequnda falange de la mano derecha, segun se sube la cuesta

iMenos mal que no tenia remedio!

En esta ocasién yo mismo he sido mi
cliente, pues desde hacfa un tiem-
po se habia desarrollado un bulto en
el dedo pulgar de la segunda falange de la
mano derecha.

El médico lo diagnosticé como liqui-
do sinovial, pensaba que se habia pro-
ducido un debilitamiento en esa zona,
en la bolsa o membrana que lo cubre.
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Como consecuencia el liquido se sali6
de la articulacion.

“Eso no tiene remedio,
no hay nada que hacer”

Segun él eso no tenia remedio, no
habia nada que hacer.

jor, ya que empecé a ir con regularidad al
bario. Aiin habia gases, pero mucho menos.

Cuando estaba a mitad del tratamiento
hubo una crisis personal (la muerte de un
amigo) unido a otros problemas, me provo-
caron un desajuste casi durante diez dias en
la mejoria que venia sintiendo. Sin embar-
8o, pasados esos dias todo volvié a cambiar
y sigo mejorando.

Por fin he dejado de perder peso y has-
ta pienso que he ganado algo, sin embargo,
como se mantenia mi estado de ansiedad y
estrés resolvimos que al mes me haria un
nuevo estudio energético.

En el siguiente testaje le salié Renol,
Gynex, Cytosan y Vitamarin. Este dl-
timo apenas lo ha tomado ya que los
eructos, aunque han disminuido en
cantidad e intensidad, eran suficientes,
en cuanto tomaba algo (por ej. las per-
las de Vitamarin), llegaban a producir-
le nduseas. Como resultado (a las dos
semanas de estar tomando estos tulti-
mos preparados) Juan Carlos se encuen-
tra més centrado y con mejor estado de
animo. Dice tener mds ganas de hacer
cosas y algunas ya las estd llevando a
cabo, con mds seguridad y tranquili-
dad y mejor a nivel de nervios, aunque
admite ser, de siempre, muy nervioso.

Lo que hacen Renol y Gynex en accion.
Julio Alonso, Puerto de Sagunto (Valencia)

Tno. 605 554 644

ha ido perdiendo algunos de sus mie-
dos y se ve y se siente mas decidida.
Por otro lado, incluso, los bultos que
tenfa se han reducido de tal manera
que apenas se los nota. Como dato cu-

“.. ha ido perdiendo sus
miedos y se ve mas decidida.”

rioso y pedagogico, el punto de cora-
z6n (que salfa bajo en el estudio ener-
gético en ambas manos) en la mano
izquierda, lo subia Renol, y en la mano
derecha, lo hacia, Korolen.

Sin embargo, en el mismo instante
en que me lo decia me acordé de nues-
tro Artrin y empecé a ponerme la cre-
ma tres veces al dia sobre el bulto. Ne-
cesité un par de meses hasta conseguir
que el bulto desapareciera.

Menos mal que no tenfa remedio.
Tengo que decir que el susodicho bul-
to era bastante grande, pero he com-
probado que a la crema Artrin no hay
nada que se le resista.

Un saludo cordial,

Javier Artime, Terapeuta de Energy en Tenerife



Stimaral, el adaptador

El amplio espectro de Stimaral tiene influencias positivas sobre el vaso-gober-
nador, meridiano de higado y de bazo, y en una segunda linea sobre las vias de
la vesicula, triple calentador, corazén y pulmones.

timaral mejora la resistencia del or-

ganismo, el esfuerzo fisico y mental,

combate el cansancio y devuelve la
energia. Los experimentos han demos-
trado su capacidad de desarrollo de la
atenciéon y de la memoria (rendimien-
to intelectual) y en el rendimiento fisico
(en bicicleta, atletas de medio fondo...).
También tiene saludables efectos sobre
el sistema inmunoldgico y hasta efectos
afrodisfacos. Indicado en enfermos neu-
réticos.

Aconsejable para todas aquellas per-
sonas que sufran incapacidad energéti-
ca, ya que Stimaral armoniza y protege
el organismo y no hay peligro de depen-
dencia de cafeina, o de influencias nega-

Rosé Rodiolo
(Rhodiola rosea)
hodiola rosea, planta de la fami-
lia Crassulaceae. Se desarrolla en
las regiones frias del mundo: la mayor
parte del Artico, las montarias de Asia
Central, las Montafias Rocosas y las zo-
nas montafiosas de gran parte de Euro-
pa, tal como los Alpes, Pirineos, Car-
patos, islas Britdnicas, Escandinavia e
Islandia.

Usos: Rhodiola rosea es efectiva
para mejorar el dnimo y la depresion.
Investigadores rusos han demostrado
que mejoran los pardmetros de rendi-
miento del individuo, tanto fisicos como
mentales, reduce la fatiga mental, y me-
jora las respuestas inmunitarias ante las
enfermedades. Los efectos de Rhodio-
la rosea se atribuyen a su propiedad de
mejorar la disponibilidad de serotonina

Magnolia de China
(Schisandra chilensis)
Enredadera lefiosa de hoja cadu-
ca, nativa de los bosques de Chi-
na y Extremo Oriente ruso. Sus bayas
poseen los cinco sabores bdsicos de la
MTCH: salado, dulce, agrio, picante y
amargo. Las plantas requieren condi-
ciones de luz y humedad moderada y
un suelo hdmedo y rico en humus.
Usos generales: Sus bayas se utili-
zan en la medicina tradicional china,
donde es considerada una de las 50
hierbas fundamentales. Se usa como
ténico y reconstituyente. Es un adap-
tégeno con notables efectos protectores
en el higado.

tivas sobre los demds érganos. Indicada
para mejorar la adaptabilidad (estrés),
cambios climaticos bruscos, esfuerzos
psiquicos o fisicos, potenciar la concen-
tracién mental y la actividad cerebral y
los problemas degenerativos inherentes
a la vejez, entre otras cualidades.

También es aconsejable en casos de
sindromes asténicos, estados de debili-
dad, insomnio, irritabilidad, neurosis,
hipotension arterial y como estimulante
del sistema nervioso central, neurosis y
depresiones.

Es un tratamiento complementario en
casos de parkinson, arteriosclerosis, enfer-
medades infecciosas hepdticas, enferme-
dades oncolégicas y diabetes leve.

y de dopamina en los receptores opioi-
deos tal como las beta-endorfinas. En

En Rusia, bayas y semillas fueron
utilizadas por los cazadores para me-
jorar la visién nocturna, como un téni-
co y para reducir el hambre, la sed y el
cansancio.

Usos medicinales: Los estudios far-
macoldgicos en animales han demos-
trado que Schizandra incrementa la ca-
pacidad fisica de trabajo y proporciona
un efecto protector contra el estrés en
un amplio espectro de factores noci-
vos, como golpes de calor, quemaduras
en la piel, congelacién, intoxicacién por
metales pesados, etc. Ejerce un efecto
positivo sobre el sistema nervioso cen-
tral, endocrino, simpatico, inmunol6-
gico, respiratorio, cardiovascular, gas-

Stimaral se puede aprovechar para la
recuperacion del organismo en casos de
estados de ebriedad, falta de energia y
momentos en que necesitamos estar acti-
vos durante la noche. También contiene
flavonoides con efectos anti-oxidantes.

Este preparado no contiene cafeina, ni
crea adiccién. Es adecuado para los dia-
béticos.

Rusia, Rhodiola rosea, también conocida
como raiz del Artico o raiz de oro, se
ha utilizado durante cientos de afios en
la medicina tradicional para sobrellevar
el frio clima de Siberia y como ténico en
general.

Las sustancias estimulantes que son
sus principios activos se denominan
adaptégenos.

Los adaptégenos fueron descubier-
tos en 1947 por el cientifico ruso Dr. Ni-
colai Lazarev, quien acufi6 el término
“adaptégeno”. Fue mentor de Dr. Israel
I. Brekhman, quien dirigié numerosas
investigaciones sobre plantas adapto-
génicas. La mayoria de estos estudios
nos han mostrado los sorprendentes
efectos protectores antiestrés y de me-
jora del sistema inmune que presentan
los adaptégenos de esta planta.

Representa mds del 40% de Stimaral.

trointestinal, el aztcar en sangre y el
equilibrio dcido-base.




Segun el tipo de estrés necesitaremos uno u otro remedio

En tiempo de estres...

Si en condiciones normales nuestra vida esta sometida a tensiones y presio-
nes, la actual crisis no hace sino acentuar un problema que ya es el principal en
nuestra desarrollada sociedad. Se trata del estrés. No del momentaneo que re-
solvemos en unos minutos, por ejemplo. Eso simplemente es un café que nos
pone las pilas. No, aqui hablamos del estrés que se instala y nos va volviendo
menos competentes y capacitados de manera progresiva.

os dias de vacacio-
nes y de descanso
semanal nos brin-

dan la posibilidad de ale-
| jarnos del estrés cotidia-
AN
no y recuperar la fuerza
y energia. Y puede que para la mayo-
ria sea asf, pero en mi préctica, observo
que el estrés no tiene tiempo ni limites,
y que cada vez afecta mds a las perso-
nas, de tal manera que se convierten en
asiduos consumidores de farmacos por
largos periodos de tiempo, a veces toda
la vida.

La pregunta clave es: ;Qué tipo de
estrés sufre la persona? Poder respon-
der a esta pregunta requiere un conoci-
miento preciso del modo en que el es-
trés afecta a nuestro organismo. Claro
que también podemos hacer un test de

La pregunta clave es: ;qué tipo
de estrés sufre la persona?

resonancia con Supertronic y con los
preparados bioinformativos de Energy.
Los conocedores de esta metodologia
saben muy bien lo facil que es descubrir
de qué modo padece el cliente y qué ne-
cesita para su recuperacion.

Podemos clasificar estos tipos de es-
trés en: emocional, profesional, de los
maestros, toxico e infeccioso (cada uno
de ellos tiene sus propias caracteristicas).

El estrés emocional

Lo sufren todas aquellas personas
que se ven afectadas por el entorno en
el que se desenvuelven (familia, ami-
gos, comparieros). Muy tipico del sexo
femenino.

Este estado emocional provoca dis-
funciones a nivel del sistema neuro-
hormonal, digestivo e inmunolégico y
como consecuencia, la sintomatologia a
nivel emocional y fisico estd relaciona-
da con estas disfunciones. Por ejemplo:
depresiones, desajustes sociales, palpitacio-
nes cardiacas, herpes labiales, tilceras esto-
macales, gastritis, inflamacién de los pezo-
nes, de prostata y de testiculos, infertilidad,
impotencia y un largo etc.
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Practicando electropuntura bioener-
gética podemos detectar este problema
en el punto de la cadena simpdtica en
el meridiano del sistema hormonal de
la mano izquierda. El cuerpo seleccio-
na para su regeneraciéon el preparado

Punto de "nervios" del sistema hormonal.

Gynex, que se corresponde con el ele-
mento Tierra. Se recomienda una suple-
mentacién con Vitamarin ya que las
disfunciones neuro-hormonales pro-
vocan carencia de dcidos grasos esen-
ciales, necesarios para su misma recu-
peracion.

El estrés profesional

Es el que se produce en el entorno
laboral o como consecuencia de éste
(cuando las circunstancias laborales
nos superan). Dicho de otro modo “es-
tar fuera de control”.

“..cuando las circunstancias

que nos rodean nos superan,

entonces nos sentimos fuera
de control.”

Muy tipico de los directivos y de los
empleados que trabajan contra reloj y
muy especialmente aquellos que estdn
sometidos a turnos rotativos; también
los estudiantes.

Es el sistema nervioso y sus centros
simpdticos y parasimpdticos los que
sufren sus efectos inmediatos. Acto se-
guido, padece el sistema inmunolégico
y el peristaltismo de los érganos inter-
nos. Como consecuencia suelen darse
una serie de sintomas, como por ejem-
plo: ansiedad, baja concentracién, insom-
nio, nerviosismo, sindrome de cansancio,
tos nerviosa, congestiones frecuentes, or-
zuelos en los parpados, tics nerviosos, neu-
ropatias, palpitaciones, taquicardias y un
largo etc.

Esta vez, serd la mano derecha en el
punto de cadena simpaética en el meri-
diano del sisterna hormonal, el que nos
dara la informacién sobre este hecho y
la manera cémo abordar la suplemen-
tacién con los preparados. Serd Stima-
ral (elemento Tierra) por sus caracteris-
ticas especiales, el producto necesario
para devolver la armonia a nuestro
organismo. De nuevo en combinacién
con Vitamarin.

El estrés de los maestros

Otro tipo de estrés menos conocido,
pero no por ello menos importante, es
el que sufren los maestros y profesores.
Pueden experimentarlo todas aquellas
personas que trabajan cara al ptblico.
Llegando a padecer sentimientos de
frustracién a largo plazo.

Es un tipo de frustracién derivada
de las expectativas, se da cuando espe-
ramos una respuesta o una actitud de-
terminada y no se cumple. Muy tipico
de los maestros de escuela, maestros
espirituales, educadores, monitores,
médicos, psiclogos y demds profesio-
nales del campo de la salud. El peligro
estd en como estas emociones negati-
vas desequilibran de manera sigilosa el
aparato cardiovascular. Pero también
el sistema endocrino e inmunolégico.

Los sintomas que aparecen con este
tipo de estrés son: depresiones, lapsus de
memoria, problemas de habla, tartamudeo,
problemas de riego sanguineo periférico, ta-
quicardias, varices, hemorragias, embolias,
etc. Y suelen aparecer sin previo aviso!

El lugar donde podemos detectar
esta actitud e interpretarla correcta-
mente, serd en el punto de tejido ner-
vioso del meridiano de corazén, siempre
que el test de resonancia selecciona el
preparado Korolen (elemento fuego, la
llama violeta). Se aconseja en combina-
cién con Fytomineral y de Vitamarin.

Es ya bien sabido por todos como
las emociones son capaces de jugar-
nos muy malas pasadas. Puede ser re-
lativamente llevadero para la persona
si sufre uno sélo de los tipos de estrés



mencionados. La cosa empieza a com-
plicarse cuando se padecen dos tipos a
la vez o jincluso los tres juntos! No ol-
vidéis que cada uno baja el sistema in-
munolégico. Cuando se da esta triple
afectacién puede llegar a tener conse-
cuencias muy peligrosas. Las combina-

“La frustracion
desencadenada porque
no consigo cubrir las
expectativas que me he
creado también son causa de
otro estrés”

ciones entre sf, nos presentan sintomas
diversos, extrafios incluso desconoci-
dos para el mundo de la medicina alo-
pética. No es de extrafiar para un ase-
sor de Energy que se pueda encontrar
con algtn cliente que necesite para su
reequilibrio completo, Gynex, Stima-
ral y Korolen.

“Desde mi punto de vista no existen
otros tipos de estrés a nivel emocional.
Los sintomas que se nos pueden pre-
sentar son resultado de las combinacio-
nes entre si y de su intensidad.”

El estrés toxico e infeccioso

No debemos olvidar que existe tam-
bién el estrés toxico e infeccioso. A éstos
también los detectamos en la mano de-
recha, en el punto de la cadena simpé-
tica del meridiano del sistera hormonal.
En este caso, serdn los preparados los
que nos ayuden a interpretar correcta-
mente lo que estd sucediendo. Si sale
testado: Cytosan, Cytosan Inovum,
o Chlorella, hablaremos de una pro-
bable intoxicacién, si el resultado del
estudio apunta a Vironal, Grepofit, o
Drags Imun, entonces podemos pen-
sar que se trata de una infeccién.

A continuacién os presento el testi-
monio de Aida que ayudara a ilustrar
lo tratado.

Leo Franek,
Director de la Escuela de Formacién de Energy

Los tres tipos afectando simultaneamente

Sera por estres

( jon orgullo, hoy puedo decir que me siento bien conmi-

go misma, y si esta afirmacion la hubiera hecho hace tan
solo unas semanas, habria mentido.

Hace ya 7 afios, sin saber el origen ni la causa, tuve un fuer-
te ataque de panico/ansiedad que derivé en agorafobia, la cual
no me dejaba vivir (;te imaginas sentir las 24 horas del dia, los
7 dias de la semana, durante meses y meses un miedo constante, irracional
e incontrolable que se apodera de ti?).

Me converti en una nifia de 16 afios llena de preocupaciones y limitacio-
nes, hasta que un médico psiquiatra me hizo “ver la luz” con un céctel de
medicamentos -con importantes efectos secundarios (Anafranil, Diazepan,
Paroxetina..., entre otros)- y convirtiéndome en una persona con dependen-
cia de ellos.

Pasados unos afios, decidi dejar de tomarme los fairmacos creyendo estar
bien, pero me encontré con una nueva recaida. Desde entonces, pensando en
posibles soluciones que me ayudaran a volver a ser yo misma, he estado en
distintos tratamientos pero la recaida siempre vuelve a producirse.

Y como la desesperacién precede a la resignacion, después de estar afios
y afos luchando con lo que para mf era un insoportable infierno, me dedi-
qué simplemente a no sentir (siendo egoista con los demds, olvidando cual-
quier emocién y empatia...), a no moverme (estar en la cama viendo la vida
pasar, sin motivacién ni actividad alguna..), en definitiva, me converti en
una muerta en vida con una sensacién de inquietud interna que asomaba la
cabeza de vez en cuando en forma de ansiedad, provocdndome una gran
inestabilidad emocional y recorddndome que algo iba mal y que ya no sabia
a qué mano agarrarme.

Ijltimamente, los sintomas iban en aumento: el corazén me daba pincha-
zos, sufria fuertes dolores de cabeza, siempre me sentia agotada y sin fuerzas
y por mucho que mi mente y voluntad insistiera, mi cuerpo no respondia.

También la gente de mi alrededor, cansados de mis quejas constantes, se
daba cuenta, comentdandome la extrema vagancia con la que me movia, la
gran desmotivacién que tenfa... Asf que, tanto interior como exteriormente,
me habia vuelto una persona completamente diferente a lo que en su dia
habia sido.

Hasta que hace 3 semanas, me
puse en manos de Energy con Leo
Franek. El planteamiento era muy fa-
cil: sélo debia prestarle mis dedos,
dejar que la mdquina hablara y que
él la interpretara, y probar suerte to-
mandome el tratamiento indicado.

Cudl fue entonces mi sorpresa,
cuando sin saber nada de mi ni co-
nocerme, describié todos los sinto-
mas que yo tenia y de los cuales no habiamos hablado en ningtin momento.
Y ademas hice un pleno, jme diagnosticé los tres tipos de estrés posibles!

Decidi en ese momento iniciarme en este, para mi, nuevo método, donde
es tu cuerpo el que habla y pide lo que necesita, y seguir al pie de la letra sus
recomendaciones.

Y, jsabéis lo mejor de todo? Que no tengo palabras para expresar como me
siento a dia de hoy. Para mi ha signiﬁcado un renacimiento, un antes y un
después, he vuelto a ser una persona con sus buenos y malos momentos (jes-
toy sintiendo!), me siento estable, sin miedos, emociondndome, con energia
y sin el agotamiento que me caracterizaba, con ganas de coger las riendas de
mi vida..., porque por fin, POR FIN, me siento bien.

Asi que déjame pedirte un favor: pruébalo, hazlo por ti.

Aida Roko, Balaguer
Tel. 617136365
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Skeletin

Un complemento alimenticio con todos los minerales necesarios para un creci-
miento 6seo saludable (calcio, magnesio, fésforo y silicio).

racias al hueso de la sepia ac-

tda de manera eficaz sobre la

funcién renal e influye sobre
la regulacién hormonal del calcio en el
organismo. Su contenido en vitaminas
A, D y K refuerzan el crecimiento del
tejido éseo y cubre las necesidades de
prevencién de la osteoporosis (magne-
sio, silicio, vit. K y fito-estrégenos del
aceite de soja).

Hueso de la sepia. Latin: os sepiae seu
sepiellae. Es la parte sélida del interior
del cuerpo de la sepia. Med. Trad. Chi-
na: wu zei gu.

Muy valorada como una fuente exce-
lente de los minerales biol6gicos (Ca, P,

ctualmente  los

masajes se orien-

tan hacia un
eclecticismo, es decir ma-
sajes complejos que inte-
gran técnicas bdsicas de
los mds prestigiosos pioneros en las di-
ferentes escuelas.

En el tiempo que llevo dedicada a las
terapias manuales, he comprobado la
gran eficacia que tienen sobre el orga-
nismo en la circulacién sanguinea, linfa,
sistema nervioso, tejido muscular, sangre,
piel, tejido adiposo, huesos, el metabolis-
mo..., y por supuesto a nivel psicolégi-
co/emocional.

Sin embargo, cuando existe un de-
terioro o un desgaste en huesos, articu-

Mg, Fe y I) fundamentales para los hue-
sos y dientes. Contiene Chitin y Chitosan
(quitina y quitosano): polimeros natura-
les muy comunes y con una estructura
molecular similar a la celulosa. Se des-
componen en el medio acido del tracto
digestivo y aparece un gel con propie-
dades absorbentes sobre los metales pe-
sados y las toxinas. Limita la absorcién
de grasas y del colesterol. Lo que le con-
fiere un efecto positivo sobre la peristal-
tica intestinal. Chitosan ayuda a reducir
el 4cido trico de la sangre. Tiene efectos
analgésicos, refuerza la asimilacién de
calcio, reduce los sintomas de las aler-
gias y de los reumatismos.

Coldgeno. Es insustituible por su alta
composicién de aminodcidos (glicina,
lisina, prolina). No se encuentra en otro
tipo de alimento. Indicado en la regene-
racién de las articulaciones. Mejora la
elasticidad cutdnea, alisa y rejuvenece
la piel.

Aceite de pescado. Fuente: Boqueron
de Japén. Latin: Engraulius japonicus.

Es una fuente natural de las vitami-
nas A y D y de 4cidos grasos insatura-
dos (omega-3). Este tipo de dcidos grasos
se transforman en el organismo en las
prostaglandinas, muy indicado para tra-
tar todos los procesos inflamatorios, in-
cluida la artritis y las enfermedades reu-
mdticas.

Ortiga mayor. Latin: Urtica dioica L.

Por su capacidad para eliminar los

laciones (en extremidades o costo-ver-
tebrales), son insuficientes las terapias
manuales y debemos pasar a trabajar
desde el interior.

Skeletin, es un preparado natural
que por su composicién a base de hue-
so de sepia (muy conocido en la medi-
cina tradicional china), es altamente
recomendable para tratar tanto el dolor
como el déficit de calcio. Es un produc-
to bio-informativo que contiene sus-
tancias naturales tnicas que aseguran
la nutricién articular 6ptima. Prote-
ge los cartilagos de las articulaciones
e incrementa su regeneraciéon en caso
de inflamacién y dolor. Facilita el creci-
miento de los huesos y aporta minera-
les para la piel y las ufias.

componente téxicos y residuos metabé-
licos forma parte de todos los prepara-
dos desintoxicativos a base de plantas.
Eficaz en las enfermedades de higado,
vesicula, rifidn y las vias urinarias. Lim-
pia el tracto digestivo y mejora su peris-
taltica. La ortiga estimula la formacién
de glébulos rojos en la medula, dismi-
nuye los niveles de azticar en sangre y
muy aconsejable en las enfermedades
Oseas como artritis, reuma y gota, por
sus efectos antiinflamatorios y mejorar
la eliminacién del 4cido trico.

Rosa Silvestre (Escaramujo). Latin:
Rosa Canina L.

Contiene altas cantidades de vitami-
nas necesarias para el organismo, prin-
cipalmente vitamina C, A, K, Bl y B2.
En sus semillas se encuentran los bio-
flavonoides con efectos antioxidantes y
aceleracién de creacion de la orina, con
lo que mejora la eliminacién de los me-
tabolitos. La vitamina C es necesaria
para la formacién de coldgeno ya que
forma parte de la enzima hidroxilasa. Su
carencia y de algunos flavonoides pue-
de perjudicar la calidad de las estructu-
ras 6seas, musculares, de los tendones y
de la epidermis.

Aceite de Soja.

Es una fuente rica en vitamina E. Este
antioxidante, soluble en aceite, tiene
efectos antiinflamatorios. Mejora el cre-
cimiento de los tejidos y la cicatrizacién
de las heridas. Su déficit estd relaciona-
do con el desarrollo de artritis reumatoi-
de. La presencia de los fito-estrégenos
en el aceite (sifosterol, stigmasterol, cam-
pesterol) ayudan a prevenir la osteopo-
rosis en la época de la menopausia.

De nuestra redaccion

Es apropiado para los nifios, ya que
ayuda a su crecimiento articular; en la
tercera edad y con la menopausia, evi-
ta la pérdida de masa ésea. Es uno de
los pocos productos que se puede to-
mar en la etapa del embarazo, ya que
contribuye a que el feto se desarrolle
correctamente.

Skeletin, se compone de coldgeno, es-
caramujo, ortiga, manganeso y el ya men-
cionado hueso de sepia, un remedio tan
natural como efectivo.

A continuacién os presento tres tes-
timonios, que sin duda ayudardn a
comprender mejor las afirmaciones an-
teriores.

Pilar Castells Martorell, Tarragona

“Hola amigos, quiero contaros mi expe-
riencia con Energy. Tengo 56 afios y polio
desde los trece meses, por lo que toda mi
vida he estado haciendo recuperacion para



no perder movilidad. A pesar de ello, desde
hace unos 10 afios se me declaré una ar-
trosis que me provocaba dolores en rodillas
y manos, con deformacion en
los dedos por el desgaste de las
articulaciones, por lo que bus-
qué a alguien que me hiciera
masajes para paliar el dolor,
afortunadamente, conoci a
Luz (hoy es una amiga), y me
introdujo en Energy.

Estoy haciendo un trata-
miento con Skeletin desde
hace unos 6 meses y ya estoy
tomando el tercero de los botes
del preparado. He de decir que
ya con el primero desaparecio
bastante el dolor y con el se-
gundo pude comprobar como
se iba corrigiendo la deforma-
cion articular.

En estos momentos se me
ha corregido la malformacion
en las manos, y lo que es mds
importante, me ha mejorado mucho el do-
lor, el cambio fue muy rdpido. He probado
muchas cosas que no me han funcionado y
para mi Skeletin ha sido milagroso.

Carmen Hierro, 61 afios, Barcelona
Empecé el tratamiento el pasado mes de
julio con Skeletin, he encontrado una me-

joria incretble, sobre todo en mi rodilla, que
antes me dolia constantemente.

Era un dolor que me limitaba al cami-
nar y no digamos al subir escaleras, era un

Esta es parte de la historia de una mujer de 59 afios e insulinodependiente que
quedo ciega hace unos veinte afios como consecuencia de la diabetes, y en un
proceso degenerativo cuando comencé a tratarla.

leva dos afios (octubre

2009) con Energy y
enseguida mejord y des-
de entonces la testo habi-
tualmente y se mantiene
bien, muy bien.

En el primer estudio lo tenfa todo
muy bajo, rifién, pulmén, sistema lin-
fético, corazon, etc. Era un caos y du-
rante el testaje, tan sélo Gynex y Re-
galen consegufan levantar un poco
algunos puntos.

Almes le cambié Regalen por Renol
que tom¢ durante tres semanas més y
de nuevo cambio a Regalen (siempre
con la semana de descanso).

Test de Rosa

I I ola, escribo aqui para explicar que
utilicé King Kong la temporada

pasada, conjuntamente con Cytosan
y Fytomineral, y la verdad es que no
me di cuenta hasta terminar la tempo-
rada de bici que me encontraba mejor
que otras veces, sobre todo de las cer-
vicales... también me he encontrado

Desde el principio el proceso de de-
terioro, se detuvo y se estabilizé.

Después y durante meses ha ido me-
jorando lentamente, aunque ella veifa
claramente que iba a mejor. De tener
subidas de 200 de aztcar y luego tener
que tomar aztcar por las bajadas que
tenia.

Actualmente estd estabilizada en
torno a los 100, valor con el que no de-
beria inyectarse insulina, pero tiene
miedo a dejar de hacerlo, por si acaso.
Adn asf, cuando estd por debajo de di-
cho valor, no se pincha; si bien es una
situacion reciente, desde hace unos cin-
co meses (mayo 2011).

suplicio. La tinica forma de paliarlo era to-
mando, Ibuprofeno y Gelocatil de 1gr. Para
mi ha sido un hallazgo extraordinario.

Maria Brull, 76 afios, Torredembarra

Estaba aquejada de fuertes do-
lores en las caderas y en las ro-
dillas desde hacia mds de un ario,
un dolor que iba desde la zona
lumbar y caderas y bajaba por
las piernas, Skeletin ha sido mi
gran ayuda.

Ya se me habia olvidado lo que
era estar sin dolot, pero eso fue
antes de tomar este fabuloso pre-
parado.

Hace muchos afios que conozco
a Luz y siempre me ayudoé con sus
masajes y consejos. Me dio a co-
nocer varios preparados de Ener-
gy, todos con buenos resultados.

Hasta la fecha, he tomado dos
botes de Skeletin y antes no po-
dia ni andar.

Luz Ferndndez, Torredembarra
Telf. 669583308

Se la ve bien, el color de la piel tie-
ne un brillo mayor y, por supuesto, se
siente mucho mejor, activa y dindmica.

Realmente lleva dos afios en que Re-
galen y Gynex, con algtin mes de des-
canso por medio son los preparados
que mds ha tomado.

Sin duda le ha ayudado su cardcter
fuerte y alegre y Energy ha puesto el
resto.

Rosa Fuentes, Mutxamel.
Tno.- 637 536 564

con mds fuerza a la hora de ir con la
bici, mas agilidad y facilidad, ya no sé
si es casualidad o realmente funciona,
pero seguiré utilizdndolo la temporada
que viene conjuntamente con los entre-
nos... amime lo recomendaron y estoy
muy contenta, por eso ahora voy a re-
comendarlo a la gente que lo pruebe y
puedan dar su opinién.
Un abrazo,
Rosa Castany, Sant Pere de Ribes



Hoy, celulitis y pieles sensibles

Consultorio de infocosmetica

1 : Soy terapeuta y a me-

nudo me vienen perso-
nas (en especial mujeres)
con problemas de celulitis.
En estos casos, ;Cémo se
podria solucionar o mejorar
este problema?

J.M. Santurce

: La celulitis, amigo, afecta entre el

85% vy el 98% de las mujeres des-
pués de la pubertad. Parece haber un
componente hormonal en su desarro-
llo, aunque también se debe a otras
causas, como la genética. La mala ali-
mentacion, la falta de ejercicio, los pro-
blemas circulatorios y la retencién de
liquidos son las causas que entorpe-
cen la resolucién de este problema. En
primer lugar, habrd que revisar su ali-
mentacién y reeducarla en ese sentido.
En segundo lugar, averiguaremos que
tipo de ejercicio hace y reorientaremos
también a la persona en este punto.

Después pasaremos al tratamiento que
vamos a recomendar.

Desde mi experiencia en Energy, en
primer lugar, vamos a observar qué
tipo de celulitis tenemos delante y de-
cidir si se trata de una celulitis dura, en-
charcada o edematosa.

La celulitis dura

Esta, es una celulitis compacta y se
ve a simple vista. Al presionarla con la
mano se aprecia notablemente mejor.

Este tipo de celulitis la trataremos de
la siguiente manera: la clienta tomard
Gynex (5 gotas 3 veces al dia) durante 3
meses en su forma habitual (tres sema-
nas y una de descanso), a la vez que a
nivel tépico se aplicard la crema Cyto-
vital en la zona afectada.

La celulitis encharcada

Este tipo de de celulitis presenta re-
tencién de liquidos y eso lo vamos a de-
tectar en que la zona de los tobillos y la

cara interna de las rodillas, est4 hincha-

da. Suele ser una celulitis méas blanda.
Este tipo de problema lo vamos a tra-

bajar tomando Renol (5 gotas 3 veces

al dia) durante 3

meses, en su for- ‘

ma habitual (tres -

semanas y una

de descanso). Si-

multdnemente y

a nivel tépico se

aplicard también e

la crema Cyto- —

vital en toda la —————
zona afectada. —

La celulitis ede-
matosa

Este tipo de
celulitis presenta
un aspecto azu-
lado con numerosos capilares y venitas
rotas. Es dolorosa al tacto.

En este caso, la persona tomara Ko-
rolen (5 gotas 3 veces al dia) durante 3
meses, en su forma habitual, (tres sema-
nas y una de descanso) y el resto como
en los casos anteriores, aplicard Cytovi-
tal en toda la zona afectada.

Torredembarra (Tarragona) Director Leo Franek 616 457 033

Carmen Torrella Juidias 665 021 199
Torredembarra y Vendrell Noemi Lario Martinez 606 773 652
Torredembarra Luz Fernandez Garcia 669 583 308
Altafulla (T: Puigdevall 645599 244
Roda De Bara (Tarragona) Constanza C. Cabodevilla 650 652 787
Esplugas De Francoli (TGNA)  Anabel Martinez Martinez 659 702 734
Salou (Tarragona) Beti Marti 679216 992
Valls (Tarragona) Wenceslao Gomez Vives 619 751 932
Tarragona Lorenzo Arroyo Gomez 620926 868
Reus (Tarragona) Pilar Lucena 616 170434

Rita Briigger Donau 699 517 191
Ben Castellon y Valencia Valentin Garcia Lopez 605 843 816
Castelldefels y Barcelona Natalia Cea Gonzalez 936 114 652
Sitges (BCN) y Madrid Cristina Jaime Cano 675251912
Vilafranca y Vilanova (BCN) Martin Atienza Luque 670913 529
Barcelona Mireia Ferrer Galindo 649 810 094
Barcelonay Calella De Mar Rafael Borrego Crespo 610 928 854

José Ignacio Martin 655 668 075
Barcelonay St. Pere De Ribes ~ Wilfredo Sanchez Guédez 660 775 725
Martorell (Barcelona) Sandy Sénchez 680 438 830
Vilanova dEspoia (BCN) Salomé Fuentes 600578 220
Castellar Del Valles (BCN) Pilar Gasull Magri 676 006 494
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Lleida Mari Luz Jiménez Bellver 675529 101

Javier Pérez Fuentes 657372 111

Elias Marquez Flores 652 158 773
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Bilbao Francisco Sanchez Azpeitia 944 157 451
Elgoibar-Alzola (Guipuzcoa) Vicente Tercero Fernandez 626 795 024
Zarautz (Gipuzkoa ) y Oviedo Guillermo Gonzélez-Castelao 619 097 072
Zarautz (Gui Verénica Cazalis Zulaica 943 132 197
Irun (Gipuzkoa) Itziar Fonseca Garcia 943 622 648
Bergara (Gipuzkoa) Guadalupe Garcia Valiente ~ 943 763 171
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energybarcelona@gmail.com
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Urbegi Logistica (Marian Lasarte) 948 350 574  urbegi@urbegi.es

Beatriz Alzuguren Gastesi 948 580 283 balzuguren@hotmail.com
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Rosa Maria Fuentes 637536 564
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Luz Forte Cuenca 678214125  luzforte40@hotmail.com
Joaquin Fernandez Alcaraz 968255061  joaquin_dietetica@hotmail.com
Patricia Hernandez 636064220 patricia.acuario@yahoo.es
Toméas Merono Ros 615465962  tmerono67@gmail.com

Miguel A. Villa 669337814  energy.menorca@gmail.com
Mari Ayllon 615360672  mari.ayllon@hotmail.com
Montse Puyol Cabrera 630387601  bioenergyinnova@gmail.com
José Angel Gonzalez 629 716400  espinosa1944@gmail.com
Miguél Méndez Arma 922284162  mimenar@yahoo.es

Javier Artime Fdez 639831747  j-a-r-t-i-m-e@hotmail.com
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Victor Rguez. Ventura 629 188559  victorenergygec@gmail.com
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Gloria Suarez Rocha 622046515  glosul5@yahoo.es

Josefa M2 Hidalgo Valido 676843 656 fina.hv@hotmail.com

Sergio Santana Artiles 649027 790  sergiosanartiles@hotmail.com
Juan Luis Duque Santana 617529809 info@coachjuanluis.com

José Antonio Sanchez 670328191  josesandrasofial@hotmail.com
Sandra Hermosilla 670328191  josesandrasofial@hotmail.com
Maribel Ruiz Caparros 00376 331 556 azulina555@yahoo.es

Hugo Sanchez Caviedes (787) 8686421 energy.usapr@gmail.com
Santiago Elias Godoy 600 757 123 elchiro@hotmail.com

M Luisa Minguez Asensio 978 603 609

Neus Vidal Bean 690627470  neus15@hotmail.es



: Tengo una piel muy sensible y me la he

tenido que cuidar. He usado productos
de muy buena calidad sin importarme su
precio y a pesar de eso tengo que tener mu-
cho cui-
dado ya
que en
seguida
se me al-
tera.

M e
lavo  la
cara con
agua del
grifo, ya
que todo
lo  de-
mds me
la  irri-
ta. Hace
unas  se-
manas me ofrecieron la crema de Energy
Cytovital para ponerme en toda la cara y la
crema Artrin, también de Energy para po-
nérmela en el contorno de los ojos.

En principio, como me dijeron que era
natural, la quise probar, pero la verdad es
que me ha ido fatal, ya que se me ha llena-
do la cara de granitos y estd muy irritada.
¢Por qué me ha pasado esto?; Es que este
producto le va mal a una piel sensible?

Almudena G. Castellén

: En primer lugar tenemos que di-

erenciar una piel sensible de una
piel sensibilizada. Para el caso es lo
mismo, pero es importante saber si es
una cosa o la otra.

Una piel sensible es una piel que
suele dar problemas, no sélo a los pro-
ductos cosméticos, sino que reacciona
caprichosamente a los cambios de tem-
peratura, cambios de estacién, cambios
de zona geogréfica etc.

Cuando una piel reactiva encuentra
calma en un producto cosmético con-
vencional, lo va a solicitar hasta que
quede saturada de él, entonces volverd
a generar reacciones y habra que bus-
car una crema que sustituya la anterior
y volvemos a pasar el calvario de pro-
bar y probar hasta encontrar el produc-
to adecuado que sosiegue la alteracion.
No ayuda nada lavarla con agua del
grifo, ya que ésta no es un agua natural
ni viva, sino que esta tratada con clo-
ros y productos quimicos que la perju-
dican enormemente, erosiondndola, si
cabe, un poco mas.

La persona que te recomend6 Cyto-
vital, sabia muy bien lo que hacia, ya
que esta crema no es que aporte nutri-
cién y regeneracién a tu piel, sino que
la va a “educar” para que pueda generar
sus propias defensas a la vez que, por

un lado, ayudard a recuperar una piel
tan dafiada por productos externos y
por otro lado, le recordard las funcio-
nes que tiene que cumplir.

Esto va a ser un proceso lento. Pri-
mero tiene que “desintoxicarse” de todos
los quimicos que lleva, y después va a
tener que “trabajar” para recuperar sus
funciones.

Siendo asf, es normal que al princi-
pio tu piel se “queje” ya que estd acos-
tumbrada a que sean los productos
externos los que trabajen por ella en-
trando en un circulo vicioso en el que
al principio, el producto le satisface,
pero como no le regenera realmente, la
piel protesta y asf se repite el ciclo una
y otra vez.

La crema Cytovital, va a parar ese
ciclo y va a permitir que la piel se rege-
nere por si misma.

Naturalmente esta piel consentida y
caprichosa se va a quejar al principio,
pero cuando vea que Cytovital la equi-
libra, resplandecerd y se volverd suave
coma la de un bebé.

Beti Marti, Salou. Telf. 977 350 996
esteticaholistica@betimarti.com

-

Rejuvenecer con el jabdén Cytosan

Es un momento ideal para reforzar nuestro sistema inmune ante las puertas del invierno.

A nuestros preparados luminicos (Cytosan, Cytosan Inovum, Balneol...) ahora llega un jabén muy especial: El jabén Cytosan.

En el Vitae anterior os presentamos de un modo general el nuevo pentagrama de jabones. Hoy, con més detalle, abordamos el
jabdn Cytosan. Su principal cualidad es que actia sobre todo tipo de infecciones de la piel.

Es aconsejable para pieles debilitadas y sobrecargadas a causa de enfermedades internas.

Es un buen producto complementario para rejuvenecer la piel envejecida, e incluso para pieles cubiertas de pequefias verrugas.
El jabén Cytosan limpia en profundidad y consigue tratar los tejidos subcutdneos afectados.

CYTOSAN

— e —

Prueba sus efectos.
le senti mas io




Los preparados Vet para nuestros animales y que les interesara a los veterinarios

La linea veterinaria de Energy

Desde el niimero anterior veniamos hablando de la linea de preparados para su
administracién en los animales en general y mas especificamente, los de com-
paiiia. Los preparados son los mismos que utilizamos las personas, sin embar-
go la legislacion obliga a estas diferencias. Para la presentacion de la linea vet
(veterinaria) nos parecié adecuado rescatar uno de los primeros textos (y me-
nos difundidos) que publicamos del Dr. Lubomir Chmelar por su calidad y am-
plitud. Hemos incluido la nueva nomenclatura junto a la antigua.

n lineas generales

podemos  consta-

tar que los anima-
les responden mejor y de
manera mds rdpida que
los humanos cuando to-
man estos complementos alimenticios
Por qué?

Una de las razones es el hecho que
los animales no se tratan tan a menudo
como las personas. Un nifio a lo largo
del afio enferma por un resfriado, una
gripe o dolores de tripa unas cuantas
veces, tantas, que los mismos padres
pierden la cuenta. ;Y cudntas veces estd
enfermo vuestro gato, perro o hdmster?
Digamos que las mismas, pues apenas
hay diferencia. Sucede que no nos da-
mos cuenta y el animalito debe confiar
en su sistema inmunolégico para recu-
perarse.

El no tratarlo hace que se refuer-
cen sus defensas. De hecho no es muy
aconsejable que con los primeros estor-
nudos las mamads acudan rdpidamen-
te a la consulta de su pediatra que, a
su vez, estd casi obligado a actuar de
alguna manera. De modo que prescri-
be un antibiético (que en caso de una
infeccién virica es completamente in-
uatil) o antipiréticos para bajar la fiebre
(aunque la fiebre sea el mecanismo que

marcha la fabricacién de anticuerpos a
través de los ganglios que controla el
sistema inmunolégico) o incluso hor-
monas esteroides, que tienen un efecto
antiinflamatorio fuerte.

Pocas veces se aconsejan las tilas,
sudar, descanso en la cama y dejar ac-
tuar a la naturaleza. Es decir, limitarse
a controlar la situacién y, sélo en caso
de empeoramiento, es cuando se hace
necesario emplear algin tipo de trata-

El problema es que toda esta medica-
cién se limita a controlar los sintomas
y de manera muy drdstica acaba afec-
tando al propio sistema inmunolégico.
El paciente tendrd seguro una mejo-
ria rdpida, pero en realidad necesitard
mucho mds tiempo para su recupera-
cién real y ni se dard cuenta que esta
poniendo parches a su enfermedad y
que con el tiempo se formardn capas
de procesos cronificados. Los anima-
les, por su parte, se libran de todo esto
y mantienen su sistema inmunolégico
en mejores condiciones.

Ya sabemos que los preparados de
Energy pueden tratar los cuadros agu-
dos con éxito pero su eficacia es atin
mayor en casos crénicos ante los que
la medicina cldsica no tiene soluciones
y sélo se limita a tratar la sintomato-
logia, a veces aplicados incluso de por
vida. Sin embargo, los medicamentos
no tienen la capacidad de recuperar el
estado equilibrado, dindmico del 6rga-
no interno afectado.

(Cémo aparecen las enfermedades
crénicas en nuestro organismo? Pues
como resultado de una infeccién trata-
da de manera no adecuada, por algtn
traumatismo, por mala alimentacién
o por el estrés. Pero una de las causas
mdés comunes son los efectos nocivos
de los medicamentos alopéticos. Para
la regeneracién, pues, es necesario un
tiempo mucho mds prolongado y a ve-
ces para cada “capa” creada se requie-
re un preparado diferente. En personas
que apenas se han tratado con medi-
camentos el efecto de un preparado es
rapido y efectivo. Lo mismo es valido
para casi todas las mascotas y los ani-

miento.

usa nuestro organismo para poner en

males de granja.

;Como aplicar los preparados de Enerqgy a los animales?

Las gotas se las podemos poner directamente sobre la len-
gua. Si nuestro animal se resiste, podemos enriquecer los
concentrados con un poco de aztcar. Una parte de agua y
una parte y media de azticar que podemos mezclar con tres,
cuatro o hasta cinco gotas del preparado correspondiente.
Podemos llenar 1 ml. de jarabe en una jeringuilla e intro-
ducirselo en la boca a través de los dientes. Cuanto mds pe-
quefio es un animal mds rdpidamente acttia su metabolismo,
pues sin tener en cuenta el peso aplicamos de 3 a 5 gotas del
concentrado en cada dosis.

En la mayoria de los casos la aceptacién es tal, que los
mismos animales van a demandar las préximas dosis.

En el caso de tortugas y herbivoros en general, podemos
poner las gotas directamente en su comida. El preparado Fi-
tovet (Fytomineral) lo diluimos en el agua para beber. Las

16

cdpsulas de gelatina y las pastillas las podemos introducir
dentro de alguna de las golosinas. En medio de una galleta
dejamos caer una gota de agua y después en el mismo lugar
ponemos, por ejemplo, una pastilla de Flavocel. A los ani-
males carnivoros les podemos envolver las cdpsulas de ge-
latina con un trozo de queso o de jamoén. Las criaturas que
suelen ser desconfiadas hay que gandrselas y podemos dar-
les el primer bocado sin el remedio. No obstante, son capaces
de revisarlo y escupir la cdpsula; en ese caso no utilicéis nin-
gun tipo de fuerza ya que el estrés generado por el animal
podria perjudicar el proceso de su curacién. En definitiva
cada duefio deberia conocer a su mascota lo suficiente como
para saber lo que le gusta y aplicar el tratamiento de la ma-
nera méas adecuada.
Lubomir Chmelar,
Director de desarrollo cientifico de Energy



Los preparados de Energy de mas uso con los animales

Cytovet (Cytosan) - Tiene un uso
generalizado, muy til en los anima-
les viejos, cuando tienen problemas
digestivos junto con diarreas, en ca-
sos de intoxicacién alimenticia, en
estados graves con el riesgo de cua-
dros oncolégicos, en todos los pro-
blemas oncolégicos, donde Cytosan
/ Cytovet ayuda a ralentizar el cre-
cimiento de células cancerigenas y
protege ante las posibles metdstasis.

Regavet (Regalen) - En los pro-
blemas digestivos acompafiados con
vémitos y diarreas, sensibilidad no
habitual (la piel dolorosa), cataratas
grises incipientes, eccemas, pelaje
seco y en mal estado y en la halitosis.

Renovet (Renol) - En todos los
animales de edad, aplicable cuando
hay dolores en las articulaciones y en
la columna, el pelo canoso antes de
tiempo, edemas, otitis, glaucomas,
inflamacién de amigdalas, enferme-
dades crénicas de la matriz y en los
célculos de vejiga urinaria.

Stimaral - Si hay hiperactividad,
en virosis durante las épocas de in-
vierno y primavera, nerviosismo, fo-
bias ante los ruidos secos (disparos),
tics nerviosos y calambres muscula-
res y en general, para su relajacion.

Kingvet (King Kong) - En casos
de infecciones bacterianas, proble-
mas musculares, insuficiencia car-
diaca, desgaste fisico, irregularida-
des en las funciones reproductivas y
para mejorar la regeneracién de las
heridas.

Fitovet (Fytomineral) - Acttia como
un suplemento completo de oligoele-
mentos muy adecuado para las aves y
los reptiles. En los mamiferos mejora la
calidad de la piel y del pelo. Durante la
convalecencia después de intervencio-
nes quirtrgicas y en infecciones pro-
longadas.

Gynevet (Gynex) - Resulta adecua-
do para los animales obesos y con pro-
blemas hormonales, en estados epilép-
ticos de las hembras, pseudograviditis,
tendencias a los cuadros oncolégicos y
especialmente contra los retrovirus.

Korovet (Korolen) - En casos de pro-
blemas de corazén (en muchos casos es
més apropiado Gynevet), en epilepsia
en los machos, en estados cancerigenos,
para los pdjaros enjaulados y cuando
hay insuficiencia circulatoria.

Virovet (Vironal) - Se aplica en in-
fecciones respiratorias, granos con pus,
verrugas. Los perros y los conejillos de
indias suelen tener las mismas infec-
ciones que los humanos, en estos ca-
sos aplicar con Virovet, también Drags
Imun.

Drags Imun - En todos los casos de
origen infeccioso, después de las ope-
raciones para mejorar la cicatrizacién,
cuando hay hemorragias, ya sean inter-
nas o externas y en cuadros oncolégicos.

Probiovet (Probiosan) - Resulta muy
util en la época de crecimiento (evita re-
flejos perversos como lamer las heces),
después de tratamientos con antibi6ticos
y en los estados de diarreas prolongadas.

Peralgin - Cuando hay proble-
mas cutdneos de origen desconoci-
do, problemas de fertilidad, debilita-
miento del sistema inmunolégico y
alergias.

Chlorella - Para mejorar la flora in-
testinal y la regeneracién en general.

Flavocel - Aunque el organismo
de los animales genera la vitamina
C por si mismo, excepto los monos
y los conejitos de indias; también es
aconsejable en la convalecencia des-
pués de infecciones, traumatismos y
operaciones.

Vitamarin - Es un buen suple-
mento junto con el tratamiento de
Gynevet y Kingvet, en casos de tipo
nervioso junto con el Korovet.

Skelevet (Skeletin) - Un comple-
mento ideal para los tratamientos
de artrosis en los animales grandes
(caballos, toros, etc.) y en la época de
crecimiento para evitar el raquitis-
mo.

Celitin - Su uso es bastante limi-
tado ya que muy pocas veces apare-
cen sintomas a nivel del sistema cir-
culatorio.

Grepofit - No es aconsejable. Para
algunas razas de perros y gatos re-
sulta téxico. En su lugar utilizare-
mos Virovet o Stimaral.

Gynevet, Virovet, Renovet, Regavet y Korovet; el pentagrama en gotas para nuestros animales.
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Las ventajas de uso de Energy en casos de los animales

Los duefios de las mascotas tienen, con Energy, otra alter-
nativa y especialmente cuando el tratamiento de la medicina
clasica ha fallado.

a ventaja mds importante es una reaccién

muy buena de los animales a la toma de
nuestros preparados. Los productos bio infor-
mativos actian relativamente muy rdpido y en
la mayoria de los casos, los sintomas ya no apa-
recen de nuevo. Si vuelven a aparecer es que no
se ha hecho correctamente la eleccién del preparado. Cuan-
do se trata de una sintomatologia de mucho tiempo (crénica)
se aconseja una medicién con Supertronic y se puede espe-
rar que sea necesario tener que utilizar mds de un prepara-
do para atender, por partes, las capas cronificadas formadas
a lo largo del tiempo. Supertronic nos ayudard descubrir el
seguimiento mds coherente.

Otra ventaja, en casos de poca importancia, es evitar la
visita al médico veterinario. Una seleccién correcta de un
preparado deberia asegurarnos la mejoria en un par de dias.
La mayoria de las veces la mejoria se puede notar en unas
cuantas horas, tras la primera toma.

Cada vez mads se estdn utilizando los productos de Ener-
gy justo después de la visita médica, cuando el tratamiento
prescrito no tuvo ningtin efecto positivo. También en los ca-
sos en que las enfermedades aparecen de manera repetitiva.

Algunos casos tratados

na perrita que estuvo tres se-

l ' manas enteras sufriendo de vé-
mitos y diarreas que se pudo
originar al tomar algo téxico en uno
de los paseos. Durante dos semanas
las visitas al veterinario fueron dia-
rias, probando en ese tiempo todos los
medicamentos posibles, sin resulta-
do ninguno y con un gasto econémico
considerable. Para mejorar el estado de
salud del animal fue suficiente aplicar
durante una semana Regalen (Rega-
vet) en la que toda la sintomatologia re-
mitié en su totalidad. Y mds, después
del primer dia de tratamiento (1 ml. 3
veces al dia, en jarabe) dej6é de vomitar
y esa misma noche tomoé los primeros
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bocados de comida (pollo hervido con
arroz). Al dia siguiente dej6é de tener
diarreas. Al tercer dia estaba en plena
forma. Un gasto minimo y una eficacia
maxima. El resto del frasco de Regalen
se lo tom6 encantada, de manera pre-
ventiva, la duefia de la perrita.

El preparado Renol (Renovet) retra-
sa el envejecimiento de los animales y
de manera significativa mejora su cali-
dad de vida. Los animales obesos su-
fren de artrosis a menudo y el uso de
Renovet disminuye sus molestias y asi
prolongan la vida con una relativa sa-
lud, hasta una tercera parte mds que en
los casos similares sin Renovet.

Como ejemplo tenemos un gato cas-
trado que presentaba una sintomatolo-
gia de artrosis muy importante y con
un peso de 12 kilos. De hecho debia ha-
berse sacrificado cuando tenia 6 afios.
Llegé a vivir hasta los 14 afios con el
uso de Renovet. Se lo aplicaban 3 veces
al afio durante 10 dias, 3 gotas 3 veces
al dia.

Korolen (Korovet) ayudé en caso de
epilepsia en un caniche. Se consiguié
rebajar el medicamento antiepiléptico
a la mitad y su estado de salud se nor-
maliz6 completamente. Su vida se pro-
longé el doble de lo que cabia esperar.

En casos agudos podemos elegir
como primer tratamiento el de Energy,
aunque si en dos dfas no hay mejorfa
hay que acudir sin falta a un profesio-
nal.

Una de las grandes ventajas de los
complementos de Energy es su toma
de manera puramente preventiva. El
suministro de Cytosan (Cytovet) y en
el caso de animales méas grandes Rega-
len (Regavet) y Renol (Renovet), me-
jora la calidad de vida hasta en edades
prolongadas. Stimaral puede evitar
posibles ataques epilépticos en los am-
bientes ruidosos. Por ejemplo en dias
festivos en los que se utilizan petardos
y otros artefactos.

Ninguno de los preparados puede
perjudicar al animal y siempre serd
para su beneficio.

Lubomir Chmelar,

Director de desarrollo cientifico de Energy



Una hermosa historia con final feliz

"Pegaso” y el sarcoma de bazo

Nuestra colaboradora Rita, que acumula una dilatada experiencia en el cuida-
do de los animales que llamamos "domésticos', nos trae hoy la historia de Pe-
gaso, capaz de superar un cancer que suele ser mortal, gracias a la ayuda de al-

gunos de nuestros preparados.

egaso, hijo de Perla y Charlatin, era
Puno de los caballos que habia na-

cido en la finca La Costa, que re-
gentdbamos mi marido Manuel y yo
entre Montroig y Pratdip (Provincia Ta-
rragona). Pegaso fue el “culpable” de que
conociera la medicina vibracional, en
concreto la homeopatia. Sin embargo
la historia que quiero contar hoy pasé
mucho més tarde, cuando Pegaso ya te-
nia 28 afios.

(No sé a que se debe
exactamente que en el
Mas Marqués los ca-
ballos llegan a edades
tan elevadas... Nor-
malmente un caballo
vive de 22 a 25 afios).

A principios de
noviembre de 1999
Pegaso se encontra-
ba muy mal. Parecié
sufrir un célico del
ciego, que en los ca-
ballos corresponde
a nuestro apéndice,
pero es una “bolsa”
grande, que sigue
en activo en su trac-
to digestivo.

Llamé a Jordi Fi-
gueras, mi veteri-
nario de confianza,
y hombre con una

sensibilidad ex-
traordinaria  para
diagnosticar  cual-
quier padecimien-

to de los caballos.
Después de auscul-
tar detenidamente a
Pegaso, me coment6
que sospechaba que sufria algtn pro-
blema grave en el bazo y me aconsej6
que le efectudsemos una ecografia, que
puso de manifiesto un sarcoma de bazo,
un tipo de cdncer extremamente viru-
lento, que ya media mds de cinco cms.
y con ramificaciones saliendo desde su
perimetro.

Pedi consejo a Jordi sobre qué ha-
cer y qué esperanza de vida tenia Pe-
gaso. Me dijo que igual podia ser cosa
de dos semanas como dos meses, pero
que mientras la calidad de vida del ca-

ballo seguiera siendo aceptable, él op-
taba por terapias para aliviar cualquier
dolor y de momento no pensaba en sa-
crificar a Pegaso.

Asi se hizo. En los siguientes dfas la
cuadra parecia una Unidad de Cuidados
Intensivos, con botellas de suero colga-
das al lado de Pegaso. Le inyectamos
analgésicos y todo tipo de medicamen-
tos que Jordi aconsejaba. También em-

Pegaso, el caballo de nuestra historia

pleamos remedios homeopaticos, e in-
cluso colgamos una piedra de hematite
en su cuello, al lado de sus crines, que
equilibra problemas de la sangre y del
bazo. Ademds avisé a todos los amigos
y amigas de la delicada situacién que
Pegaso estaba pasando, por si querian
despedirse de él y muchos de los alum-
nos que conocian y querian al caballo
pasaron por la cuadra, acariciando y
animdndolo. Hubo muchas lagrimas,
porque Pegaso era un caballo con un ca-
récter especial...

En los primeros dias de diciembre
me puse en contacto con Leo, de Ener-
gy, pidiendo su consejo. Me hablé de
Cytosan y Drags Imun. Empecé a es-
parcir el contenido de una cédpsula de
Cytosan en un trocito de pan mojado.
Menos mal que normalmente a los ca-
ballos les gustan las cosas amargas,
porque Pegaso no solamente devoraba

"Puse el contenido de una
cdapsula de Cytosan en un
trocito de pan mojado"

el pan tefiido con el polvo negro, sino
también el que mojamos con gotas de
la resina del arbol de Venezuela (Drags
Imun).

Habiéndole aplicado
este tratamiento duran-
te casi un mes y medio,
a finales de afio me pare-
ci6 que Pegaso comia con
mads apetito, estaba mas
contento y no tan delga-
do como a principio de
noviembre. Habldandole
una mafana, le prometf
que, si el dia de Reyes él
(Pegaso) atin se encontra-
ba asi o si habia mejora-
do, que haria repetir la
ecograffa. Finalmente la
hicimos a finales de ene-
ro, y, para gran sorpresa
de Jordi, del céncer solo
quedaba el perimetro,
como si fuese una cica-
triz, un anillo. Todo lo
demds jhabia desapare-
cido!

De todos modos se-
guf ddndole durante casi
medio afio cada dfa su
pan con los polvos de
Cytosan, hasta que se
vio a las claras que Pe-
gaso ya estaba completa-
mente restablecido. Vi-
vi6é ocho afios més con
buena salud y disfrutando del trabajo
con los alumnos que, quien sabe si con
sus demostraciones de carifio le habian
animado a seguir viviendo.

Pegaso falleci6 a finales del afio 2007
de muerte natural, a los 28 anos. Gra-
cias, Jordi, gracias Leo, gracias Energy
y Cytosan...

Y, como siempre, me despido de vo-
sotros con el saludo de los aborigenes
australianos,

"Que vuestro camino sea bendito”

Rita, Reus
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