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Na podporu
obranyschopnosti
organizmu, prevenciu
infekénych choréb,
ich lie¢bu a pomoc pri
zotaveni su prirodné
pripravky prvou
volbou.




Zdrava a silna
lmunita

chripka — kaSel —nadcha - angina
prevencia - boj s bacilmi - rekonvalescencia

Imunita je slovo, ktoré mnohokrat sklonuju lekari aj laici. Na jej poruchy
odkazujeme nasu Unavu, vycerpanie a prepracovanie, alebo ju vdaka
tomu vietkému mame naozaj narusenu. A preto sa pytame: Ako je mozné,
Ze niekto ochorie uz pri prvej ¢lapkanici a iny clovek nema tazkosti ani
uprostred triedy chorych deti? Odpoved sa zda byt jednoduchg, ale ako
zistite z dalSieho textu, nie je to celkom tak. Musime ist viac ku korernu
veci, a o tom je tato brozurka.

MUDr. Alexandra Vosdtkovd
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CO JEIMUNITA?

Ide o velmi prepracovany a komplikovany systém
obrannych mechanizmov, ktorymi sa organizmus
brani infekcii, teda vonkajsiemu napadnutiu. Vdaka
nemu vsak stcasne likviduje uz nefunk¢éné alebo
akokolvek narusené tkanivo vo vnutri vlastného tela.
Tu sa budeme venovat najma tej ¢asti, ktora pracuje
s vonkajsim napadnutim. Imunitné reakcie su

dané jednak vyvojom ¢loveka ako druhu, a potom
zivotom kazdého jedinca.

V prirode plati, Ze to, ¢o sa nepouziva, zakrpatie. Aj

preto mame dnes u deti tak vela imunitnych poruch.

Casto totiz Ziju v privelmi sterilnom prostredi. Ale
o tom neskor.

AKO PRACUJE?

Co sa teda deje, ked'sa stretneme s nepriatelskou
baktériou, virusom ¢i inym Gtoc¢nikom? Najprv
nastupi tzv. nespecificka imunitna reakcia. Je to
prva linia obrany, ktord ma za ulohu zlikvidovat
cokolvek, ¢o je cudzorodé a nepatri do tela. Tato
obrana prebieha za velmi silnych sprievodnych

reakcii celého organizmu a ma velmi burlivé prejavy.

Byva spojena s horuckou, silnymi pocitmi Unavy,
nechutenstvom, ¢loveku je zle. Vsetko v tele je

zalarmované, v pohotovosti, vSetko pracuje na
zachovani zivota a zdravia. Teraz si predstavte,

ze si vezmete liek, ktory zastrie vietky priznaky

boja a vytvori tak klamlivy pocit, Ze vietko je

v poriadku. Celé telo bojuje - a my ideme do prace,
vecer napriklad von s priatelmi, dokonca mnohi si
zasportuju a nedopraju mu ani stipku pokoja na boj,
ktory v nom prebieha. Takto si zaru¢ene imunitu
skor ¢i neskor oslabime. Iné by to bolo, keby sme

si vzali nieco, ¢o podpori prvu liniu obrany v jej

usili ochranit nas. Telo bude potom intenzivnejsie
bojovat a kratsie potrva, kym nepriatela zlikviduje.
Zatial' nechdme zahalené tajomstvom, ¢o by to bolo.
Nebudete vsak c¢akat dlho a recept tu objavite.

Akondahle pominie najburlivejsia reakcia, telo za¢ne
svoju obranu zefektiviovat. Usiluje sa znizovat
usilie, investovat menej energie a dosiahnut

lepsi vysledok. Tu uz nastupuje pamét tela, teda
schopnost rychlo rozpoznat, s kym bojuje. Hovori sa
jej Specificka imunita. Stoji a pada na protilatkach,
majucich za Ulohu oznacit miesta na votrelcoch,
ktoré uz organizmus poznd. On ich potom rychlo

a ucinne zlikviduje pomocou svojich zabijackych
buniek, lymfocytov, ktoré su na to Specializované.
A préve to je velmi ddlezité. Niektoré choroby
zanechdvaju dlhodobu, az celozivotn imunitu —
napriklad detské choroby. Skratka ich dostaneme
iba raz.




Naproti tomu taku chripku si telo paméta iba velmi kratky
¢as — dni, maximdalne tyzdne. Je teda nezmysel zufalo sa
vyhybat vietkym moZznostiam stretnutia s infekciami.
Potrebujeme ich. Potrebujeme naucit nase imunitné
Ustrojenstvo, kto je kto. Deti v materskych Skolach trpia
tolkymi infekciami preto, aby sa ich organizmus ,naucil”
tie najcastejsie bacily. A teraz si predstavte, ze by dieta
takyto kontakt vobec nemalo. Ze by hned dostalo
antibiotika, aby bolo zdravé, alebo by bolo pred¢asne
izolované od ostatnych deti. Jeho imunitné ustrojenstvo
by bolo zna¢ne ochudobnené a neskér by nedokazalo
pruzne reagovat. Takze rieSenim je podporit dieta natolko,
aby sa choroba, s ktorou sa stretdva, prejavila len kratko

a mierne. Vdaka tomu sa zoznami, s ¢im potrebuje,
zareaguje na to a nebude musiet byt dlho doma.

Dalsim nezanedbatelnym
faktorom je tréning
imunitného ustrojenstva.

Uz tu padla zmienka o antibiotikdch. Bolo by chybou vidiet

v nich nejaké zlo. Su to lieky, ktoré zachranili miliény Zivotov
a medicina s nimi dokaze liecit nesmierne vazne choroby.
ZIé je, ak sa uzivaju privelmi ¢asto. Antibiotikd bud'zdsadne
oslabia alebo zabijaju baktérie, a preto nema zmysel podavat

ich v pripade virusovych infekcii, ako je napriklad chripka
alebo iné virdzy. Uz vébec sa nemaju pouzivat ako doplnok
kfmenia jato¢nych zvierat. Baktérie sa totiz nesmierne rychlo
rozmnozuju a staci jeding, ktord naporu antibiotik odold -

a o chvilu je z nej cely kmen, na ktory uz dany liek nepésobi.
Baktérie sa stavaju tzv. rezistentnymi.
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CO JU PODPORUIJE?

Podla ¢inskej mediciny je obranna energia sucastou
celého ,balika” energie, ktory ma ¢lovek k dispozicii.
Organizmus sa rozhoduje podla svojich aktualnych
potrieb, kam ktoru cast posle a ako s nou bude
hospodarit. Inymi slovami, ak mame dost celkovej sily,
sme zdatni a vo fyzickej a dusevnej kondicii, mali by
sme odolat ¢comukolvek. Mali by sme najst rovnovéhu
medzi pracou a odpocinkom, dalej pohybové aktivity
predovsetkym v prirode, primerané vystavovanie sa
klimatickym vplyvom, dostatok spanku, pestovanie
radosti a spokojnostizivote, pestru stravu. Aj radost sa
totiz musi pestovat. Sama prichadza, ale nie dostatocne
Casto. TakZe ak chce ¢lovek mat radost, treba, aby sa na
nu sustredil a cielene ju vyhladaval. Cim obtiaznejsia
je zivotna situacia, tym intenzivnejsie treba radost
vyhladavat a drzat sa kazdého jej kuska. Vedecké prace
jednoznacne dokazali negativny vplyv predovsetkym
chronického stresu na imunitné reakcie.
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CO JU OSLABUJE?

Okrem uvedeného pretazenia (¢i uz fyzického alebo
psychického) oslabuje imunitu vietko, ¢o presahuje
urcitu, pre kazdého ¢loveka inu hranicu. Niekto znesie
vela, iny malo. A kazdy by to mal o sebe vediet. Ak si
prajeme posunut tuto hranicu, da sa to, ale cestou
postupného otuzovania a prace na sebe.

Oslabime sa aj expoziciou voci cudzorodym latkam
alebo velkou bakteridlnou, virusovou ¢i mykotickou
nakazou. Ked'je nepriatel privelmi silny, tak ho skratka
nepremézeme. Daldim nezanedbatelnym faktorom je
tréning imunitného Ustrojenstva. Spociva v otuzovani,
ktoré moze byt celkom prirodzené. Staci, ak budeme
denne chodit von, bez ohladu na pocasie. Kto chce, mbze
pridat saunu, sprchovanie sa v studenej vode, chédzu
naboso v rannej rose, rychlu chédzu alebo pomaly beh

a rozne formy mentalnej hygieny, t.j. starostlivost o dusu.
Nezabudajme, Ze telu vobec nezalezi na tom, ¢i investuje
energiu do fyzickej alebo psychickej zataze. Rovnako
nezabudajme, ze v prirode je prirodzené stretavat sa

s bacilmi, vsetci takéto stretnutia potrebujeme. Stru¢ne
povedané, zataz ako zataz, silu mame iba jednu.

Organizmus sa
podla svojich
aktualnych potrieb
rozhoduje, ktoru
cast energie kam
posle a ako s riou
bude hospodarit.




' =
=)
PRIPRAVKY A ICH UCINKY
VIRONAL

Prostriedok, ktory je schopny tGcinne podporit silu pltc,
obranyschopnost v oblasti sliznic aj vo vnutri tela. Podla
¢inskej mediciny podporuje obrannu energiu ako celok, ale
aj energiu hrubého ¢reva a pevnost a odolnost koze. Kedze
podpori nasu obranu, dokazeme si podstatne lepsie poradit
s roznymi patogénmi, ¢i uz s baktériami, virusmi alebo
zarodkami plesni. Ma antioxidacné pdsobenie, skracuje
priebeh infekénych ochoreni - od zdpalu dutin, nosohltana,
cez virdzy, chripku, zapal plic, hnackové stavy, bolesti

v krku az po zapaly nosohltana. Posilfiuje lymfaticky systém
a ¢innost traviacich orgénov. Vyhodne sa da kombinovat

s antibiotikami.

Obsahuje extrakt z bylin, napriklad z lipy, materinej dusky,
chrenu, kapucinky, z divozela, semien grapefruitu alebo

z chininovnika, dalej éterické oleje.

FLAVOCEL

Doplhia prirodny vitamin C z ibiteka sudanskeho, posobi
ako antioxidant. Jeho bioflavonoidy st nositelmi tzv.
francuzskeho paradoxu, pretoze ich obsahuje cervené

vino, o ktorom sa vie, Ze jeho primerane mald konzumacia
zlepsuje stav kardiovaskularneho Ustrojenstva. A my médme
Flavocel. Produkt dalej obsahuje zmes éterickych olejov,
ktoré zlepsuju obranyschopnost a stav sliznic, predovsetkym
priedusiek a pluc.

GREPOFIT

K dispozicii su kapsuly — posobia asi za hodinu, ale ich Gcinok
pretrvava dlhy ¢as (3—4 h), kvapky (drops) - pdsobia prakticky
okamzite, ale ich ucinok skoér odoznie, dalej spray a nosol
aqua — st vhodné na lokalne poutzitie.

Pripravky obsahuju olej z grapefruitovych jadier s prirodnym
antibiotickym, antivirusovym a antimykotickym posobenim.
Dalej je v iom echinacea - zvy3uje nespecifickt imunitu,
nasu prvu liniu obrany - a ibistek sudansky, ako zdroj
vitaminu C s protizapalovym a dezinfekénym téinkom. Salvia
lekérska posobi proti nadmernému poteniu, protizapalovo,
antibioticky a zvieravo.

CISTUS COMPLEX

Pripravok obsahuje vytazok z rastlin s nesmierne silnymi
Gcinkami, likvidujicimi akykolvek prvok, ktory by chcel
sposobit infekciu. Nejde o antibiotikum! Antibiotika bud’
nicia baktérie alebo zabraruju ich rozmnozovaniu. Takze
pracuju za nas. Niekedy je to velmi dolezité, napriklad ak
sme velmi oslabeni alebo je infekcia takd mohutnd, Ze ide
o zivot. V beznych situdcidch vak antibiotika ¢asto nie su
nevyhnutné. Ak ich napriek tomu podame, tak imunitné
Ustrojenstvo netrénuje svoju pohotovost a mézeme ochoriet
opat. V pripade, Ze niektoré baktérie preziju antibioticky
utok, moézu sa dalej rozmnozovat a vznikaju rezistentné
kmene, na ktoré uz nezaberaju Ziadne zname antibiotika.
Cistus complex s imunitou spolupracuje a navyse zasadne



oslabi to, o spdsobuje infekciu: baktérie, plesne ¢i
virusy. Preto je vhodny najma vtedy, ak by mal
¢lovek opakovane uzivat antibiotika s vynimkou
akutnych, zdravie i Zivot ohrozujucich stavov.
Tam su antibiotika nevyhnutné okamzite.
Oproti Grepofitu je pdsobenie Cistusu

complex razantnejsie. V koncentrate je vysoky
obsah extraktov z bylin a poznat to na jeho
ucinku. Preto by som ho volila vzdy pri
komplikéciach alebo v pripade, Zze bacily
Grepofit,,premozu”.

DRAGSIMUN

Zivica zo stromu Croton lechleri

z peruanskeho pralesa ma protizapalové (
antivirusové, antibakteridlne a antimykotické
ucinky. Pésobi vsade tam, kde je horucost,
zmiernuje hnacky.

IMUNOSAN

Posilfiuje imunitu pri ochoreniach, dokéze
podporit primerané imunitné reakcie vsetkych organov

a posobi preventivne proti mnohym civiliza¢nym

chorobam. Okrem bylin s posilfiujicimi, antioxida¢nymi

a ochrannymi vlastnostami obsahuje aj huby -

lesklokorovku lesklu (reishi), ktora pdsobi proti alergidm
anadorom, a peciarku mandlovu, hubu zasadne

podporujlcu imunitu, znizujicu nachylnost k alergiam

a s protinddorovym pdsobenim. }



AUDIRON

Silne dezinfek¢ny bylinny prostriedok, ur¢eny najma na
aplikovanie do ucha pri bolesti, zapale, nafukani do usi.

Da sa vsak pouzit aj na akukolvek dezinfekciu. Mézeme

nim potriet vietky zacervenania a vriedky, a velmi si tym
pomoézeme. Obsahuje byliny, myrhovy olej, ktory ma velmi
silné protizapalové ucinky a sucasne zmiernuje bolesti, dalej
geraniovy olej s vyraznymi icinkami, a potom ricinovy olej,
zjemnujuci a pripravujuci lie¢enu oblast na lepsie vyuzitie
vietkého dobrého, ¢o Audiron obsahuje.

STIMARAL

Bylinny koncentrét, ktory ma velmi Siroké spektrum pouzitia.

Posilfuje organizmus, a to najma podporou lepsieho
travenia, zlepsuje schopnost adaptacie ¢loveka na zmeny.
V stvislosti s imunitou ho pouzivame vzdy po antibiotikach,
aby nam dal do poriadku travenie, a aj vtedy, ak pretrvava
unava.

CYTOSAN

Patri do skupiny humatov, vytazkov z raseliny, ktoré dokazu
na seba naviazat véetky mozné latky. V tele funguju tak, ze
na seba naviazu hlieny, baktérie, zvy3ky zépalovych reakcii,
virusy, plesne - a my to bez potreby dalsieho spracovania
rovno vylicime.

PROBIOSAN INOVUM

Probiotikum obsahuje,,dobré” baktérie, ktoré sidlia v crevach
a nevyhnutne ich potrebujeme k Zivotu. Navyse v iom
najdeme imunitne neskutocne silne pésobiace kolostrum —
prvé mlieko, ktoré mlada pije od matky po narodeni, doslova
nabité protilatkami a vsetkym, co telo moze potrebovat na
obranyschopnost. Baktérie obsiahnuté v Probiosane Inovum
treba doplnit vzdy pri a po uzivani antibiotik.

MYCOPULM

Ide o produkt s kombinaciou medicinalnych hub a bylin.
Je vhodné pouzivat ho bezprostredne po dlhotrvajucich
respira¢nych ochoreniach. Doplfa energiu dolezitych
orgdanov, najma pluc, aktivuje navrat pltcneho tkaniva
do normélneho stavu, celkovo podporuje vietky fazy
dychového cyklu. Pésobi proti inave, jeho uzivanim
opat nastartujeme organizmus a podporime komplexnt
regeneraciu.

OFFTUSIN

Vyvézeny produkt s extraktmi z najsilnejsich rastlin proti
kaslu. Je ic¢innym pomocnikom pri zvladani akatnych
infektov a chronického kasla infekéného povodu. Dé sa
pouzivat v ktorejkolvek faze ochorenia, spojenej s kasfom.




Ako uzivat produkty
v roznych fazach
ochorenia?

PREVENCIA Vironal dospely 7-0-7 kvapiek
» ro¢né obdobie, ocakavané stretnutie s chorym dieta 2-0-2 kvapky
¢lovekom, nastup do materskej skoly, do skoly, atd. ,
s ) v v Flavocel dospely 1-1-1 tableta

UzZivajte po dobu zvyseného rizika ochorenia, maximdlne
3 mesiace. Po 3 tyZdrioch uZivania odporucame 1 tyZderi
prestdvku.

PO STRETNUTI S BACILMI

Probiosan Inovum

dieta 1x denne 1 tableta

dospely 2x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula

» choroba v kolektive, kychnutie do tvére v autobuse, Vironal g?spezlyozolj kvlf piek
choré deti, atd. eta 2-0-2 kvapky
Flavocel dospely 1-0-1 tableta
dieta 1x denne 1 tableta
Grepofit dospely 2-0-2 kapsuly
Grepofit drops dieta 3x denne 1 kvapka
Dd sa uzivat po dobu 3 tyzdriov. na celych 10 kg
POCIATOCNE PRIZNAKY
» Zimnica, bolesti kibov, svalov, pocit tupej hlavy, ¢asté Vironal dospely 5x denne 5 kvapiek
mocenie, zacinajuca nadcha, Unava dieta 5x denne 2 kvapky
Grepofit dospely 5x denne 1 kapsula
dieta 2x denne 1 kapsula
Ddvkovanie 5x denne, max. 5 dni a dalej 3x denne do Grepofit drops dospely 5x denne 7 kvapiek
vymiznutia priznakov. dieta 5x denne 3 kvapky
» Bolest ucha Audiron 5x denne 1 kvapka do oboch usi >>



»

CHOROBA PREPUKLA
» horucka, nadcha, kasel, vycerpanost

» zimnica, bolesti kibov, svalov, pocit tupej hlavy, ¢asté

mocenie, Unava

Ddvkovanie 5x denne, max. 5 dni a dalej 3x denne do
vymiznutia priznakov

» bolest ucha

» neustupujlice zahlienenie

» bolest v krku

» nadcha, zvaésené nosné mandle

OSLABENIE, REZISTENCIA

» oslabenie vzniknuté prebiehajicou infekciou
alebo uz pred nou, rezistentné infekcie, opakované
podavanie antibiotik, mykoticka alebo intenzivna
virusova infekcia

Doba uzivania je minimdlne 14 dni.

REKONVALESCENCIA
» Unava, nechutenstvo

UzZivajte po dobu 3 tyZdriov.
» pretrvavajuica Unava (Unavovy syndrom)

Pozndmbka: ddvkovanie pre deti je uvedené od 3 rokov veku.

Vironal
Offtusin

Grepofit

Grepofit drops

Drags Imun

Audiron

Cytosan

Mycopulm

Grepofit spray

Grepofit nosol
aqua

Cistus complex

Vironal

Drags Imun

Mycopulm
Vironal
Grepofit
Imunosan
Mycopulm

Stimaral

dospely 5x denne 5 kvapiek
dieta 5x denne 2 kvapky

dospely 4x denne 1 tableta
dieta 2x denne 1 tableta

dospely 5x denne 1 kapsula
dieta 2x denne 1 kapsula

dospely 5x denne 7 kvapiek
dieta 5x denne 3 kvapky

dospely 5x denne 5 kvapiek
dieta 5x denne 2 kvapky

5x denne 1 kvapka do oboch usi

dospely 3x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula

dospely 3x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula

5x denne streknut do Ust

dospely az 5x denne
dieta 3x denne

dospely 3x denne 7 kvapiek
dieta 2-3x denne 1 kvapka
na celych 10 kg

dospely 3x denne 7 kvapiek
dieta 3x denne 1 kvapka
na celych 10 kg

dospely 3x denne 7 kvapiek
dieta 3x denne 1 kvapka
na celych 10 kg

dospely 3x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula

dospely 3x denne 5 kvapiek
dieta 3x denne 2 kvapky
dospely 3x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula
dospely 3x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula
dospely 3x denne 1 kapsula
dieta 1x denne 1 kapsula
dospely 5-5-0 kvapiek



VIRONAL

Charakteristika vyrobku:
prirodny bylinny koncentrat
Obsah:30ml

» IMUNITNY SYSTEM*

» DYCHACIE USTROJENSTVO**
» ZAZIVANIE***

» POKOZKA**#*

Pouzitie: V ramci Regeneracie

v Pentagrame®© patri Vironal k prvku
Kov. U¢inné zlozky jeho extraktu
podporuju imunitny systém*
(divozel velkokvety), zaistuju zdravie
dychacieho tstrojenstva*** (lipa
malolistd), zazivania *** (benedikt
lekérsky) a pokozky**** (sladovka
hladkoploda). Na docielenie vacsieho
ucinku odport¢ame kombinovat
Vironal s krémom Droserin

z Pentagramu® terapeutickych
krémov.

DRAGS IMUN

Charakteristika vyrobku:
prirodny bylinny pripravok
z amazonskej Zivice
Obsah:30ml

» ZIVICA STROMU COTON LECHLERI
» TRADICNA INDIANSKA MEDICINA
» TROPICKE OBLASTI PERU

Pouzitie: Jednotlivé druhy

stromu Croton spp. davaju svetu
tmavocervenu penivi miazgu, ktorej
penivost spésobuji saponiny v nej
obsiahnuté. Najcastejsie sa cituje
druh Croton lechleri Muell. Arg.,

ako typicky zastupca a ,producent”
rubinovo sfarbeného latexu, ktory je
aj v pripravku Drags Imun. Domovom
tohto stromu z ¢elade Euphobiaceae
su dazdové pralesy Strednej a Juznej
Ameriky.

CISTUS COMPLEX

Charakteristika vyrobku:
prirodny bylinny koncentrat
Obsah: 30ml

» IMUNITA*
» HORNE DYCHACIE CESTY**
» MOCOVE CESTY***

Pouzitie: Prirodny produkt Cistus
complex obsahuje unikatnu
kombinéciu dvoch druhov cistu
(Cistus incanus a ladanifer)

a echinacey (echinacea purpurova),
ktora podporuje imunitny systém®*,
zaistuje zdravie hornych dychacich
ciest** a dolnych mocovych
ciest***,

GREPOFIT/
GREPOFIT Drops

Charakteristika vyrobku:
prirodny pripravok obsahujuci
extract z grapefruitovych jadierok,
echinacey, ibisteka sudanskeho

a Salvie lekarskej

Obsah: 135 kapsul/30 ml

» IMUNITA *

» HORNE DYCHACIE CESTY**

» MOCOVE CESTY***

» MIKROBIOLOGICKA
ROVNOVAHA###*

Pouzitie: Prirodny produkt Grepofit
obsahuje vyvazenu kombinaciu
najucinnejsich prirodnych latok,
ktoré podporuju imunitny systém*
(Salvia lekarska). Echinacea zaistuje
zdravie hornych dychacich ciest**
a dolnych mocovych ciest***.
Extrakt z grepovych jadier poméha
udrziavat mikrobiologicku
rovnovahu tela**#**,



OFFTUSIN

Charakteristika vyrobku:
prirodny pripravok obsahujuci
koncentrovany extrakt z echinacey
purpurovej, bazy ciernej, korena
muskatu, bre¢tanu popinavého

a lisajnika islandského

Obsah: 60 tabliet

» IMUNITA*
» HORNE DYCHACIE CESTY**

Pouzitie: Offtusin je prirodny produkt
obsahujuci pat najucinnejsich
extraktov na posilnenie prirodzenej
obranyschopnosti* a zdravia
hornych dychacich ciest**.
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FLAVOCEL

Charakteristika vyrobku:
prirodny pripravok s obsahom
flavonoidov a vitaminu C
Obsah: 150 tabliet

» IMUNITA*

» UNAVA A VYCERPANIE**

» VITALITA, OSVIEZENIE***

» CIEVY, CHRUPAVKY, KOZA,
ZUBY****

Poutzitie: Flavocel je prirodny produkt
obsahujuci vysokokoncentrovany
extrakt z ibisteka sudénskeho,
podporujuci vitalitu a osviezenie
tela***, Je obohateny o vitamin C
(200 mg/1 tableta), ktory posilnuje
imunitu®, prispieva k znizeniu Gnavy
avycerpania** a k tvorbe kolagénu
pre normalnu funkciu krvnych ciev,
chrupaviek, koze a zubov****,
Odporucame pouzivat dlhodobo
predovsetkym v obdobiach, ked'
potrebujeme zvysit nasu imunitu.

MYCOPULM

Charakteristika vyrobku:
prirodny vyzivovy doplnok
obsahujuci kombinaciu
medicinédlnych hub a bylin
Obsah: 90 kapsul

» KOMBINACIA VZACNYCH HUB

A BYLINNYCH EXTRAKTOV
» PODLA TCM PATRI K PRVKU KOV
» OVPLYVNUJE DRAHU PLUC

A HRUBEHO CREVA

Pouzitie: Prirodny produkt
Mycopulm obsahuje vyvazeny
komplex vitalnych hub a bylinnych
extraktov. Podla metédy Regeneracie
v Pentagrame® patri k elementu
Kov. Svojim posobenim prispieva

k harmonizécii drahy plic a hrubého
¢reva. Priaznivo ovplyviuje tazkosti,
odrézajuce sa v hmote prislusnych
organov a tkaniv, ktoré zaroven
vyzivuje a celkovo posiliiuje.

imunosan

IMUNOSAN

Charakteristika vyrobku:

prirodny pripravok s unikatnou
kombindciou Ucinnych
imunomodula¢nych prirodnych latok
Obsah: 90 kapsul

» IMUNITA*

» ZDRAVIE DYCHACICH CIEST**

» CUKOR V KRV|***

» ADAPTACIA, VITALITA,
OSVIEZENIE TELA*#*#*#

Pouzitie: Prirodny produkt

Imunosan podporuje prirodzenu
obranyschopnost a imunitny
systém* (reishi - lesklok6rovka
leskld). Vsehojovec Stetinaty prispieva
k zdraviu dychacich ciest**,
ovplyvnuje krvny tlak a hladinu
cukru v krvi**¥* navodzuje stav
relaxacie a dobrej nalady. Zdravie
kardiovaskularneho systému posiliuje
kozinec blanity, ktory pésobi ako
prirodny adaptogén**** Extrakt
zeleného caju prispieva k osviezeniu
tela a celkovej vitalite**** Ma

vplyv na kognitivne funkcie (pamat,
pozornost, pohotovost), koncentraciu
a spéanok.



stimaral
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STIMARAL

Charakteristika vyrobku:
prirodny bylinny koncentrat
Obsah: 30 ml

» MENTALNA POHODA*
» TRAVENIE**

» MOZOG***

» ADAPTACIA****

Pouzitie: U¢inné zlozky bylinného
extraktu Stimaral ovplyviuju
mentalnu pohodu*, zdravie
pecene, travenie** a detoxikaciu
(klanopraska ¢inska). Ginko
dvojlalo¢né posobi na ¢innost mozgu,
dusevnu rovnovéhu a kognitivne
funkcie (pamat, pozornost,
koncentracia, pohotovost) ***.
Skoricovnik cejlénsky prispieva

k normalnej funkcii zalidka, k zdraviu
pokozky a sliznic, a normalnej hladine
cukru v krvi. Klanopraska (schizandra)
¢inska sa povazuje za prirodny
adaptogén**** 3 antioxidant.

PROBIOSAN
INOVUM

PROBIOSAN
INOVUM

Charakteristika vyrobku:

prirodny pripravok so zmesou
probiotickych kultur, betaglukdnmi,
kravskym kolostrom a inulinom
Obsah: 60 kapsul

» KOMBINACIA UNIKATNYCH
PRE- A PROBIOTIK

» BETAGLUKANY - HLIVA
USTRICOVA

» KRAVSKE KOLOSTRUM

Pouzitie: Probiosan Inovum je
prirodny pripravok obsahujuci
desat najdolezitejsich kmenov
probiotickych baktérii

a prebiotikum inulin. Dalej st v iom
betaglukany pochadzajuce zich
najlepsieho zdroja, ktorym je znama
hliva ustricova, a vzicne kolostrum,
ktoré je suc¢astou materského mlieka
avytvara saibav prvych hodinach
po poérode.

CYTOSAN

CYTOSAN

Charakteristika vyrobku:

prirodny pripravok s humatom,
kyselinou jantarovou a silymarinom
Obsah: 90 kapsul

» UNIKATNE HUMATY

» PRECISTENIE ORGANIZMU*
» TRAVENIE - PECEN**

» CUKOR V KRVI*#*

Pouzitie: Prirodny produkt Cytosan
obsahuje humaty, ktoré si zmesou
huminovych a fulvovych kyselin.
Vznikli postupnym rozkladom
organickej tretohornej hmoty na
miestach lozisk hnedého uhlia
araseliny. [de o mimoriadne
bioaktivne latky. Silymarin podporuje
precistenie organizmu*, zdravie
pecene, normalne travenie**

a ovplyvnuje hladinu cukru

v krvi*** Zaistuje prirodzenu
obranyschopnost organizmu

a posobi ako oxidant.

AUDIRON

Charakteristika vyrobku:
prirodny bylinny pripravok na
vonkajsie pouzitie

Obsah: 30 ml

» PROBLEMY S USAMI A SLUCHOM

» INFEKCIE SPOSOBENE
HERPETICKYMI VIRUSMI

» NACHLADNUTIE, BOLESTI ZUBOV,
KOZNE TAZKOSTI

Pouzitie: Produkt obsahuje extrakt zo
siedmich rastlin, vitamin E, komplex
bioinformacii a éterickych olejov. Da
sa pouzit pri zapaloch stredného ucha,
hucani, zalahnuti a piskani v usiach,
pri poruchéch sluchu. Prindsa ulavu

a urychluje hojenie pri herpetickych
ochoreniach (opary, kiahne). Zvonka
sa aplikuje aj u niektorych typov
bradavic, vriedkov, pri plesiovych
ochoreniach koze (najmé na

nohéch), zapalovych a inych koznych
tazkostiach. Poméaha pri bolestiach
azapaloch zubov a v Ustnej dutine,
pri aftach, nadche, zdureni sliznic,
hemoroidoch a pri vagindlnom
vytoku.
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