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Cistus complex

» VIRUSOVE OCHORENIA

» INFEKCIE SPOSOBENE BAKTERIAMI,
PLESNAMI A CHLAMYDIAMI

» ZAPALY HORNYCH DYCHACICH CIEST

» ZNiZENA OBRANYSCHOPNOST ORGANIZMU

Tento vyrobok je schvéaleny ako vyzivovy doplnok. Nie je to liek, neda sa zamienat za lieky a nema schvalené liecivé ucinky.

Cistus complex je bioinformacény pripravok, obsahujuci vysoko koncentrovany extrakt dvoch druhov
bylin - Cistus incanus a Cistus ladanifer, doplneny o ¢isti esenciu Cistus ladanifer.

Bioinformacie su frekvencie, ktoré napodobriuju riadiace impulzy podkoérovych centier mozgu, regulujicich vegetativnu
nervovu sustavu a ¢innost vnutornych organov. Ich pésobenim sa naris$aju negativne informacie a vyvola sa spatny
regeneracny proces.

PouZzitie Cistus complex

» je ucinny predovsetkym pri infekénych ochoreniach spésobenych virusmi

» pOsobi aj proti plesniam a chlamydiam

» vhodny je najma pri v8etkych typoch zapalov hornych dychacich ciest

» poméha pri infekciach s prolongovanym priebehom, komplikaciami, recidivami a pri rezistencii na inu liecbu
» zvySuje obranyschopnost organizmu

» pOsobi ako prirodny antioxidant (neutralizuje volné radikaly)

» chrani tkaniva pri infekcii pred poskodenim zapalom a odpadovymi toxinmi

Energetické posobenie Cistus complex podla principu TCM

Cistus complex ovplyvriuje predovsetkym energetické drahy pl'ic, hrubého creva, sleziny, troch Ziari¢ov (troch ohnisk), perikardu a srdca.

ZloZenie a ucinky Cistus complex

Cistus incanus aj ladanifer patria do stredomorskej flory. Rastu divoko na teplych, strmych horskych tUbodciach a ich pravidelné
kvety hraju farbami od bielej az po fialovu.

Historicky m6Zeme dohladat pouzivanie rastlin z ¢elade cistovitych az do roku 330 p.n. |. V perzskej tradi¢nej medicine,

v oblasti dnes$ného Iranu, patrili tieto byliny medzi najcennejsie. V priebehu nasledujicich storoc¢i sa pouZzitie cistu vdaka
pocetnym obchodnym cestam rozsirilo z Perzskej rise po celom Stredomori, najviac medzi Cyprus, Taliansko, Turecko a Grécko.
Extrakty z oboch druhov cistu obsahuji mnoho doélezitych prvkov: vapnik, horéik, zinok a Zelezo. Zasadny pre pésobenie

v ludskom organizme je vS8ak Uhrnny obsah viac nez 800 druhov proantokyanidinov, flavonoidov a polyfenolov vo vzajomnej
optimalnej vazbe. Obidva cisty pdsobia nielen synergicky, ale svojim mierne odliSnym zloZenim podstatne zvacsuju zaber
ucginkov na ovela Sirsie spektrum infekcii.



Cistus complex zabezpecuje Uc¢innu chemicko-fyzikalnu ochranu, ktora sa da vyuzit nielen pri ochoreni, ale aj pri prevencii.
Zabranuje virom prenikat do buniek, a tym nasledne eliminuje ich rozmnozovanie. Najznamejsie je pouzitie cistu pri akejkolvek
nakaze oznacovanej ako zapal hornych dychacich ciest, ¢i uz virusovej, bakterialnej ¢i plesriovej. Druhou silnou zbrarnou cistu je
jeho schopnost neutralizovat vol'né radikaly a uc¢inne vylu¢ovat toxiny z akychkol'vek patogénov v organizme. Opat tak
pomahaju pri uzdraveni, pretoze minimalizuju toxicku zataz, poskodenie tkaniv a zapal. Znizuju dlhodobé ohrozenie a zataZenie
obranyschopnosti. V tejto suvislosti sa v praxi osvedcili nielen pri toxinoch z bakterialnej infekcie (chlamydie), ale aj po prekonanom
parazitickom ochoreni (svrab). Uvadza sa, Ze cisty su niekolkonasobne silnejsie antioxidanty nez napriklad zeleny caj, citron

¢i Cervené vino, ¢im okrem zmienovanych uc¢inkov pomahaju aj ako prevencia pri zvySovani obranyschopnosti organizmu.
Vzhlladom na aktualne obavy odbornej verejnosti z toho, Ze virusy a baktérie stale viac mutuju a rastie ich odolnost voci liecbe,
ktoré doposial Uc¢inkovala (o stUpajicej rezistencii na antibiotiké nehovoriac), predstavuje Cistus complex vhodnu volbu

na rieSenie niektorych druhov infekénych ochoreni.

Odporucané davkovanie:

2-7 kvapiek 1-3x denne (7 kvapiek = 0,35 ml).

Neprekracujte odporti¢ané denné davkovanie.

Po 3 tyzdroch uZivania nasleduje 1 tyzden prestavka.

Pred pouzitim dékladne pretrepte (21x). Tym sa informacné zlozky zdynamizuju a Uc¢innost pripravku se zvysi.

UZivajte pol hodiny pred jedlom alebo po riom, najlepsie riedené vodou, pripadne nakvapkajte na lyZicku a uZivajte priamo.
Pocas uzivania pripravku na podporu detoxikacie tela odpordc¢ame zvysit prijem tekutin!

Upozornenie:

Vyrobok nie je urceny pre deti.

UZivanie v ¢ase tehotenstva a dojcenia konzultujte so svojim lekarom.

Vyzivové doplnky nie su uréené na pouzivanie ako nahrada pestrej stravy.
Minimalna trvanlivost do datumu uvedeného na spodne;j strane Skatulky a na etikete.
Odporuc¢ame spotrebovat do 3 mesiacov po otvoreni.

Sposob skladovania:

Uschovavajte v suchu, mimo dosahu priameho sinec¢ného Zziarenia, pri teplote 10-25 °C. Chrarite pred mrazom.
Ukladajte mimo dosahu deti.

Vas poradca: Obrana proti infekcii:
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