
hébé
beauty booster
»	vnútorná výživa pre omladenie 

pokožky
»	prirodzený lifting, pružnosť a pevnosť 

pokožky
»	hĺbková vnútorná hydratácia
»	obnova kožných buniek
»	žiarivý a mladistvý vzhľad 
»	zvýšená imunita pokožky
»	podpora pokožky počas menopauzy



ÚČINKY A VÝSLEDKY
» �výživa a regenerácia kožných buniek v hlbších 

vrstvách pokožky

» �obnovenie pružnosti a pevnosti pokožky 

» �podpora hĺbkovej hydratácie pôsobiacej zvnútra 

smerom k horným vrstvám pokožky

» �antioxidačný účinok a spomalenie starnutia pokožky 

» �podpora črevného mikrobiómu, čo má pozitívny vplyv 

na pokožku 

» �posilnenie pevnosti a pružnosti vlasov a nechtov 

» �zníženie výskytu nežiaducich kožných ochorení (akné, 

problematická pleť, dermatitída)

VÝHODY HÉBÉ BEAUTY BOOSTER
Jeho jedinečný účinok spočíva v efektívnej kombinácii 

čisto prírodných produktov s preukázanými účinkami, 

ktoré komplexne pôsobia na pokožku prostredníctvom 

prepojenia črevo-mozog-pokožka. Zabezpečuje vnútornú 

výživu buniek, hydratáciu, podporuje pružnosť a pevnosť 

a zároveň chráni pokožku pred oxidačným stresom, 

starnutím a negatívnymi vplyvmi vonkajšieho prostredia. 

Pretože pokožka, ktorá je dobre podporená zvnútra, bude 

žiariť aj navonok. 

V starovekom Grécku bola bohyňa Hébé 
symbolom večnej mladosti a obnovy. 
Jej žiarivosť pramenila z vnútornej 
čistoty, ktorá sa premenila na vonkajšiu 
krásu. Aj v našom svete krása začína 
zvnútra. Hébé beauty booster, produkt 
pre vnútornú starostlivosť o pokožku, 
kombinuje najúčinnejšie prírodné zložky. 
Vyživuje, dopĺňa esenciálne vitamíny, 
minerály, antioxidanty, peptidy a proteíny 
a zároveň podporuje rovnováhu črevného 
mikrobiómu – kľúčového faktora 
pre zdravie pokožky. Má komplexný 
a dlhotrvajúci účinok – podporuje 
hydratáciu, obnovu kožných buniek, 
produkciu kolagénu, zlepšuje pružnosť 
pokožky a prispieva k jej jednotnému tónu 
a zdravému vzhľadu. Jeho účinok nie je 
okamžitým zázrakom, ale trvalou obnovou 
prichádzajúcou z hlbín, rovnako ako 
mladosť bohyne Hébé.

100 % NATU
RAL

NO ADDITIV
ES

GLUTEN FREE

COMPLEX NUTRITION 



AKTÍVNE ZLOŽKY
MORSKÝ KOLAGÉN TYPU I A II 

Kolagén je najčastejšie vyskytujúca sa bielkovina 

v ľudskom tele a hrá kľúčovú úlohu v štruktúre 

pokožky a spojivových tkanív. Jeho produkcia s 

vekom klesá, čo sa prejavuje stratou pružnosti 

a tvorbou vrások. Typ I (hydrolyzovaný morský 

kolagén) tvorí až 80 % kolagénu v pokožke a 

dodáva jej pevnosť a pružnosť. V tele sa rozkladá 

na menšie peptidy, ktoré sú schopné preniknúť 

črevnou bariérou a aktívne stimulovať fibroblasty 

k produkcii nového kolagénu, elastínu a kyseliny 

hyalurónovej. Štúdie potvrdzujú, že pravidelné 

dopĺňanie vedie k zlepšeniu hydratácie pokožky, 

zvýšeniu elasticity a redukcii vrások. Kolagén 

typu II (rybací kolagén) ovplyvňuje zdravie kĺbov 

a spojivových tkanív, a tým aj pokožky, pretože 

zdravé spojivové tkanivá podporujú štruktúru 

pokožky. 

RÔSOLOVKA RIASOTVARÁ 

Rôsolovka riasotvará (Tremella fuciformis) je 

adaptogénna huba bohatá na polysacharidy, 

najmä beta-glukány a manogalaktány, ktoré 

výrazne podporujú hydratáciu pokožky. 

Dokáže viazať až 500-násobok svojej 

hmotnosti vody a vďaka nízkej molekulovej 

hmotnosti uľahčuje prenikanie vlhkosti do 

hlbších vrstiev pokožky, čím poskytuje ešte 

lepšiu hydratáciu ako kyselina hyalurónová. 

Podľa štúdií polysacharidy z tremelly 

zvyšujú syntézu kyseliny hyalurónovej a 

kolagénu typu I v kožných bunkách. Majú 

tiež významné antioxidačné účinky – 

neutralizujú voľné radikály a chránia pokožku 

pred predčasným starnutím spôsobeným UV 

žiarením a znečistením. Tremella sa tradične 

používa v čínskej medicíne ako prostriedok 

na omladenie, výživu pokožky a podporu 

imunity. 

RAKYTNÍK RAŠETLIAKOVÝ

Rakytník rašetliakový (Hippophae 

rhamnoides) je jedným z najbohatších 

prírodných zdrojov vitamínov C a E, 

karotenoidov a flavonoidov. Pri pravidelnom 

užívaní podporuje ochrannú funkciu, 

pevnosť a pružnosť pokožky. Obsahuje 

vzácne omega-7 mastné kyseliny, ktoré hrajú 

dôležitú úlohu pri obnovovaní lipidovej 

bariéry pokožky. Vitamín C je nevyhnutným 

kofaktorom pre enzýmy, ktoré syntetizujú 

kolagén. Podporuje pevnosť pokožky a 

zmierňuje príznaky fotostarnutia. Vitamín 

E má upokojujúce účinky, zmierňuje 

podráždenie a začervenanie a podporuje 

regeneráciu a ochranu pred UV žiarením. 

Flavonoidy a karotenoidy majú protizápalové 

a antioxidačné účinky, chránia bunky pred 

predčasným starnutím. Klinické štúdie 

extraktu z rakytníka v produkte preukázali 

49 % zvýšenie hydratácie pokožky, 26 % 

zlepšenie elasticity, 14 % redukciu vrások, 

15 % zmenšenie veľkosti pórov, 10 % 

zvýšenie hladiny kolagénu a 28 % zlepšenie 

príznakov ekzému. 

KOMPLEX PROBIOTICKÝCH KULTÚR

Zmes probiotických kultúr s preukázateľnými 

účinkami na zdravie pokožky, ktoré úzko 

súvisí so stavom črevného mikrobiómu. 



Dysbióza (nerovnováha v mikroflóre) môže 

viesť k chronickému zápalu, ktorý negatívne 

ovplyvňuje kožné bunky, zvyšuje produkciu 

kožného mazu a narúša imunitu pokožky. 

Probiotiká majú protizápalové účinky a 

výrazne prispievajú k upokojeniu podráždenej 

pokožky. Zlepšujú tiež vstrebávanie vitamínov 

A, D a E, ktoré posilňujú kožnú bariéru, 

podporujú prirodzenú detoxikáciu a dodávajú 

pokožke zdravý a žiarivý vzhľad. Klinické 

štúdie potvrdzujú, že určité probiotické 

kmene (napr. Lactobacillus rhamnosus) 

pomáhajú eliminovať akné, zlepšujú 

hydratáciu pokožky a zmierňujú príznaky 

ekzému.

ČO JE ENERGY BEAUTY
Celostná, inovatívna a vysokoúčinná 

prírodná kozmetika. Inšpirovaná východnou 

filozofiou a západnou vedou, nesie v sebe 

jedinečnú energiu a silu, ktorá dokáže 

ovplyvniť najhlbšie štruktúry našej pokožky, 

dodať potrebnú výživu, naštartovať procesy 

obnovy a nastoliť prirodzenú rovnováhu. 

Princípy tradičnej čínskej medicíny 

v dokonalej harmónii s fytoterapiou, 

aromaterapiou a modernými 

biotechnológiami tvoria jedinečný celok 

s klinicky preukázaným a viditeľným 

pôsobením.

Energy Beauty prináša ženám dokonalú 

starostlivosť v každom veku a cykle života. 

Jednotlivé produkty a ich rady sú zostavené 

tak, aby sa intuitívne a jednoducho 

kombinovali a svojimi účinkami navzájom 

podporovali. Ženy sa tak môžu o seba 

láskyplne a efektívne starať, a zároveň mať 

stále dostatok času na to, aby žili a tvorili.

KVALITA NA PRVOM MIESTE
»	� Garantujeme účinnosť: používame iba 

najvyššie vhodné koncentrácie a široké 

spektrum účinných látok, ktoré zaisťujú 

skutočne viditeľný a preukázateľný efekt.

»	 �Riešime každý detail: všetky produkty 

sa vyrábajú na základe vlastných, 

dlho vyvíjaných a overených receptúr 

a zo surovín, ktoré pochádzajú od 

preverených a autentických dodávateľov.

»	 �Sme prírodní: v našich výrobkoch 

nenájdete parabény, SLS, ropné deriváty, 

ftaláty, syntetické vône ani iné nevhodné 

či nešetrné látky.

»	� Z prírody čerpáme, a preto ju 
chránime: absolútna väčšina našich 

obalov obsahuje prírodné materiály 

šetrné k životnému prostrediu a energiu, 

ktorú nesú naše výrobky.

»	� Sme tu pre vás: ponuka produktov je 

iba začiatok. Široká škála seminárov, 

komplexné konzultácie, diagnostika 

celého organizmu a schopnosť riešiť 

súvisiace zdravotné ťažkosti sú tým 

skutočným celostným a udržateľným 

riešením.



Každá žena môže byť krásna!
VYSOKOFUNKČNÁ CELOSTNÁ KOZMETIKA

» Dodatočná vonkajšia starostlivosť na omladenie a rozjasnenie pokožky

Visage water (tonizácia, hydratácia), Rejuve serum (liftingové revitalizačné sérum),

Skin essence day (denný krém s omladzujúcim účinkom)



ZLOŽENIE
Hydrolyzovaný bioaktívny morský kolagén

typu I, extrakt z Rôsolovky riasotvarej (Tremella

fuciformis), extrakt z plodov Rakytníka 

rašetliakového (Hippophae rhamnoides), rybací

kolagén typu II, zmes probiotických kultúr

(Bifidobacterium bifidum 4,5×10¹¹ CFU, 

Bifidobacterium breve 3×10¹¹ CFU, 

Bifidobacterium longum 1×10¹¹ CFU, 

Lactobacillus acidophilus 2×10¹¹ CFU, 

Lactobacillus casei 3×10¹¹ CFU, Lactobacillus 

plantarum 5×10¹¹ CFU, Lactobacillus

rhamnosus 5×10¹¹ CFU, Lactococcus

lactis 3×10¹¹ CFU, Streptococcus

thermophilus 4×10¹¹ CFU, Lactobacillus 

bulgaricus 0,5×10¹¹ CFU).

CFU = kolónie tvoriace jednotky

ODPORÚČANÉ DÁVKOVANIE
Užívať 2 kapsuly 2–3 krát denne. 

Neprekračujte odporúčané denné dávkovanie!

UPOZORNENIE: Výrobok nie je určený pre deti, 

tehotné a dojčiace ženy!

Užívanie v čase tehotenstva a dojčenia 

konzultujte so svojím lekárom. 

Výživové doplnky nie sú určené na používanie 

ako náhrada pestrej stravy.

SPÔSOB SKLADOVANIA: Uschovávajte v suchu, 

mimo dosahu priameho slnečného žiarenia, pri 

teplote 10-25°C. Chráňte pred mrazom. Ukladajte 

mimo dosahu detí!

VHODNÉ KOMBINÁCIE
Pre maximálny synergický účinok na omladenie 

pleti (vďaka kombinovanému účinku vnútornej 

a vonkajšej starostlivosti) odporúčame 

kombinovať Hébé beauty booster s tonikami, 

sérami a krémami Energy Beauty podľa vášho 

typu pleti. 


