@ eENERGY

Ruticelit

- KRCOVE ZILY, HEMOROIDY, POPRASKANE ZILKY

+ SVALOVA UNAVA

- TEPELNE POSKODENIE KOZE, OCHRANA POKOZKY

+ BOLESTI HLAVY, ZAPALY NERVOV, PORUCHY VNIMANIA
- PODPORA CINNOSTI SRDCA, SLEZINY A PANKREASU

+ PSYCHICKE TAZKOSTI
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Ruticelit je bioinformacny regeneracny krém s vyvazenym bylinnym komplexem a vysokym obsahom
termalnej vody zo Zriedla Podhajska. Sucastou krému su vysokoucinné latky ako lipozomy, AHA kyseliny,
vitaminy. Ruticelit obsahuje vytazky z raSeliny, ktoré maju protizapalovy ucinok. Je znamy svojim
posobenim na pevnost a elastickost ciev a cievnych kapilar.

Bioinformacie su frekvencie, ktoré napodobriuju riadiace impulzy podkdrovych centier mozgu, regulujicich vegetativnu nervovu
sUstavu a ¢innost vnutornych organov. Ich pésobenim sa rusia negativne informécie a vyvola sa spatny regenera¢ny proces.

Ucinky Ruticelitu

Cievny systém Ruticelit si ziskal svoje meno vd'aka vysokému obsahu prirodného antioxidantu rutinu, ktory priaznivo pésobi
predovsetkym na to, aby jemné cievne kapilary boli v dobrom stave, pruzné a pevné. Lamavost tychto kapilar sa prejavuje typicky
rozSirenymi popraskanymi zilkami (metlickami) na povrchu koze, ¢asto v okoli nosa a na dolnych koné&atinach.

Patologické roztiahnutie cievnych stien sa prejavuje ako tzv. varixy (kiGové Zily, hemoroidy). Vplyv na pevnost cievnych stien

ma v Ruticelite predovsetkym kyselina kremicita a rastlinné flavonoidy, ktoré s vo vytazkoch z pohanky, sofory, ginkga,

praslicky, hamamelu, pagastanu a komonice. Najma v kombinacii s Korolenom zlep$uje Ruticelit funkénost a elastickost ciev

a zabrariuje vzniku krvnych zrazenin. Vyborne sa preto osvedCuje aj pri prevencii ki€ovych zil a trombdzy (napr. v tehotenstve, pri
cestovani lietadlom). Pri ich ak(tnom zapale je vhodnejsie pouzit Artrin, Ruticelit na doliecenie. Ruticelit aplikujeme aj na lahsie
regenerovanie ciev v pripade ¢astych odberov krvi, zavedeni katetrov (napr. pri chemoterapii).

Ruticelit méa vyrazna schopnost podporovat hlboké prekrvovanie organizmu, a to vd'aka ginkgu, rute a pagastanu. Tieto vlastnosti
sa daju vyuzit pri problémoch so studenymi koncatinami, pri svalovej inave alebo bolestiach vy&erpanych noh. Velmi vhodné je
pouzivat Ruticelit pred $portom, pretoze pomdze pri lepSom zasobovani svalov kyslikom a na lepsi odvod metabolickych splodin,
ktoré sposobuju prave svalovlu Unavu a kice.

Pri akGtnom astmatickom zachvate alebo pri nahlej zmene tlaku a teploty méze u l'udi trpiacich astmou Ruticelit poméct obnovit
dychanie, ak ho opakovane a v silnej vrstve nanasame na obidve strany hrudnika.

Koza Vsetky kozné a podkozné problémy spojené s akumuléciou tepla na jednom mieste (popéleniny, opareniny, prehriatie

koZe pri opafovani, prehriarie organizmu a preleZaniny) je vhodné oSetrit Ruticelitom. Ten je schopny odstranit nadbyto¢nu
horucost vzhladom na obsah peruanskeho balzamu. Zle sa hojace rany mdzu trpiet nedostatoénym prekrvenim, ktoré Ruticelit
zlep$uje. Vdaka svojmu harmonizaénému posobeniu méa Ruticelit uplatnenie pri horackovych stavoch. Svojim vysokym obsahom
antioxidantov Ruticelit blahodarne ovplyvriuje regeneraciu a dobry stav vSetkych vrstiev koze. Je najlepSou volbou ochranného
krému po opal'ovani. Ruticelit je su¢asne vybornym krémom proti vraskam a pred€asnému starnutiu koze. K regeneracii koze
vyrazne prispieva nechtik, arnika, zlatobyl’ a praslicka.

Nervovy systém Vdaka rute, pagastanu, l'ubovniku a schopnosti podporovat miestne prekrvovanie a odvod toxickych latok z tela
ma Ruticelit svoje vyuzitie aj pri migrénovych bolestiach hlavy, psychickom napéti a nervozite. Vhodné je aplikovat tento krém na
spanky, ¢elo a Siju. Mézeme tak podporit dostatoéné zasobovanie mozgu kyslikom. Pri dlhodobejsich psychickych problémoch je
vhodné kombinovat Ruticelit s vnGtornym uZivanim Korolenu. Ruticelit zaroveri obnovuje cievne zasobovanie nervov, a preto sa da
pouzit pri dolieGovani zapalovych a degenerativnych stavov nervového tkaniva.

Srdce, slezina a pankreas Ruticelit ma ochranny vplyv na tri hlavné organy — srdce, slezinu a pankreas. Podporuje ich spravnu
funkciu a pomaha pri regeneracii. Je mimoriadne vhodny na aplikaciu nad miesta uloZenia tychto organov, t.j. nad srdce pri
srdcovych tazkostiach, po prekonanom infarkte alebo pri nedomykavosti chlopni, nad slezinu na podporu imunitného systému

a krvotvorby, nad pankreas pri cukrovke a na podporu spravneho travenia tukov, cukrov a bielkovin.

Psychika Aplikacia Ruticelitu na oblasti spanku, ¢ela a medzi obocie prejasnuje zrak, ulahéuje ucenie zvySenim tazby
a zvedavosti, znizuje smutok, zvySuje schopnost orientacie, zlepSuje celkovl orientovanost starych Pudi. Podporuje napojenie na
Univerzum a schopnost uvedomovania si a prepojenia jednotlivosti. Dodava Zivotny optimizmus, sinko do duse.

Energetické posobenie Ruticelitu podla principov TCM

Ruticelit ovplyvriuje predovSetkym energetickl drahu srdca, sleziny, pankreasu, tenkého €reva a pecene.



Pouzitie Ruticelitu

+ zlepSenie pruznosti a pevnosti ciev a cievnych kapilar: kicové zily, hemoroidy a povrchové popraskané zilky, ochrana cievneho
systému u diabetikov, prevencia vzniku krvnych zrazenin a urychlenie vstrebania krvnych podliatin

+ podpora prekrvovania, zasobenie tkaniv kyslikom a odvod metabolickych splodin (napr. kyselina mlieéna), prevencia celulitidy

+ svalové kice, bolesti svalov a Sliach, regeneracia natiahnutych svalov

+ popaleniny, opareniny, prelezaniny, spareniny, a pod., vSetky nedostato¢ne prekrvené zle sa hojace rany

*+ regeneracia pokozky, prevencia vzniku vrasok a pred€asného starnutia koze, oSetrenie koze po opalovani

+ bolesti hlavy, psychické napatie, stres a nervozita

+ z&palové stavy a obrny nervov, bolesti, mrav€anie, poruchy citlivosti

+ zlepSenie funkcie srdca, tymusu, sleziny a pankreasu

Krém Ruticelit je mozné kombinovat s dal$imi pripravkami Energy.

Hlavné oblasti aplikacie Ruticelitu

Zlozenie Ruticelitu

Sofora japonska, ribezl'a Cierna, krvavec lekarsky, ruta voriava, pohanka obycajna, ginkgo dvojlalo¢né, hamamel virginsky,
prasli¢ka rolna, arnika horska, pagastan konsky, l'ubovnik bodkovany, kostihoj lekérsky, komonica lekarska, nechtik lekarsky,
bérhoj lekarsky. Ruticelit d'alej obsahuije éterické silice (napr. levandulovi, smrekovd), rastlinné oleje (fanovy, séjovy, sezamovy
a dal$ie), mineralnu vodu zo Zriedla Podhéajska, humat draselny, kombinaciu extraktov z myrhy, kadidlovnika a dracény, extrakt
z kalifornskych dazdoviek (vermesin) a bioinformécie z rastlin, hib a nerastov (fluoritu, antimonitu, malachitu, purpuritu, galenitu,
adaminu, kobaltokalcitu, chalkopyritu a disténu).

Regeneracny postup a sposob aplikovania

Ruticelit sa l'ahko roztiera a zmyva vodou. Natierame ho lokalne na problematické miesta v tenkej vrstve 1-3x denne. Krém mézeme
aplikovat nad miesta uloZenia jednotlivych organov, na reflexné zony ¢i akupunktirne body, a to nielen pri aktnych fazkostiach, ale
aj v pripade chronickych ochoreni &i pocitu diskomfortu. Osved&uje sa bud masaz alebo len nanasanie krému na prislusné body.

V pripade prechodného zhorsenia problémov ide o spatny regeneracny proces — tzv. reverznu reakciu. Tento jav je pozitivny a da
sa ovplyvnit znizenim pocetnosti aplikacii a zvy$enim prijmu tekutin. V podobnych pripadoch odpori¢ame konzultaciu s poradcom
alebo terapeutom.

Upozornenie: Uschovavajte na suchom mieste pri teplote 10-25°C, chrarite pred mrazom.

Vas poradca: Pentagram® — bylinné krémy
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