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Probiosan
»	 �ZLEPŠENIE FUNKCIE ČRIEV, REGENERÁCIA MIKROFLÓRY 
»	 �PODPORA ČREVNEJ PERISTALTIKY 
»	 �DETOXIKÁCIA ORGANIZMU A ZVÝŠENIE IMUNITY 
»	 �ALERGIA, CHRONICKÉ ÚNAVOVÉ STAVY 
»	 �PREVENCIA VZNIKU ČREVNÝCH NÁDOROV 
»	 �DOPLNOK PRI DIÉTACH A ZVÝŠENEJ ZÁŤAŽI

Probiosan je bioinformačný prípravok obsahujúci sladkovodnú riasu Chlorella pyrenoidosa, účinný komplex 
probiotických baktérií a inulín.

Bioinformácie sú frekvencie, ktoré napodobňujú riadiace impulzy podkôrových centier mozgu, regulujúcich vegetatívnu nervovú 
sústavu a činnosť vnútorných orgánov. Ich pôsobením sa rušia negatívne informácie a vyvolá sa spätný regeneračný proces.

Účinky a použitie Probiosanu

»	� zlepšuje funkciu čriev, regeneruje črevnú mikroflóru (napr. po liečbe antibiotikami, steroidmi alebo pri užívaní hormonálnej 
antikoncepcie) 

»	� obmedzuje rozmnožovanie patogénnych baktérií spôsobujúcich zápaly čriev, zápchu alebo hnačku 
»	� podporuje normálnu črevnú peristaltiku a pravidelné vyprázdňovanie 
»	� detoxikuje organizmus a zlepšuje funkciu imunitného systému 
»	� má priaznivý efekt u osôb s neznášanlivosťou laktózy 
»	� zmierňuje alergiu, chronické únavové stavy a preventívne pôsobí proti vzniku nádorových buniek v črevách 
»	� je vhodný ako výživový doplnok pri diétach, v období rastu, pri zvýšenej fyzickej alebo psychickej záťaži a pri vegetariánskej strave

Tento výrobok je schválený ako výživový doplnok. Nie je liekom, nemožno ho zamieňať za predpísané lieky a jeho účinky  
nie sú schválené ako liečivé. 

Energetické pôsobenie Probiosanu podľa princípov tradičnej čínskej medicíny (TČM)

Probiosan ovplyvňuje predovšetkým energetickú dráhu hrubého a tenkého čreva, močového mechúra, pečene a žlčníka.

Väčšina ľudskej populácie má viac alebo menej poškodenú črevnú mikroflóru. Deje sa to buď vplyvom znečisteného životného 
prostredia alebo syntetickou liečbou, stresom, vyčerpaním, ale aj nezdravým spôsobom života. Patogénne mikroorganizmy nahrádzajú 
prirodzenú mikroflóru a intoxikujú náš organizmus. Tento stav sa označuje ako črevná dysbióza. Pri dysbióze sa narúša vstrebávanie 
živín a vytvára sa prostredie príhodné pre kandidové infekcie, ktoré narúšajú obranné mechanizmy nášho tela, zaťažujú organizmus 
chemickými derivátmi poškodzujúcimi psychiku a preťažujúcimi imunitný systém. Najbežnejším príznakom narušenia črevnej mikroflóry 
sú však poruchy vyprázdňovania ako zápcha, hnačka, nadúvanie a plynatosť. Niektoré premnožené hnilobné baktérie môžu dokonca 
vyprodukovať histamín, spôsobujúci alergické reakcie.



Upozornenie: Výrobok nie je určený pre deti, tehotné a dojčiace ženy! Užívanie v čase tehotenstva a dojčenia konzultujte so svojím 
lekárom. Výživové doplnky nie sú určené na používanie ako náhrada pestrej stravy.

Spôsob skladovania: Uschovávajte uzatvorené, v suchu, mimo dosahu priameho slnečného žiarenia, pri teplote 10–25°C. 
Chráňte pred mrazom. Ukladajte mimo dosahu detí!

Odporúčané dávkovanie

1 kapsula 1–3x denne. Neprekračujte odporúčané denné dávkovanie! Po 3 týždňoch užívania nasleduje 1 týždeň prestávka. 
Počas užívania prípravku odporúčame zvýšiť príjem tekutín.

Váš poradca: Ďalšie probiotiká
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Zloženie Probiosanu

Chlorella pyrenoidosa je mikroskopická, smaragdovozelená sladkovodná riasa. Svojím tvarom a veľkosťou pripomína červenú 
krvinku. Je pravdepodobné, že chlorela je jedným z najstarších organizmov na Zemi. Jej vek sa odhaduje na 2,5–3 miliardy 
rokov. Je možné, že práve táto riasa vyvinula užitočný mechanizmus fotosyntézy, bez ktorého by život len ťažko existoval. Vďaka 
vysokému obsahu hodnotných výživových látok sa môže chlorela považovať za plnohodnotnú potravinu, a preto sa často nazýva aj 
„koncentrovanou zeleninou“.  
Chlorela účinne pôsobí pri čistení tráviaceho traktu, najmä hrubého čreva, a podporuje rozvoj užitočnej črevnej mikroflóry. Tým 
prispieva k prirodzenej obranyschopnosti tela. Keďže má schopnosť odstraňovať z tela jedy, ťažké kovy a škodlivé chemické látky 
prijaté z potravy a ovzdušia, podieľa sa aj na detoxikácii organizmu. Detoxikačný účinok je dôsledkom množstva chlorofylu v riase 
a zloženia jej bunkovej steny, ktorá má tri vrstvy. Tá najsilnejšia, stredná, obsahuje celulózne mikrovlákna (= vysoký obsah vlákniny), 
vonkajšiu vrstvu tvorí látka nazývaná sporopolenín. Práve on má schopnosť viazať toxíny a potom ich odstrániť z tela. Pri podávaní 
chlorely bol spozorovaný mimoriadny účinok na regeneráciu tkanív a podporu delenia a rastu buniek. Vďaka tomu sa chlorela 
uplatňuje pri liečbe chronických zápalov, ekzémov, popálenín a zle sa hojacich rán. Pomáha aj pri regenerácii organizmu vystaveného 
dlhotrvajúcemu stresu, po akomkoľvek operatívnom zákroku alebo po vystavení žiareniu. Za tieto vlastnosti vďačí riasa látke 
CGF (chlorela rastový faktor), považovanej za jej najúčinnejšiu zložku. Zo všetkých druhov rias patriacich do rodu Chlorella má práve 
Chlorella pyrenoidosa najvyšší obsah tohto rastového faktoru (až 14%). Chlorela je aj bohatým zdrojom množstva dôležitých vitamínov 
a minerálnych látok.

Probiotický komplex je zložený z 10 druhov probiotických baktérií. Najviac sú zastúpené kmene laktobacilov a bifidobaktérií. 
Prínos bifidobaktérií spočíva v posilnení imunitného systému, znižovaní výskytu infekcií, zmiernenia príznakov u syndrómu dráždivého 
hrubého čreva (striedanie hnačky a zápchy), podpore bezproblémového tráviaceho procesu a blokovania rastu nebezpečných 
baktérií v čreve. Laktobacily sú schopné svojím pôsobením zmierňovať bolesti žalúdka, zlepšovať trávenie, preventívne zabraňovať 
hnačkám vzniknutým pri užívaní antibiotík alebo spôsobeným škodlivými baktériami typu Salmonella či Escherichia coli. Sú vhodné 
na riešenie dojčenských a detských hnačiek. Pri potravinových alergiách môžu znížiť intoleranciu najmä laktózy (mliečneho cukru). 
Účinky všetkých týchto bakteriálnych kmeňov sa navzájom dopĺňajú a posilňujú.

Inulín funguje v hrubom čreve ako zdroj živín pre probiotický komplex, podporuje rast „prospešných“ baktérií a zároveň bráni 
rozmnožovaniu baktérií nežiadúcich. Pomáha tak predchádzať infekčným hnačkám, posilňuje imunitný systém a chráni črevo pred 
nádorovým ochorením.


