
klub dátum előadó / téma helyszín kontakt

BALATON­
FÜREDI KLUB

Március 7., 14., 21.  
szombati napokon 
13.00-17.00 óra

ALAPSZINTŰ SZAKMAI TANÁCSADÓKÉPZÉS / Kelemen 
Lívia klubvezető: A HKO alapelvei. A Pentagram® rege-
neráció, az ENERGY filozófiája. Az ENERGY készítmények 
hatékony alkalmazása,  összetétele, hatásmechanizmusa, 
bioinformáció ismertetése.

Balatonfüred,  
Kossuth u. 19.,  
Biotitok Gyógytéka 

Kelemen Lívia,  
06‑20/595‑3062,  
balatonfured@energyklub.hu

BUDAPEST 5. 
KLUB

Március 7., 14., 21. 
(+28.),  
szombati napokon

TANÁCSADÓKÉPZÉS / Németh Imre és Németh Imréné Éva 
klubvezető: Alapképzés – HKO és összefüggései, ENERGY 
termékek és összetételük, hatásuk, energetikájuk.

1085 Budapest,
Baross u. 8., fszt. 1. 
(kaputel.: 12)

Németh Imréné Éva  
és Németh Imre,
06/20/9310-806,
energy.belvaros@energyklub.hu

Március 24., kedd, 
17.30 óra

KLUBELŐADÁS / Németh Imre klubvezető: Mindennapi 
kórokozóink.

Március 28., 
szombat,  
9.30-16.00 óra

EGYNAPOS, TANFOLYAMI JELLEGŰ TOVÁBBKÉPZÉS,  
TÉRÍTÉSSEL / Németh Imréné Éva fitoterapeuta természet-
gyógyász, klubvezető: ENERGY Házipatika a gyakorlatban. 
Mivel, mit és hogyan alkalmazhatunk?

DEBRECENI 
KLUB

Március 28., 
szombat, 
9.00-17.00 óra

MINIKONFERENCIA / Czimeth István természetgyógyász:  
1. Elmélyülés a HKO fogalmaiban, jin és jang az egészség-
ben. A betegségek okai a Tao tanítása szerint. Jin és jang 
kórállapotok. Az egyes elemekhez tartozó embertípusok. 
2. Az inzulinrezisztencia, cukorbetegség élettana, kór-
tana. Megoldások, alternatívák az ENERGY termékeivel. 
3. Ne hagyd magad! A félelem leküzdésének eszközei, 
avagy mit tegyünk ha félünk.

Debrecen,  
Kossuth u. 59.,  
Minerva Panzió  
konferenciaterme 

Kovácsné Ambrus Imola, 
06/30/458-1757,  
Kovács László,  
06/30/329-2149,  
debrecen@energyklub.hu

GYŐRI  
KLUB

Március 18., 
szerda, 
18.00 óra

ELŐADÁS / Czimeth István természetgyógyász:  
Kínai ismeretek elmélyítése. A betegségek okai a Tao 
tanítása szerint. Jin és jang kórállapotok. Tavaszi méregte-
lenítés, a CYTOSAN és az olajok hatásai.

Győr,
Szent István út 12/3. 
fsz. 4.

Zsilák Judit,
06/30/560-4405 
gyor@energyklub.hu

KECSKEMÉTI 
KLUB

Március 6.,
péntek,
16.00 óra

ELŐADÁS / Czimeth István természetgyógyász:  
Kínai ismeretek elmélyítése. A betegségek okai a Tao 
tanítása szerint. Jin és jang kórállapotok. Tavaszi méregte-
lenítés, a CYTOSAN és az olajok hatásai.

Kecskemét,
Klapka u. 11-13.,
Gabona Székház  
oktatóterme

Mészárosné Lauter Erzsébet,
06/76/324-444,
kecskemet@energyklub.hu

MISKOLCI 
KLUB

Március 1., 8., 22., 
vasárnapokon, 
9.00-16.00 óra

ALAPKÉPZÉS / Czimeth István természetgyógyász:  
30 órás képzés, a tematikák szerint.

Miskolc,  
Görgey Artúr utca 5., 
Tudomány és Technika háza, 
fsz. 4., kis szekciós terem

Ficzere János,
06/30/856-3365,
kazincbarcika.miskolc@energy-
klub.hu

NYÍREGY­
HÁZI KLUB

Március 11.,
szerda.
17.00 óra

ELŐADÁS / Dr. Mihucz Mária háziorvos, ENERGY tanács-
adó: Egészség 60 év felett. Holisztikus megközelítés az 
egészség megtartásához, nem csak időseknek!

Nyíregyháza,  
Sóstói út 2-4., Egészség-
ügyi Főiskolai kar, A épü-
let, 1. em., tanterem

Fitos Sándor,
06/20/427-5869,
nyiregyhaza@energyklub.hu

SIÓFOKI  
KLUB

Március 12., 
csütörtök,
18.00 óra

ELŐADÁS / Ángyán Józsefné természetgyógyász:  
A Fa elem (a Máj és az Epehólyag) működése és támoga-
tása az ENERGY termékekkel.

Siófok,  
Wesselényi u. 19.,  
a klub oktatóterme

Ángyán Józsefné,
06/20/314-6811,
siofok@energyklub.hu

Március 26., 
csütörtök, 
18.00 óra

ELŐADÁS / Ángyán Józsefné természetgyógyász: Hormon-
rendszerünk, a pajzsmirigy működése és támogatása 
ENERGY termékekkel.

SZOLNOKI 
KLUB

Március 10.,
kedd,
16.00 óra

ELŐADÁS / Dr. Kissné Veres Erzsébet: Az év energetikai 
felépítése. Fókuszban a Fa elem – máj, epehólyag. Ener-
getikailag: izmok, ízületek  állapota, emésztés, puffadás, 
reflux, migrén, bőr, és köröm  állapota. Teendők megbe-
szélése, ENERGY termékek ajánlása.

Szolnok,  
Arany J. u. 23.,  
Zsálya Herbaház  
és Egészségház  
oktatóterme 

Németh Istvánné Éva,
06/30/349-0652,
szolnok@energyklub.hu

SZOMBATHELYI 
KLUB

Március 2.,
hétfő,
17.00 óra

ELŐADÁS / Czimeth István természetgyógyász:  
Kínai ismeretek elmélyítése. A betegségek okai a Tao 
tanítása szerint. Jin és jang kórállapotok. Tavaszi méregte-
lenítés, a CYTOSAN és az olajok hatásai.

Szombathely, 
Fő tér 15., 1. em., 
Vaisnava Yoga Center 

Nánási Eszter,  
06/30/852-7036,  
szombathely@energyklub.hu

VESZPRÉMI 
KLUB

Március 11.,
szerda,
16.30 óra

ELŐADÁS / Czimeth István természetgyógyász:  
Kínai ismeretek elmélyítése. A betegségek okai a Tao 
tanítása szerint. Jin és jang kórállapotok. Tavaszi méregte-
lenítés, a CYTOSAN és az olajok hatásai.

Veszprém,
Diófa u. 3.,
ZöldLak oktatóterem

Vértes Andrea, Török Tamás,
06/30/994-2009,
veszprem@energyklub.hu

ZALAEGER­
SZEGI KLUB

március 25.
szerda
16.30 óra

ELŐADÁS / Czimeth István természetgyógyász:  
Kínai ismeretek elmélyítése. A betegségek okai a Tao 
tanítása szerint. Jin és jang kórállapotok. Tavaszi méregte-
lenítés, a CYTOSAN és az olajok hatásai.

Zalaegerszeg,  
Mártírok útja 17.,  
a klub oktatóterme 

Takács Mária,  
06/70/607-7703,  
zalaegerszeg@energyklub.hu

Klubprogramok



BUDAPEST 2. KLUB
Energy Klub Zugló, XIV. Stefánia út 81. fsz. 2.
Nice Hajgyógyászat
Haj- és fejbőrpanaszok – hajhullás, hajritkulás, ko-
paszodás, őszülés, korpásodás, túlzott zsírosodás, 
stb. külső és belső okainak feltárása, személyre 
szabott terápiás javaslat összeállítása. Hormoná-
lis eredetű panaszok – cikluszavar, klimax, túlzott 
szőrösödés, akne, kopaszodás, PCOS, inzulinre-
zisztencia – okainak feltárása műszeres méréssel, 
személyre szabott ENERGY terápia készítése.
Minden hétfőn és csütörtökön 10:00-15:00 óra köz-
ött ingyenes termékválasztó, candidaszűrés.
ÁLLAPOTFELMÉRÉSEINK: Mikrokamerás hajvizs-
gálat, speciális skalpdiagnosztika, góckutatás, 
műszeres allergiavizsgálat és ételérzékenység 
mérése, parazitaszűrés, candidaszűrés, demodex 
atka-szűrés, ásványi anyagok és vitaminok hiányá-
nak pontos meghatározása.
Előzetes bejelentkezés szükséges: 
info@nicehajgyogyaszat.hu, 
Kis Éva klubvezető, 06-30/754-5417, 
Szabó Erzsébet, 06-30/754-5416. 
Honlapunk: www.nicehajgyogyaszat.hu
Nyitvatartás: hétfőtől-csütörtökig  
09:00-17:00 óráig, pénteken zárva.

BUDAPEST 4. KLUB
ENERGY Klub Buda,
1027 Budapest, Horváth u. 19-23. fsz., kapukód: 51.
A  klubban folyamatosan igénybe vehető a díj-
mentes állapotfelmérés. Lehetőség van továbbá 
konzultációra, valamint lelki gondozásra.
További info: Koritz Edit, (20) 504-1250, 
energybuda@energyklub.hu
Nyitvatartás: hétfő-csütörtök 10.00-18.00 óráig, 
péntekenként 10.00-17.00 óráig.

BUDAPEST 5. KLUB
ENERGY Belváros Klub,  
1085 Budapest, VIII., Baross u. 8., fszt. 1.,  
kaputel.: 12. (2 percre a Kálvin tértől). 
ENERGY termékek személyre igazítása, adagolá-
sok beállítása. Állapotfelmérés, testelemzés. Fito-

terápiás szaktanácsadás, csakrák energetikai álla-
potának áttekintése, mérés, harmonizálás.
Hormonegyensúly-tanácsadás előzetes idő-
pont-egyeztetéssel. Tartja: Puhl Andrea fitote-
rapeuta természetgyógyász, ENERGY tanácsadó. 
Pedagógiai szaktanácsadás előzetes idő-
pont-egyeztetéssel. Tartja: Németh Enikő tanító, 
tehetségfejlesztő szaktanácsadó, differenciáló 
pedagógus, ENERGY tanácsadó.
Jelentkezés a fenti tanácsadásokra az 
energy.belvaros@gmail.com, vagy az ENERGY Bel-
városi klubban és elérhetőségein.
Szerdánként két csoportban 16.30 és 18.30 órai 
kezdéssel: Mozdulj-lazulj velünk! Rendezvényünk 
keretében rendhagyó jóga, hogy jól érezzük ma-
gunkat. Juhász Irén ENERGY tanácsadó irányítá-
sával.
Bejelentkezés a fenti programokra, további infor-
máció: 
Németh Imréné Éva és Németh Imre klubveze-
tőknél. Telefon: +36/20-9310-806,
energy.belvaros@gmail.com,  
energy.belvaros@energyklub.hu
Nyitvatartás: K-P 12.00-20.00 óráig, szombaton 
10.00-15.30 óráig. 
Hétfőnként a klub zárva tart! 
A  nyitvatartás részleteivel kapcsolatos, aktuális 
információkat az ENERGY Belvárosi klub Facebook 
oldalán figyeljék!

GYŐR
Szent István út 12/3., fsz. 4.
Tanulási- és magatartásproblémás gyerekek segí-
tése fejlesztőpedagógus közreműködésével.
Minden klubtagunkat és barátai szeretettel várjuk! 
Bejelentkezés szükséges a klubban, vagy Zsilák 
Juditnál a 0630/560-4405 telefonszámon.

KAZINCBARCIKA
Barabás M. u. 56.
Minden kedden 15-18 óra között klubnap.
További információ: Ficzere János klubvezető, 
tel.: 0630/856-3365.

MICKOLC
Zsolcai kapu 9-11., I. em.
Március 23-án, hétfőn, 14:00-16:00 óráig: a miskolci 
klubban ingyenes számítógépes állapotfelmérést 
és orvosi tanácsadást tartunk. 
Tanácsadó orvos: dr. Hegedűs Ágnes. Idő-
pont-egyeztetéshez bejelentkezés, további infor-
máció: Ficzere János klubvezető, 0630/856-3365.

SZOLNOK
Zsálya Herbaház és Egészségház oktatóterme
Szolnok, Arany János. u. 23.
ÁLLAPOTFELMÉRÉS hétfőtől-péntekig, 9.00 és 17.00 
óra között díjazás ellenében vehető igénybe, elő-
zetes időpont-egyeztetés alapján.
Az Egészségházban különböző masszázsfajták, termé-
szetgyógyászati, orvosi rendelések vehetők igénybe, 
melyekhez előzetes időpont-egyeztetés szükséges.
További információ és jelentkezés Németh 
Istvánné Éva klubvezetőnél.
Tel.: 06/56/375-192, 06/30/169-0016
szolnokegeszseghaz@gmail.com

ZALAEGERSZEG
ENERGY Klub, Mártírok u. 17.
márc. 9-én (hétfő), 17-18 óra:  
Gerinc állapotfelmérés és szűrés
márc. 10-én (kedd), 17-18 óra: Méregtelenítsünk!
márc. 11-én (szerda), 17-18 óra:  
Mit tehetsz magadért? - Földelés
márc. 16-án (hétfő), 17-18 óra:  
Személyes terméktanácsadás
márc. 17-én (kedd), 17-18 óra:  
Mit tehetsz magadért? - Önmasszázs
márc. 18-án (szerda), 17-18 óra: Belső gyermek
márc. 23-án (hétfő), 17-18 óra: Szemtréning
márc. 24-én (kedd), 17-18 óra: Parazita szűrés
márc. 25-én (szerda), 16.30-17.30 óra:  
Czimeth István előadása
márc. 30-án (hétfő), 17-18 óra: Pajzsmirigy szűrés
A programok a résztvevők számára ingyenesek.
A  programokat vezeti: Takács Mara klubvezető. 
Érdeklődni lehet: 70/60-777-03 vagy 
mara.energy@gmail.com és www.maraboszi.hu

ELŐZETES

BUDAPEST 4. KLUB
A  Budai klubban TANÁCSADÓ ALAP-
KÉPZÉS lesz 2020. május 16. és 23., 
szombati napokon, 9.00-18.00 óráig. 
A képzés formája: intenzív képzés.
Helyszín: 1027 Budapest, Horvát u. 19-23.  
(kapukód 51.).

MISKOLCI KLUB
2020. július 18-22. között autóbuszos, 
ötnapos ERDÉLYI KIRÁNDULÁST szer-
vezünk, Kazincbarcika, Miskolc, Tisza-
újváros, Debrecen felszállási lehető-
ségekkel.

Főbb látnivalók: Nagykároly, Nagy-
bánya, Barcánfalva, Máramarosi hava-
sok, Felsővizsó, Borsafüred, Lóhavasi-ví-
zesés, Isten széke, Gyilkos-tó, Békás-szo-
ros, Parajd, Szováta.

Mindazoknak, akik mottónkat – Túra 
és kultúra Erdélyben – átérzik és megélik!

További információ: Ficzere János 
30/856-3365, ficus.58@gmail.com

SIÓFOKI KLUB
ENERGY KONFERENCIA 
Időpont: április 25., szombat 
Helyszín: Renegade Hotel Siófok, 
Petőfi sétány 4. 
Téma: Váltsunk az egészségre az 
ENERGY-vel! 
Program: 
13.50 Megnyitó - Ángyán Józsefné, sió-
foki klubvezető
14.00-14.30 A hagyományos kínai 
gyógyászat és az ENERGY filozófiája, 
alkalmazási lehetőségek a hétközna-
pokban. Ángyán Józsefné természet-
gyógyász, ENERGY tanácsadó
14.30-15.00 A hormonrendszer műkö-
dése, támogatása ENERGY termékek-
kel. Mráv Zsuzsanna ENERGY tanács-
adó, hormonterapeuta
15.00-15.30 Érzelmeink hatása szerve-
ink működésére. Dömötör Hilda termé-
szetgyógyász, ENERGY tanácsadó
15.30 -16.00 Szünet

16.30-17.00 A masszázstechnikák 
hatása a szervezetre. Az ENERGY kré-
mek használatának lehetőségei. Hávris 
Klaudia természetgyógyász, ENERGY 
tanácsadó
17.00-17.30 Az ENERGY termékek és a 
gyógynövények szerepe az életünk-
ben. Bogárné H. Zsuzsanna természet-
gyógyász, ENERGY tanácsadó
18.00 Záró meditáció: hangfürdő tibe-
ti tálakkal, Trombitásné Zádeczki Ildikó 
előadásában.
A férőhelyek száma korlátozott, ezért 
kérjük, hogy részvételi szándékát 
jelezze!
ENERGY klub Siófok,
Wesselényi M. utca 19.
Tel.: 06/20/314-6811,
e-mail: margagitika@gmail.com,
siofok@energyklub.hu

A konferencián való részvétel ingyenes.
Szeretettel várunk minden érdeklődőt! 


